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In Welschenrohr, im grünen Wald, 

wird’s olympisch – wenn auch nicht kalt. 

Im Bob sausen wir den Hang hinab, 

trotz der Hitze machen wir nie schlapp. 

Beim Slalom um Tannen, beim Skispringen im Gras, 

beim Biathlon geben wir ordentlich Gas. 

Sogar beim Curling im Wisentgehege 

stehen uns weder Hitze noch Schnee im Wege. 

Ob Eiskunstlauf-Kür oder Eishockey-Schlacht, 

im Welschenrohr wird Wintersport gemacht. 

Durch die Motivation unserer Trainerinnen 

werden wir ganz viele Medaillen gewinnen. 
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DIE PISTEN- 

JAGERINNEN VON 

WELSCHENROHR 

.. 



LAGERLEITUNG 
Liebe Eltern  

 

Endlich ist es so weit: Unser nächstes Sommerlager steht vor der Tür. Jetzt kommt die Zeit der Vorfreude, 
welche ja bekanntlich die schönste Freude ist! Unser Leitungsteam steckt mitten in den Vorbereitungen 
und hat auch dieses Jahr wieder ein tolles Pro­gramm auf die Beine gestellt. Im Sommer schlagen wir un­
sere Zelte in Welschenrohr (SO) auf. Der Lagerplatz ist schön gelegen und bietet uns viel Platz für die Zel­
te, Spiel, Sport und Spass. 

 

Wie immer ist unser Programm J&S (Jugend & Sport) -konform und wird von unserem Coach, der ehema­
ligen Schüpfheimer Blauringleiterin Nadine Emmenegger, geprüft. Als Hauptverantwortliche gegenüber 
J&S werden Alina Corradini und Céline Studer auftreten und die Lagerleitung übernehmen. Als weitere 
grosse Unterstützung in jeder Situation begleitet unsere Präses Jana Roos-Lötscher das Sommerlager. 

 

Am Samstag, 30. Mai 2026, findet unser Lagerscharanlass statt, welcher eine grossartige Einstimmung in 
das Lagermotto wird. Im Anschluss dazu wird die Lagerleitung eine Elterninfoveranstaltung durchführen, 
bei welcher allgemeine Informationen rund ums Sommerlager bekannt gegeben werden. Zudem bietet 
sich die Gelegenheit, Fragen und Anliegen zu klären. 

Der Informationsanlass richtet sich insbesondere an jene Eltern, welche ihr Kind zum ersten Mal ins Som­
merlager schicken, und ist freiwillig.  

 

Die Durchführung des zweiwöchigen Sommerlagers bereitet uns Leiterinnen viel Freude. Wir sind uns der 
grossen Verantwortung, die wir für die Mädchen tragen, be­wusst. An dieser Stelle möchten wir Ihnen für 
Ihr Vertrauen danken, welches Sie uns während des gesamten Jahres und besonders während des Lagers 
entgegenbringen. 

 

Bei Fragen oder Unklarheiten können Sie sich jederzeit gerne an uns wenden. Wir freuen uns auf ein tol­
les Sommerlager mit vielen motivierten Mädchen. 

 

Die Lagerleitung 

 

 

 

Alina Corradini     Céline Studer 

076 283 40 10     079 412 12 68 

Samstag, 30. Mai 2026 

Lagerscharanlass und Elterninfoveranstaltung 
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LAGERINFOS 
Lagerzeit   Montag, 06. Juli bis Samstag, 18. Juli 2026 

 

Lagerleitung   Alina Corrradini    076 283 40 10 
Céline Studer     079 412 12 68 

  

Lageradresse  BR Schüpfheim 

     «Vorname» «Nachname» 

     «Blauringgruppe» 

     Sollmattstrasse 74 

     4716 Welschenrohr 

 

Kosten    1 Mädchen CHF 250.00 

     2 Mädchen CHF 460.00 (aus der gleichen Familie) 

     3 Mädchen CHF 600.00 (aus der gleichen Familie) 

     

Die Zahlungsaufforderung wird dem Elternbrief beiliegen, der nach dem Anmeldeschluss 
versendet wird. 

 

Reisesegen   Vor der Abfahrt am Montag, 06. Juli 2026, treffen wir uns in der Pfarrkirche für den Reisese-

     gen. Genauere Informationen dazu, wie auch zur Gepäckabgabe am Freitagabend, 04. Juli  
     2026, folgen im Elternbrief.  

 

Lagerende   Die genaue Ankunftszeit am Bahnhof Schüpfheim am Samstag, 18. Juli 2026, wird in der  

     Freitagsausgabe des Entlebucher Anzeigers vom 17. Juli 2026 bekannt gegeben, sowie auf  
     unserem Instagram-Account (@blauringschuepfheim) aufgeschaltet.  
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LAGERPLATZ 
Welschenrohr, SO 

679 M. ü. M.  

1’088 Einwohner*innen   

Kanton Solothurn 

Gemeindepräsident: 
Jürg Uebelhart 

 

Unser Lagerplatz  

Unser Lagerplatz befindet sich die­ses Jahr in der Gemeinde 
Welschenrohr im Kanton Solothurn. 

Der Platz verfügt über eine ausreichend grosse, grüne Wiese, wo sich 
Raum zum Zelten, Spielen, Wisents beobachten und vieles mehr bietet. 

 Anreisen wird die Blauringschar mit dem Zug. 
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KUCHE 
1. Woche  
Flavian Schnider (Küchenchef) 

Eliane Emmenegger 

Karin Schnider 

Manuela Portmann 

Sven Beck 

 

2. Woche 
Flavian Schnider (Küchenchef) 

Eliane Emmenegger 

Nadine Emmenegger 

Lea Strahm 

Nicola Schwab 

Aline Lötscher 

.. 

Lebensmittelaktion 

Etwa einen Monat vor Lagerbeginn legen wir in den Schüpfheimer Dorfläden verschie­dene Listen auf. Darauf befinden sich 
diverse Lebensmittel, welche wir fürs Lager be­nötigen. Sie können uns unterstützen, indem Sie ein Lebensmittel von dieser 
Liste bezahlen. Wir danken für Ihre Spende.  

 

«Frässpäckli»  
Damit wir nicht mit Päckli überflutet werden und weil es uns Leiterinnen ein Anliegen ist, dass alle Kinder gleichberechtigt sind 
und keine Unstimmigkeiten in den Gruppen auftauchen, wenden wir folgendes Päcklisystem an: 

 

Jedes Mädchen erhält einen Päckli-Punkt (wird mit dem Elternbrief zugeschickt). Anschliessend kann dieser Punkt an eine 
Person weitergegeben werden, von der sich das Blauringmädchen ein Päckli wünscht. Der Päcklipunkt muss gut sichtbar auf 
das Päckli geklebt werden. Alle anderen Päckli (ohne Punkt) teilen wir in der Gruppe oder Schar auf. Persönliche Sachen wer­
den selbstverständlich an die Mädchen weitergeleitet. Die Mädchen erfreuen sich auch immer sehr über einen persönlichen 
Brief, dieser ist mindestens so viel Wert wie ein «Frässpäckli». 

 

Wir bitten zudem, kein zu grosses Frässpäckli zu schicken. 

Die Kinder bekommen von unserer Lagerküche genügend 
zu essen inkl. Dessert. An Essen und Süssigkeiten wird 
es den Mädchen nicht fehlen. 
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LAGERSCHARANLASS 

30.05.2026 

 

13.30-16.00 

Kaplanei 

Anschliessend Elterninfo bei der Kaplanei 6 



ELTERNINFORMATIONEN 

• Falls Ihre Tochter gesundheitliche Probleme hat, wie z. B. Überempfindlichkeit gegen Hitze, Allergien, Nahrungs­
mittelunverträglichkeiten, Bettnässen usw., orien­tieren Sie bitte die Lagerleitung im Vorfeld. 

 

• Alle Mädchen, die in den letzten fünf Jahren keine Starrkrampfimpfung bekommen haben, sollten sich impfen lassen. 

 

• Von der Lagerleitung aus besteht für Unfall, Krankheit, Haftpflicht und Diebstahl keine Versicherung. Eine entsprechen­
de Versicherung ist Sache der Eltern. 

 

• Alle Mädchen sind während des Lagers bei der Rega versichert. 

 

• Alle Informationen auf der Anmeldung werden von der Scharsanität/dem Leitungs­team verwaltet und vertraulich be-
handelt. Falls es die Situation erfordert, werden die Informationen an das zuständige medizinische Personal (Ärztinnen, 
Ärzte, Ret­tungsdienst, Pflege) weitergegeben. 

 

• Mit der Anmeldung Ihrer Tochter für das Lager berechtigen Sie das Leitungsteam, in einem Notfall die nötigen medizini­
schen Schritte einzuleiten. 

 

• Bitte sind Sie beim Mitgeben von Taschengeld massvoll. Geld brauchen die Mäd­chen lediglich für unseren Lagerkiosk 
mit Postkarten, Briefmarken und kleinen Süs­sigkeiten sowie evtl. für eine Glacé bei einem Ausflug. 

 

• Wir möchten nicht, dass Ihre Tochter ein Mobiltelefon (oder sonstige elektroni­sche Geräte) mit ins Lager nimmt, weil 
wir uns nicht vorstellen können, dass dies die Lagerstimmung positiv beeinflusst. Bei Notfällen sind wir über ein Lager­
telefon erreichbar, welches im Elternbrief bekannt gegeben wird. 

 

• Unser Blauringlager dauert zwei Wochen. Ein kürzerer Lagerbesuch kann nur in Ausnahmesituationen (z. B. Schnupper­
lehre) gestattet werden. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Lagerleitung. 

 

• Es besteht kein Recht auf Rückerstattung des Lagerbeitrages bei frühzeitigem La­gerabbruch. 

 

• Wir bitten Sie, dass Ihre Tochter beim Packen der Taschen dabei ist, damit sie ihre eigene Kleidung kennt und somit die 
Fundkiste nicht überläuft. Regenjacken, Re­genhosen, Gummistiefel und Blauringpullover bitte mit Namen beschriften. 

 

• Mätteli und Schlafsack sollten nicht aneinander oder an die Taschen gebunden werden. Bitte jedes Gepäckstück gut 
und einzeln anschreiben. 

 

• Benutzen Sie als Gepäck bitte ausschliesslich Sporttaschen (keine Koffer!). Dies vereinfacht den Verlad des Gepäcks 
enorm. Koffer können beim Transport mit einer Mulde beschädigt werden. Das Leitungsteam ist Ihnen dankbar! 
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ELTERNINFORMATIONEN 

• Bitte überschreiten Sie mit den einzelnen Gepäckstücken nicht das max. Gewicht von 16kg! Die Mädchen müssen ihr 
Gepäck selbst über den Platz zum Zelt tragen können, also tun Sie ihnen so einen Gefallen. Danke! 

 

• Die Fotos, die während des Lagers gemacht werden, stehen nach dem Lagerrück­blick auf der Homepage des Blauring 
(https://www.br-schuepfheim.ch/lager) zur Verfügung. Während des Lagers werden ausgewählte Fotos bereits in den 
Zeitun­gen (Entlebucher Anzeiger, Luzerner Zeitung und Pfarrblatt) und auf unserem Ins­tagram-Kanal veröffentlicht. 
Wir freuen uns natürlich, sie auch an unserem Lager­rückblick zeigen zu dürfen. Bitte teilen Sie der Lagerleitung mit, 
falls Sie nicht ein­verstanden sind, dass Fotos, auf denen Ihre Tochter zu erkennen ist, veröffentlicht werden. 

 

• Wir werden den Mädchen dieses Jahr wieder biologisch abbaubares Shampoo und Duschgel aus dem Hand-in-Hand-
Laden in Schüpfheim zur Verfügung stellen. Das Wasser unserer Dusche fliesst direkt in den Boden, so können wir die 
Umweltbe­lastung reduzieren. Die Nutzung ist freiwillig, wird aber empfohlen. 

 

• Dieses Jahr findet am Sonntag, 12.07.2026, wieder ein Besuchstag statt, bei welchem Eltern, Geschwister, Grosseltern 
und co. herzlich eingeladen sind. Um 13.30 Uhr beginnen wir mit einer Begrüssung der Gäste durch die Lagerleitung. 
Anschliessend haben Sie Zeit, sich mit Ihren Kindern auszutauschen und den Lagerplatz zu besichtigen. Zum Schluss 
bietet sich Ihnen die Möglichkeit, beim Beginn eines Programmblocks mitzumachen oder zuzuschauen und das Lager­
feeling noch etwas zu geniessen. Wir bitten Sie, anschliessend bis spätestens 16.00 Uhr den Platz wieder zu verlassen. 
Das macht den Mädchen den Abschied leichter. 
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ACHTUNG ZECKEN! 

Grundsätzlich gilt die ganze Schweiz als Zeckenrisiko-Gebiet. Daher möchten wir Sie auf die Zeckenimp­
fung aufmerksam machen. 

 

Das Bundesamt für Gesundheit sowie wir Leiterinnen empfehlen die FSME-Impfung zur Prävention einer 
Hirnhautentzündung. Nehmen Sie am besten frühzeitigen Kontakt mit Ihrem Hausarzt auf. Zecken über­
tragen auch noch eine zweite Krankheit, die Borreliose. Für die Borreliose gibt es keinen Impfschutz. Bei­
de Krankheiten werden nur von einem kleinen Teil der Zecken übertragen und kommen deshalb sehr sel­
ten vor.  

 

Wir Leiterinnen werden Acht geben und häufige Kontrollen mit den Mädchen durchführen, ob jemand 
von einer Zecke gebissen wurde. Falls dies der Fall sein sollte, werden wir die Zecke korrekt entfernen 
und den Biss gut beobachten. Sollte Ihre Tochter im Lager einen Zeckenbiss haben, werden wir Sie als El­
tern selbstverständlich dar­über informieren. 

 

Der Zeckenbiss sollte auch nach dem Lager noch beobachtet werden und bei grippeähnlichen Sympto­
men muss ein Arzt aufgesucht werden. Zudem bitten wir Sie, dass Sie den Kindern den Antibrumm-Spray, 
welcher zur Vorbeugung vor einem Zeckenbiss dient, mitgeben. 
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WIR MACHEN MIT! 

 

 

 

 

Das Projekt Faires Lager verankert Nachhaltigkeit in Jugendlagern. Jugendliche werden für globale Zusam­
menhänge sensibilisiert und dazu bewegt, bewusst und nachhaltig zu konsumieren. Denn wenn alle so 
leben würden wie wir in der Schweiz, bräuchten wir die Ressourcen von drei Planeten. Jugendliche sollen 
sich dessen bewusstwerden und die Chance erhalten, selbstbestimmt und informiert über ihr Konsum­
verhalten zu entscheiden. Der Spassfaktor darf dabei nicht zu kurz kommen - ein spielerischer Zugang 
und konstruktive Lösungsansätze sind uns wichtig. 

 

Faires Lager bietet Jugendlagern die Möglichkeit, sich auf spielerische Weise mit dem Thema Nachhaltig­
keit auseinanderzusetzen und im Rahmen eines Projektwettbewerbes bei Faires Lager mitzumachen. Der 
Wettbewerb fokussiert jedes Jahr auf einen anderen Nachhaltigkeitsaspekt in Jugendlagern. Alle Einsen­
dungen werden jeweils als Ideensammlung dokumentiert und die Teilnehmer*innen erhalten an der 
Preisverleihung eine Anerkennung für ihren Beitrag. 

nach: https://www.faires-lager.ch/ 

 

 

 

 

 

 

Gesundheitsförderung und Suchtprävention in Kinder- und Jugendlager 

Wir verstehen dies ganzheitlich: Alle Verbesserungen und gelösten Probleme im Leitungsteam fördern 
direkt das Wohlergehen der Kinder und Jugendlichen und schaf­fen einen respektvollen Umgang mit 
Sucht und Genuss. Themen wie Mobbing, Streitigkeiten, Langeweile, Suchtmittelkonsum, Motivations­
probleme, und vieles mehr wer­den mit Voilà behandelt. Voilà hilft ein Lager unvergesslich und vor allem 
gesund zu machen. 

Das gesamtschweizerische Programm «Voilà» ist ein Projekt der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft 
der Jugendverbände (SAJV). Inhaltlich wird Voilà Luzern durch Akzent Prävention und Suchttherapie Lu­
zern unterstützt, finanziell durch das Gesund­heits- und Sozialdepartement des Kantons Luzern und 
durch Beiträge des Bundes. 

nach: https://www.voilaluzern.ch/ 
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PACKLISTE 

 1 warme Jacke 
 Regenjacke/Regenhose 
 3 warme Pullover 
 2 paar lange Hosen 
 3 paar kurze Hosen 
 T-Shirts 
 Trainer 

 Genügend Unterwäsche 
 Genügend Socken 
 Pyjama 
 Frottierwäsche 
 Badekleid und Badetuch 
 Necessaire 
 Taschentücher 

 Wanderschuhe 
 Gummistiefel 
 Turnschuhe 
 Crocs oder Sandalen 

 Schreibzeug 
 Schreibblock 
 Schere 
 Sackmesser 
 Sicherheitsnadel 

 Klebeband 
 Taschenlampe mit Ersatzbatterien (am besten 

Stirnlampe) 
 Mässig Taschengeld 

 Trinkflasche (mind. 1L) 
 Sonnenhut 
 Sonnenbrille 
 Sonnencreme 
 Antibrumm 

 Für die älteren drei Gruppen: 
genügend grosser Rucksack 
(Es sollte die Möglichkeit bestehen, 
Schlafsack und Mätteli daran 
zu befestigen) 

 Schlafsack 
 Mätteli 
 Kopfkissen 
 Essgeschirr in einer Stofftasche 

(Teller, Becher, Besteck, Suppenschäleli) 
 1 Znüniböxli für Picknick 

 2 angeschriebene Abtrocktüechli 
 2 WC-Rollen 
 Bettflasche, Kappe 
 Evtl. Buch, Karten-/Brettspiele etc. 
 Plüschtierli 

IN DER TASCHE 

SCHUHE 

NOTFALLPÄCKLI 

DIVERSES 

WANDERSACHEN 

Diese Sachen nehmt ihr am besten in einem wasserfesten Behälter mit. 
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LEITERINNEN 

JÜNGSTE 

LUMINARA 

Chantal Schmid Sophia Imfeld Chiara Zanella 

Ronja Tatz Svenja Stalder Vera Schwegler Céline Studer
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ANANDA 

NAERA 

Mia Limacher Sofia Corradini 

Céline Studer Fabienne Portmann Chiara Bach Noelia Bucher Leonie Zihlmann 
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MACERA 

COCCINELLA 

Stefanie Emmenegger Jana Ruesch Sarah Stadelmann 

Nina Emmenegger Ines Schwegler 
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LUCENTI 

OHNE GRUPPE 

PRÄSES 

Jana Roos 

Alina Corradini Laura Ruesch 

Sara Felder Nicole Lötscher Livia Schmid Désirée Schmid 
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RATSEL 
.. 

D H E S I N W Y H W Z L P O R Z E L T T 

S J R F Z A J R B D R H W D S N V I C H 

D H W D Y V U E L S J R J E N B W J E B 

D G E S B O B F A H R E N S G E H S H W 

V B Z D E R B S G X F F R F T J M W D S 

S E K H I F V W E V J J N F N A X K E Z 

F H S E O R E H R D F T R R R S Z L S G 

Z P P D D E P R F O L Y M P I A D E K Q 

Y K I J E U L S E L A D S E U R Y F I W 

X F E B N D A H U Y X T F G F A X Z P M 

W A L S D E F V E B A J T Z E S Z C I L 

H V E A Q B N D R R T U K Q Z A F M S D 

D B F W D L R Q D F U T E Y E N O N T R 

V U I N T A N Z E N R G F X S I N G E N 

K F L I R U D D I U J I S M J W I O Z O 

U C F F R R V T U F T W C U F H W E H J 

T S C H L I T T S C H U H D X U E R F D 

E E A Q D N K J S J F G N R F Z A P O E 

Q D D W W G F R B W U K E F B R K Q P Z 

S Z W S K Q D Y E S R W E U S V A F O V 

H J I R L S E C F F G F R W E N L H G M 

D H N U P B P J Z U T U U R Z K O R H N 

I G T D Z E O R N F G F R F D R F S W A 

M W E E B Z J I D R W A N D E R N T E B 

B P R F R V Z R W Q G O N F W E Z U J O 

BLAURING, BOBFAHREN, LAGERFEUER, OLYMPIADE, SARASANI, SCHLITTSCHUH, SCHNEE, SINGEN, 

SKIPISTE, SPIELE, TANZEN, VORFREUDE, WANDERN, WINTER, ZELT 16 



ANMELDUNG 


 -
--

 
  

--
- 


 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

  
--

- 


 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

  
--

- 


 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

 -
--


 -
--

 
  

--
- 


 -
--

 
 -

--
 

--
- 


--
- 


 

17 




 -

--
 

  
--

- 


 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

  
--

- 


 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

  
--

- 


 -
--

 
 -

--
 

 -
--

 
 -

--
 

 -
--


 -
--

 
  

--
- 


 -
--

 
 -

--
 

--
- 


--
- 


 

18 



LOSUNG RATSEL 
.. 

D H E S I N W Y H W Z L P O R Z E L T T 

S J R F Z A J R B D R H W D S N V I C H 

D H W D Y V U E L S J R J E N B W J E B 

D G E S B O B F A H R E N S G E H S H W 

V B Z D E R B S G X F F R F T J M W D S 

S E K H I F V W E V J J N F N A X K E Z 

F H S E O R E H R D F T R R R S Z L S G 

Z P P D D E P R F O L Y M P I A D E K Q 

Y K I J E U L S E L A D S E U R Y F I W 

X F E B N D A H U Y X T F G F A X Z P M 

W A L S D E F V E B A J T Z E S Z C I L 

H V E A Q B N D R R T U K Q Z A F M S D 

D B F W D L R Q D F U T E Y E N O N T R 

V U I N T A N Z E N R G F X S I N G E N 

K F L I R U D D I U J I S M J W I O Z O 

U C F F R R V T U F T W C U F H W E H J 

T S C H L I T T S C H U H D X U E R F D 

E E A Q D N K J S J F G N R F Z A P O E 

Q D D W W G F R B W U K E F B R K Q P Z 

S Z W S K Q D Y E S R W E U S V A F O V 

H J I R L S E C F F G F R W E N L H G M 

D H N U P B P J Z U T U U R Z K O R H N 

I G T D Z E O R N F G F R F D R F S W A 

M W E E B Z J I D R W A N D E R N T E B 

B P R F R V Z R W Q G O N F W E Z U J O 

BLAURING, BOBFAHREN, LAGERFEUER, OLYMPIADE, SARASANI, SCHLITTSCHUH, SCHNEE, SINGEN, 

SKIPISTE, SPIELE, TANZEN, VORFREUDE, WANDERN, WINTER, ZELT 

.. 
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www.br-schuepfheim.ch 

Mer freued üs uf dich! 






