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Gebrauchsanweisung  

 

Das Bibliotheken-Dokument führt alle Bücher der Impulsarbeitsstellen von Jungwacht Blauring 

SG/AI/AR/GL auf. Es soll dir weiterhelfen, wenn du neue Ideen für Spiele, Basteln, etc. brauchst und 

Hilfsmittel zu verschiedene Themen des Jubla-Alltags bieten.  

 

Das Dokument kannst du auf zwei Arten sinnvoll nutzen: 

1. Über das Inhaltsverzeichnis. Du findest dort jeweils die Seitenzahlen aufgelistet, wo sich Bü-

cher aus dieser Sparte befinden. → Gehe zu den entsprechenden Seiten. 

 

2. Über die Suchen-Funktion.  

 

a. Drücke «CRTL» und «F» (oder «Befehl» und «F» bei Mac-Produkten). Es erscheint ein 

Suchfeld. Gib hier deine gewünschte Themen-Sparte ein. Das Dokument scrollt so-

fort zum nächsten Buch dieser Sparte. Mit den Pfeilen nach oben und nach unten, 

könnt ihr jeweils zum nächsten Buch springen.  

b. Gehe auf den Reiter «Ansicht» und mache einen Hacken bei «Navigationsbe-

reich». Es erscheint ein Suchfeld. Gib hier deine gewünschte Themen-Sparte ein. 

Das Dokument scrollt sofort zum nächsten Buch dieser Sparte. Mit den Pfeilen nach 

oben und nach unten, könnt ihr jeweils zum nächsten Buch springen. 

 

Wenn du nur stöbern möchtest, kannst du dich natürlich auch durchscrollen. Viel Spass! 

 

1 Jungwacht Blauring  

 

Bald… - Advent- und Weihnachtsfeiern im Wald 

 

Themen Jungwacht Blauring, Jahreszeiten 

Inhalt Advents- und Weihnachtsfeiern haben eine lange 

Tradition in Jungwacht Blauring. Insofern bietet es 

sich an, zum Jahresthema «bis bald im Wald» ein 

Werkbuch mit advents- und Weihnachtsfeiern zu ver-

öffentlichen. Es sammelt unter den Titeln Advents-

feier, Türen, Leiterliche Feier, Nikolausfeier, die grosse 

Frage, Fragende Feier, Puzzle, Hoffnungsworte, Ori-

entierung, Tierische Feier, Liederliche Feier sowie Ab-

gefahrene Gäste zwölf verschiedene Impulse zur Ge-

staltung. Alle benötigen Kopievorlagen mit Texten 

und Liedern und weiteren Informationen vervollstän-

digen das Hilfsmittel.    

St. Gallen 1 

Uznach 2 

Rebstein - 

 

Bis bald im wald – Entdecke den Wald mit Jungwacht Blauring 

 

Themen Geschichten, Jungwacht Blauring 

Inhalt Bilder-Büchlein, dass 2012 zum Jahresthema «bis bald 

im Wald» von Jungwacht Blauring entstand und er-

mutigen soll rauszugehen, in die Natur, in den Wald.  

Julia und Marco gehen mit ihrer Jubla gerne in den 

Wald, Für die beiden ist der Grundsatz «Natur erle-

ben» ganz ein wichtiger. Die beiden führen durch 

das Buch und durch den Wald.  

St. Gallen - 

Uznach 2 

Rebstein - 
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Feuer und Flamme – Hilfsmittel für die Scharbegleitung 

 

Themen Jungwacht Blauring 

Inhalt Großartiges Hilfsmittel mit Fallbeispielen und vielen 

Tipps zu Schargründungen, Scharkooperationen und 

Scharschliessungen. 

 

St. Gallen 3 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Grundsätzlich: - Werkheft zur Gestaltung von Gottesdiensten und Spiritualitä-

ten Impulsen 

 

Themen Spiritualität, Jungwacht Blauring 

Inhalt Das Heft enthält 75 Impulse zur Gestaltung von Got-

tesdiensten und Spiritualität Impulsen. Diese orientie-

ren sich an den fünf Grundsätzen von Jungwacht 

und Blauring, lassen sich jedoch auch davon unab-

hängig verwenden. Je nach Gruppenhype, Atmo-

sphäre und Aktualität sieht ein Jubla-Gottesdienst 

immer wieder ganz anders aus. Der Blick in die 

Sammlung zeigt darum eine Bandbreite von Spielen, 

Bastelarbeiten, Stimmungsbarometern bis hin zum 

Baumrätsel und Flüstersegen.  Zum Werkheft gehört 

ebenfalls eine CD mit je drei Liedern zu jedem 

Grundsatz. Texte, Noten und Begleitbegriffe der Lie-

der sind abgedruckt.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

ja!und: - Das Hilfsmittel zum Grundsatz glauben 

 

Themen Spiritualität, Jungwacht Blauring 

Inhalt Das Hilfsmittel bietet eine Fülle von Material für die 

Arbeit mit dem Thema Religion, Glauben, Spirituali-

tät, Sinnsuche,… 

 

ja!und: ein Projekt zum Grundsatz «glauben» von 

Blauring und Jungwacht 

 

St. Gallen 1 (2. Auflage 2002) 

Uznach - 

Rebstein 1 (2002) 
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Kick – 2-10, 13-18, 20-23, 25  

 

Themen Jungwacht Blauring, Lieder 

Inhalt Verschiedene Kick-Ausgaben zu den Themen:  

- Lieder 

- Kinder in Blauring und Jungwacht aufnehmen 

- rund um den Spielbus 

- Nanibabuland – es Affetheater um Chind mit Musig 

- Familienarbeit in der Kindergruppe  

- Spielaktionen 

- Rosinen im Lager 

- auf das Lager einstimmen  

- mit Kindern spielen 2 und 3 

- Geschichten erzählen und gestalten 

- mit Kindern singen und musizieren 

- mit Kindern gestalten 

- dem Lager einen Sinn geben 

- offene Unternehmungen 

- Unternehmungen im Winter 

- Unternehmungen im Lager 

- ein Lager organisieren 

-  

St. Gallen - 

Uznach 19 einzelne Ausgaben 

Rebstein - 

 

Kuki – kleiner Grundschatz  
 

 

Themen Ausbildung, Jungwacht Blauring 

Inhalt Dieses Büchlein gibt Einblick in den Jugendverband 

Blauring und Jungwacht. Der Hauptteil des Büchleins 

widmet sich vor allem der Erlebniswelt Natur, und 

zeigt, wie sich 8- bis 16-jährige auf eine Unterneh-

mung im Freien vorbereiten können: Wie orientiert 

man sich im Gelände? Wie richtet man sich in der 

Natur ein? Zahlreiche wichtige Dinge, die ein gutes 

Erlebnis in der Natur voraussetzen. Kuki ist für Entde-

ckungsreisen durch die Natur ein praktischer Beglei-

ter und findet dank seiner idealen Grösse überall gut 

Platz, sei's im Rucksack oder in der Hosentasche. 

St. Gallen 2x Jahrgang 2009, 2x Jahrgang 2000 

Uznach 2 (Jahrgang 2000) 

Rebstein (2000) 2 

(2005) 2 

(2009) 11 
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Lagergestaltung  

 

Themen Jungwacht Blauring, Lager 

Inhalt Alles zur Lagergestaltung von Vorbereitung, Check-

liste, Lagerfotos über Verantwortung, Lageranmel-

dung, Motto und Tagesablauf zu Lagerprogramm, 

Lagereinladung, An- uns Abreiseta, Höck im Lager 

und Lagerauswertung. (1996) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

lautsprechohr 

 

Themen Jungwacht Blauring 

Inhalt Auflage 2014 

Das Hilfsmittel zum Grundsatz «Mitbestimmen». Mit 

Ideen für alle, die sich in Jungwacht Blauring enga-

gieren.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Lautstark – PR und Öffentlichkeitsarbeit im Jugendverband 

 

Themen Jungwacht Blauring 

Inhalt Auflage 2009 

- Was ist Öffentlichkeitsarbeit? 

- Warum braucht eine Schar Öffentlichkeitsarbeit? 

Welche Zielegruppen können wie erreicht werden?  

Wie gestaltet man Flyer, Plakate …? 

Wie kommt eine Schar in die Zeitung, ins Radio? 

Welche Gefahren lauern auf einer Schar-Home-

page? 

Welche Finanzaktionen füllen die Scharkasse auf? 

Wie kommuniziert man in einem Krisenfall? 

Mit Pfannenfertigen Checklisten und zahlteichen 

konkreten Tipps für den Schar-Alltag.   

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 



Jungwacht Blauring  Impulsarbeitsstelle 

SG/AI/AR/GL  Bibliotheken-Inventar 

 

Inventar_Bibliotheken_IAST 22.05.2024 Seite 6/110 

meisterwerk – Kartenkunde/Orientieren, Lagerbau/Pioniertechnik, Erste Hilfe 

 

Themen Jungwacht Blauring, Ausbildung 

Inhalt Ausgabe 2015:  

Es gehören viele Fähigkeiten und Anforderungen 

zum Leiter/i sein. Ein wichtiger Bestandteil davon sind 

die Mindestkenntnisse in den Bereichen Karten-

kunde/Orientieren, Lagerbau/Pioniertechnik, Erste 

Hilfe. Diese Broschüre fasst die Mindestkenntnisse zu-

sammen, welche von den Jugendverbänden und 

Jugend+Sport (J+S) definiert wurden.    

St. Gallen 2 (2017) 

Uznach 2 (2015) 

Rebstein - 

 

Memory – Präses in Blauring und Jungwacht 

 

Themen Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Was ist ein Präses, eine Präses? Was tut ein/e Präses? 

Mächtig oder ohnmächtig? Präses gesucht?! Blau-

ring und Jungwacht sind Kirche. Wie bilden sich Prä-

sides weiter? Hilfsmittel für Präsides.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Praktische Inputs für deine Arbeit als Präses 

 

Themen  Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Eine Sammlung an auserwählten Beiträgen aus den 

oschtblätter 2004 bis 2008    

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 
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Präses Pfarrei Elternarbeit 

 

Themen Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Diese Broschüre steht unter dem Motto Präses, Pfar-

rei, Elternarbeit, das Spannungsfeld in dem sich die 

Aufgaben der Leiter/innen bewegen. Welche 

Schwierigkeiten haben Leiter/innen in Ihrer Arbeit, im 

Umgang mit Präsides, Kirche, Pfarrei, Pfarreikommissi-

onen, Eltern? Inwiefern wird unter den sogenannten 

Gläubigen Glaube unbedingt mit Kirche verknüpft 

und was das das mit Jungwacht Blauring zu tun? 

Dies sind einige der Fragen, die in dieser Broschüre 

angegangen werden.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Präses-Schub 

 

Themen Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Der schub für die Präsides. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Spiele ohne Material 

 
 

Themen Jungwacht Blauring, Spiele  

Inhalt Eine Sammlung von Fangspielen, Sing- und Wortspie-

len und Hosensackspielen. 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 
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unterwegs - Grundlagen für Präsides 

 
 

 

Themen  Spiritualität, Präses  

Inhalt «unterwegs» ist als Hilfsmittel gedacht, das Präsides 

bei ihrer Arbeit in der ausserschulischen Kinder- und 

Jugendförderung unterstützt und motiviert. 

 

In «unterwegs» werden Fragen um Funktion, Rollen, 

Bedeutung und Tätigkeitsfelder von Präsides kurz 

und prägnant erläutert.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Verantwortung – Merkblatt zur Verantwortung und Haftpflicht von Leiterinnen 

und Leitern in Jungwacht und Blauring (03/2013) 

 

Themen Jungwacht Blauring, (Gruppen)Leiten,   

Inhalt Die Thematik «Verantwortung» ist sehr komplex und 

enthält viele juriste Feinheiten, die für Laien kaum er-

kennbar sind. Dieses Merkblatt enthält nur sehr 

grundsätzliche Angaben zum Thema und wll auf ein-

zelne Aspekte klärend aufmerksam machen. Jegli-

che Ansprüche auf Vollständgikeit und Verbindlich-

keit werden abgelehnt.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Wegweiser – Hilfe für Scharleitende und das Leitungsteam rund ums Präse-

samt (2007) 

 

Themen Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Eine konkrete Hilfe für die Scharleitung und das Lei-

tungsteam rund um Fragen zum Präsesamt wie An-

stellung, Aufgaben und Zusammenarbeit. 

St. Gallen 1 

Uznach 3 

Rebstein - 
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2 Prävention  

 

«Coming-out mittendrin» 

 

Themen Prävention, Sexualität 

Inhalt Coming-out-Broschüre für Jugendliche.  

Zielgruppe 12–18-jährige, schwule, lesbische, bisexu-

elle und Transmenschen; für Einsatz in Oberstufe, Se-

xual- und Lebenskunde sowie Jugendberatung. 

 
St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Einfach eine Sauwut 

 
 

Themen Prävention 

Inhalt Ein Unterrichtsbuch mit Impulsen zum Thema Wut 

und Aggression. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Grenzen – sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 

 
 

Themen  Prävention 

Inhalt Hilfsmittel wie Bewusstsein und Sprache geschaffen 

werden können, sexuelle Gewalt beim Kind oder Ju-

gendlichen zu identifizieren und hilfreich zu interve-

nieren. 

Ziel dieses Lehrmittels ist vor allem eine primäre Prä-

vention, die bei Kindern und Jugendlichen Selbstbe-

wusstsein und Stärke aufbaut. Mit Sachinformatio-

nen, Rollenspielen, praktischen Übungen und Spie-

len. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Grenzfall Zärtlichkeit 

 

Themen  Prävention 

Inhalt Fast täglich berichten Medien über sexuelle Über-

griffe auf Kinder, auch im familiären Umfeld. Miss-

brauch ist kein Tabu mehr. Und das ist gut so. Gleich-

zeitig sind immer mehr Männer und Frauen verunsi-

chert, sie fragen sich: Darf ich das noch? Der Autor 

beschreibt anhand vieler Beispiele leicht verständ-

lich, wie es zu sexuellen Übergriffen auf Kinder kom-

men kann. Er gibt Einblicke in das Seelenleben Be-

troffener und in mögliche Motive der Täter und Täte-

rinnen. Mit Hinweisen zu konkretem Vorgehen bei 

Verdacht oder bei gesicherten Hinweisen auf Aus-

beutung ist das Buch sehr praxisnah. Neu ist der An-

satz, den Blick für die Ausbeutung im Kleinen zu 

schärfen und nicht auf monströse Täter zu fixieren, 

welche die öffentliche Diskussion beherrschen. Jeder 

Mann und jede Frau kann in Gefahr geraten, sexu-

elle Übergriffe vorzunehmen. Der Blick in diese eige-

nen, bedrohlichen Tiefen motiviert zum Schutz der 

sexuellen Integrität von Kindern und Jugendlichen, 

und befreit gleichzeitig zu einer neuen, unbeschwer-

ten Zärtlichkeit. Positive Visionen von Zärtlichkeit ha-

ben eine präventive Kraft und schaffen die Basis für 

eine gesunde Entwicklung der Kinder unserer Zeit zu 

starken Persönlichkeiten. (2004) 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hauen ist doof 

 

Themen Prävention 

Inhalt Spielesammlung gegen Aggression in Kindergruppen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Ich sag’ NEIN 

 

Themen Prävention 

Inhalt Arbeitsmaterialien gegen den sexuellen Missbrauch 

an Mädchen und Jungen. Die Materialien ermutigen 

zu Selbstbewusstsein, Autonomie und Abgrenzung. 

Sie bieten erwachsenen Ideen, wie sie mit Mädchen 

und Jungen Raum geben können, all dies auszupro-

bieren und Möglichkeiten, wie sie Mädchen und 

Jungen anerkennen und fördern können. Und dies 

alles auf eine Weise die Spass macht: Alltagsnah, 

spielerisch und nicht angsteinflössend. (1992) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Kein sicherer Ort 

 

Themen  Prävention,  

Inhalt Eine Wanderausstellung zur sexuellen Ausbeutung 

von Mädchen. Sie soll die breite Öffentlichkeit infor-

mieren und sensibilisieren. Die Ausstellung bezieht 

männliche Opfer mit ein. Ein Begleitheft. (1992) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rassistische Diskriminierung und Diskriminierungsschutz konkret (Broschüre) 

 

Themen Prävention 

Inhalt   

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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«sicher!gsund!» 

 
 

Themen  Prävention 

Inhalt Der Sammelordner des Kantons St. Gallen mit Kapi-

teln zu Gesundheitsförderung, Prävention und Sicher-

heit: 

- Kindesmisshandlung 

- sicher?!online:-) 

- Cannabis und Partydrogen 

- Essstörungen 

- Rechtsextremismus 

- Drohungen 

- Jugendsuizid 

- Mobbing in der Schule 

- Kinder- und Jugendschutz 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

«sicher!gsund!» 2 

 
 

Themen Prävention 

Inhalt Der Sammelordner des Kantons St. Gallen mit Kapi-

teln zu Gesundheitsförderung, Prävention und Si-

cherheit: 

- Sexualpädagogik 

- Stress- und Ressourcenmanagement 

- Schulstress muss nicht sein! 

- Schulabsentismus 

- Tod und Trauer 

- Alkohol im Jugendalter 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Zur Prävention sexueller Ausbeutung 

 

Themen  Prävention 

Inhalt Eine Broschüre zur Prävention sexueller Ausbeutung 

im Freizeitbereich. Es werden Themen behandelt wie 

«Was ist sexuelle Ausbeutung», wie soll man sich bei 

Verdacht oder Gewissheit verhalten, Täter und Täte-

rinnen, Folgen bei Betroffenen und Prävention. 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

3 Jugend + Sport (J+S)  
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Lagersport/Trekking – Berg  

 

Themen J+S 

Inhalt Ausgabe 2014: Lagersport/Trekking ermöglicht es, 

Wanderungen sowohl im Flachland wie auch in den 

Voralpen und Alpen durchzuführen. Mit dieser Bro-

schüre wollen wir dir zeigen, wie du sie planst und 

durchführst. Wir wollen Gipfel erklimmen, Aussichten 

geniessen, Ziele erreichen, spielen, essen und über-

nachten. Und dies immer unter sicheren Bedingun-

gen. Die Informationen in dieser Broschüre gelten für 

alle Wanderungen. Für anspruchsvolle Wanderun-

gen empfiehlt J+S zusätzlich das Modul Sicherheits-

bereich Berg zu besuchen. Für Aktivitäten im Sicher-

heitsbereich ist es obligatorisch.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Lagersport/Trekking - Grundlagen 

 

Themen J+S 

Inhalt Ausgabe 2014: Du trägst wesentlich dazu bei, dass 

Kinder und Jugendliche in den Lagern der Jugend-

verbände abwechslungsreiche bewegen und sinn-

voll Sport betreiben. Mit deinem wertvollen, ehren-

amtlichen Engagement leistest du einen grossen Bei-

trag zur Sportförderung in der Schweiz und ermög-

lichst jungen Menschen nachhaltige Erlebnisse in 

J+S-Lagern Lagersport/Trekking. Die vorliegende Bro-

schüre beinhaltet Grundsätzliches, das es beim Or-

ganisieren von LS/T- Lagern zu beachten gilt und un-

terstützt dich bei deiner Tätigkeit als J+S-Leiterin oder 

Leiter.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Lagersport /Trekking – Spiel und Sport 

 

Themen J+S 

Inhalt Ausgabe 2014: Spiel und Sport findet in den Jugend-

verbänden meist in Gruppen statt. Dabei geht es so-

wohl um sportliche Leistung als auch um gemein-

same Erlebnisse in der Gruppe. Die Sportart Lager-

sport7Trekking bietet vielfältige Bewegungsvarian-

ten, die es den Kindern und Jugendlichen ermög-

licht, Freude an Bewegung zu entwickeln, ihre Stär-

ken und Schwächen zu erkennen, etwas zu lernen 

und sich sportlich zu verbessern. Im spielerischen Um-

gang mit Sportgeräten und Spielmaterial sammeln 

sie polysportive Erfahrungen und lernen sich und an-

dere immer besser kennen. In der Auseinanderset-

zung mit den Mitspielenden erleben die teilnehmen-

den Erfolge und Misserfolge und merken, dass man 

beispielsweise in einem Turnier nur als Team erfolg-

reich sein kann. Sie lernen zudem mit siegen und 

neiderlagen umzugehen. … 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Sportverletzungen 

 

Themen J+S 

Inhalt Ausgabe 2008: Selbstverständlich wollen Leiterinnen 

und Leiter durch eine sorgfältige Planung, umsichti-

ges entscheiden und verantwortungsvolles Handeln 

Unfälle verhindern. Trotz bestem Willen und aller Vor-

kehrungen kann es im Sport zu Verletzungen kom-

men. Die vorliegende Broschüre soll den Leitungsper-

sonen helfen, vor, während und nach sportlichen Ak-

tivitäten das richtige zu tun.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

4 Spiele  

Alte Kinderspiele neu entdecken 

 

Themen Spiele 

Inhalt Spiele von damals für Kinder von heute. 

Kibbel-Kabbel, Hinkebock, Zielmarmeln, Probe, Buss-

ball, Himmel und Hölle, Ochs am Berg – die über 

hundert Spiele, Sprüche und Anregungen in diesem 

Buch versetzen Erwachsene in ihre Kindheit zurück 

und lassen Kinder eine alte Welt neu entdecken. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Achtundachtzig Erdball- und Fallschirm-Spiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Spielesammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Auf Strassen und Plätzen spielen 

 

Themen Spiele 

Inhalt Wurf-, Hüpf-, Erkundungs- und Geschicklichkeits-

spiele, die Selbstständigkeit und Organisationstalent 

fördern und den Kindern die Stadt durch einfallsrei-

che und unterhaltsame Spielideen erschliessen. Es 

gibt unzählige Möglichkeiten. Man muss sie nur ken-

nenlernen! 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Aufteilungsspiele  

 

Themen Spiele 

Inhalt Wer spielt mit wem? Diese Frage stellt sich vor jedem 

Spiel, bevor Paarungen, Kleingruppen oder Mann-

schaften gebildet werden. Aber wie bilde ich Paare 

oder Gruppen, ohne der peinlichen Situation ausge-

setzt zu werden, dass jemand sagt: « Nee, mit dem 

spiele ich nicht zusammen!» Noch problematischer 

wird es, wenn zwei Spieler eine Mannschaft wählen 

und immer dieselben zum Schluss übrigbleiben. Das 

Buch stellt über 50 Spielideen vor, die helfen können, 

die genannten Probleme zu vermeiden. (1998) 

St. Gallen 4 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Ballspiele Band 1 

 
 

Themen Spiele 

Inhalt Kennen Sie Baseball-Brennball, Goba, Ultimate oder 

Soft Gaelic-Football?  

Dieser erste von zwei Bänden «Ballspiele» ist eine 

Fundgrube neuer, praxiserprobter Ideen, die sich 

ohne langes Einlesen schnell umsetzen lassen. 

Auflage 2003    

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Bumerangs – bauen werfen fangen 

 

Themen Spiele, Basteln und Werken 

Inhalt Ein Bumerang ist, wenn man’s wegwirft und es 

kommt nicht zurück, dann war’s keiner. Warum ist er 

aber nun nicht zurückgekommen? (1998) 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Ciao – Spielend kennen lernen 

 

Themen Spiele 

Inhalt Eine Begrüssung, z.B. «Ciao», ist der erste Schritt jeder 

menschlichen Begegnung. Auch Gruppen brauchen 

Formen des ersten Kennenlernens. Nur so finden 

neue Mitglieder schnell ihren Platz in der Gruppe und 

das nötige Vertrauen für eine erfolgreiche Gruppen-

arbeit.  

Das Büchlein Ciao präsentiert Lehrpersonen, Leiterin-

nen und Leitern in Jugend- und Erwachsenenarbeit 

über 90 einfach erprobte Spiele zum Kennenlernen. 

Sie eignen sich für Jugendliche und Erwachsene, für 

Gruppen von 5 bis 40 Personen, zur Bildung einer 

neuen Gruppe, als Einstieg in einen Projekttag, aber 

auch zur Vertiefung der persönlichen Beziehungen in 

einer Klasse oder einem Team.  

St. Gallen 3 

Uznach 6 

Rebstein 3 

 

Comic Spiele Buch 

 

 

Themen Spiele 

Inhalt Spielesammlung  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Das grosse Buch der 1000 Spiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Mit diesem Buch ist Spielspass auf Jahre garantiert. Es 

deckt mit seinen über 1000 Spielen und Ideen, ein-

geteilt in über 50 Rubriken, nicht nur ein ausserge-

wöhnlich breites Spielespektrum ab. Es liefert dar-

über hinaus wertvolle Tipps und Hinweise zur Vorbe-

reitung von Spielstunden und Aktionen.  

Spiele, die ohne Vorbereitung und Material - sozusa-

gen aus dem Stand heraus - gespielt werden kön-

nen, sind besonders gekennzeichnet. Mit Hilfe der 

beigelegten CD-ROM können die Spiele auf den PC 

geholt und je nach Bedarf variiert und angepasst 

werden.  

Für alte Hasen, aber auch für Neulinge in der Schü-

ler-, Kinder- und Jugendarbeit ein Buch, das man als 

Basiswerk haben muss. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Das kleine Buch der neuen Spiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Spielesammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

 

Die neuen Spiele – Band 2 

 

Themen Spiele  

Inhalt Das Buch bietet über 60 neue Spiele – für 2 bis 200, 

für Grosse und Kleine, für draussen und drinnen – mit 

denen jeder die Freude am Spielen erfahren wird. 

Nicht die Regelns, sondern die Spieler stehen im Mit-

telpunkt und so enthält das Buch auch Vorschläge 

und Anleitungen zum Verändern und erfinden von 

Spielen.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Die neuen Spiele - new games 

 

Themen Spiele  

Inhalt Sechzig Spiele, bei denen es nicht um’s Gewinnen 

geht, sondern um Sapss, Kommunikation und Kreati-

vität. Spiele für zwei und zweihundert, für die ganze 

Familie und für den ganzen Tag. Spielbeschreibun-

gen in Text und Bild, Rezept für ein Spielefest, wie 

man spielend leitet…  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Die Versöhnung der Prinzen 

 

Themen Spiele  

Inhalt Fantasy-Abenteuer-Spiele für grosse Gruppen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Ego? Logo! – Spielerisch zur Ich-Stärke 

 

Themen Spiele 

Inhalt Ein Diskussions- und Aktionsspiel, das Jugendliche ab 

14 Jahren spielerisch in Auseinandersetzung mit hei-

keln, denkwürdigen, humorvollen Lebensthemen 

bringt. Die einzelnen werden angeregt, in der 

Gruppe über Themen zu sprechen, nachzudenken, 

andere Standpunkte zu hören und nah einer eige-

nen Position zu suchen. Jugendliche können so per-

sönlich Sicherheit und Freiheit gewinnen, eine Vo-

raussetzung für jede Präventionsarbeit. Für den Ein-

satz mit Gruppen von 5-10 Jugendlichen.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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FunOlympics – Sport- und Spassspiele für alle! 

 
 

Themen Spiele  

Inhalt Über 70 Disziplinen gilt es mit Geschick und Witz zu 

meistern. Wer sich totlacht, scheidet aus. 

 

Viele Ideen für Disziplinen und das Drumherum was 

so zu einer Olympiade gehört. 

 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 

Gruppenspiele drinnen – die Spiele-Klassiker 

 

Themen Spiele 

Inhalt Spiel und Spass in Jugendgruppen, an einer Kinder-

party oder in der Schulklasse! Unglaublich, wie viele 

Spiele-Klassiker bereits vor 75 Jahren zur Unterhal-

tung, aber auch gezielt als pädagogische Metho-

den in Schule und Freizeit eingesetzt wurden. Die 

Spiele sind für Gruppen im Alter von 7-16 Jahren und 

können ohen grossen Vorbereitungsaufwand mit we-

nig Material umgesetzt werden. Unter anderem ent-

hält das Buch: Beobachtungs- und Gedächtnis-

spiele, Geschicklichkeitsspiele, Lärm- und Bewe-

gungsspiele, Reaktions- und Konzentrationsspiele, 

Schwerz- und Spassspiele, Singspiele, Wettspiele.  

2016   

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Gruppo 

 

Themen Spiele 

Inhalt Wer spielt mit wem? Diese spannende Frage stellt 

sich, wenn Paare, Kleingruppen oder Mannschaften 

vor einem Spiel gebildet werden sollen. Problema-

tisch wird es, wenn zwei Spieler eine Mannschaft 

wählen, und immer dieselben zum Schluss übrigblei-

ben. Oder man gerät in eine peinliche Situation, 

wenn jemand sagt: "Nein, mit dem spiele ich nicht 

zusammen!" 

Der Autor stellt zahlreiche Spielideen vor, die helfen 

können, die genannten Probleme zu vermeiden. 

Kurze und verständliche Spielbeschreibungen helfen, 

das Einteilungsspiel schnell und unkompliziert anzu-

wenden. Die Rubriken reichen von "Auswählen einer 

Person" über "Bildung einer Zweiergruppe", "mehre-

ren Kleingruppen" bis zur "Bildung von Mannschaf-

ten". 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 
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Grossgruppen-Animation 

 

Themen Spielen in grossen Gruppen 

Inhalt Methodensammlung zu Animation in Grossgruppen 

(1993) 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

 

 

 

 

 

 

Komm und spiel mit uns! 

 

Themen Spiele  

Inhalt Das unicef-Buch der Kinderspiele: Spielen verbindet: 

Beim Spielen kommen sich Kinder näher, gewinnen 

Freunde, vergessen den Alltag um sich herum. Und 

es ist die beste Gelegenheit, die Bekanntschaft von 

Kindern aus anderen Ländern zu machen. Dieses 

Buch ist eine Sammlung von Spielen und Spielliedern 

aus aller Welt zusammengetragen. Entstanden ist ein 

abwechslungsreicher Streifzug um den Globus, ein 

Buch, das Grenzen abbaut und für gemeinsamen 

Spass sorgt – beim Spielen und Toben, beim Singen 

und Tanzen begengen sich die Kinder dieser Welt.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Mainzer Spielkartei – 255 Spiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Kennenlernspiele, Bewegungspsiele, Sprech- 

Schreib- und malspiele, Darstellungsspiele, Selbster-

fahrungsspiele Kooperationsspiele, Wahrnehmungs- 

und Denkspiele  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Meine schönsten Entspannungsspiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Das Buch enthält eine Fülle von Spielen mit entspan-

nendem Charakter für Kinder, Jugendliche und Er-

wachsene. Die Speiel eignen sich für viele verschie-

dene Gelegenheiten wie z.b. in der Kindergarten-

gruppe, für Schulstunden, Freizeiten, Gruppenstun-

den, gemütliche Abendstunden oder ein Seminar. 

Die Spiele entstanden während der praktischen Ar-

beit mit Kindern, Jugendlichen und Erwchsnene. Sie 

erfordert keine besonderen Kenntnisse vom Spiellei-

ter und sind ohne bzw. mit sehr wenig Material 

durchführbar.  Jedes Spiel enthält neben einer Kurz-

beschreibung, Materialtips und Hinweis für den Spiel-

leiter.   

1997   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

Meine schönsten kooperativen Spiele 

 

Themen Spiele,  

Inhalt Das Buch enthält neben klassischen kooperativen 

Spielen Aktionen aus der Elebnispädagogik. Der 

Schwerpunkt liegt auf Initiativspielen, die weder be-

sondere Kenntnisse vom Spielleiter noch ausgefal-

lene Materialen erfordern. Es gilt zum Beispiel ein Zelt 

«blind» aufzubringen. Das Buch tundet seine Anre-

gungen mit Vertrauensspielem, einem Spielaben-

teuer «Im Tal der Monster» und einer Literaturliste ab. 

Einige der vorgestellten Spiele eigenen sich bereits 

für 6-Järige während andere Aktionen erst ab zwölf 

Jahren sinnvoll durchgeführt werden können.  

1997 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Mundo – Spiele aus aller Welt 

 

Themen Spiele 

Inhalt Kinder, Jugendliche und Erwachsene aus Afrika, 

Asien, Amerika, Ozeanien oder aus anderen europä-

ischen Ländern vergnügen sich mit ähnlichen Spie-

len wie wir! «mundo» präsentiert Lustiges und Überra-

schendes aus aller Welt! Wie immer mit allen wichti-

gen Angaben zum Gelingen auf einen Blick und mit 

einem ausgezeichneten Index, der Lehrpersonen, El-

tern, Leitende in Jugendverbänden und Jugendli-

chen selbst das richtige Spiel zum richtigen Zeitpunkt 

verrät. 

St. Gallen 3 

Uznach 5 

Rebstein 1 

 

Murmeln, Schusser, Klicker 

 

Themen Spiele,  

Inhalt Murmeln, Schusser, Klicker … über 100 Namen gibt es 

allein in Deutschland für dieses Spiel und mindestens 

ebensoviele Spiele, von denen dieses Buch die 

schönsten aus aller Welt sammelt.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

 

Neue Spiele ohne Sieger 

 

 

Themen Spiele 

Inhalt Sammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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New games - Fallschirmspiele 

 

 

Themen Spiele 

Inhalt Sammlung Gruppenspiele mit grossem Tuch/Fall-

schirm 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Night fever – Gesellschaftsspiele in Gruppen 

 

Themen Spiele 

Inhalt Für eine Party mit Kindern, als Abendunterhaltung in 

Jugendgruppen oder im Klassenlager sind anre-

gende Spiele für eine Gruppe von 2 bis 20 Personen 

gefragt. Dieses Spielebuch präsentiert neue und be-

kannte Spiele vor allem mit Spielkarten und Würfeln 

oder mit Materialien, die überall schnell zur Hand 

sind. Witzige Rätselspiele und -geschichten runden 

dieses Angebot ab. night fever ist der Spiele-Beglei-

ter für Leiterinnen und Leiter einer Jugendgruppe, für 

Lehrpersonen oder Eltern und nicht zuletzt für Ju-

gendliche selbst. Das Spielebüchlein gehört in jedes 

Wohn-, Schul- und Gruppenzimmer, nicht zu verges-

sen ins Zelt oder Ferienhaus. 

St. Gallen 2 

Uznach 3 

Rebstein 1 

 

 

Praktische Erlebnispädagogik 

 

Themen Spiele 

Inhalt Sammlung erlebnispädagogischer Interaktionsspiele    

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Rundum – Kurzspiele im Kreis 

 

Themen Spiele 

Inhalt Eine Gruppe von 4 bis 20 Kindern oder Jugendlichen 

findet sich im Kreis. Lustvolles, engagiertes, ernsthaf-

tes Spielen ist angesagt, als Spielrunde oder zwi-

schendurch in der Pause einer Gesprächsrunde oder 

Unterrichtsstunde 

Als Material braucht die Gruppe nur, was in jedem 

Schulzimmer, Gruppenraum, Lagerhaus oder sogar 

im Zeltcamp spontan verfügbar ist. Gespielt wird mit 

Kopf und Bauch, mit Händen, Beinen, mit dem gan-

zen Körper, mit und ohne zusätzliches Material. Das 

Spielfeld ist der Boden oder der Tisch in einem Zim-

mer, vielleicht auch die Wiese oder ein Tisch vor dem 

Haus. Fast 100 unbekannte oder wenig bekannte 

Spiele mit einigen Hits sind buchstäblich bereit zum 

schnellen Griff und unkompliziertem Einsatz in diesem 

Hilfsmittel versammelt. 

St. Gallen 2 

Uznach 4 

Rebstein - 

 

Scheich Abduhl, Oro-Pak-O & Co 

 

Themen Spiele 

Inhalt Spielprojekte in der Jugendarbeit: Theorie und Bei-

spiele  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Selbsterfahrungsspiele – für Jugendliche und Erwachsene 

 

Themen Spiele, (Gruppen)Leiten 

Inhalt Für Jugendgruppen und Erwachsenenbildung, Aus-

bildungs- und Therapiegruppen, für alle Gruppen, 

die sich intensiver kennenlernen möchten, bietet die-

ses Buch Interaktions- und Selbsterfahrungsspiele an 

zu den Schwerpunkten: «Von sich erzählen», «Partne-

rinnen im Spiel erfahren», «Etwas über sich erfahren», 

«sich in andere hineinversetzen», « etwas über die 

Gruppe erfahren».  

Eine praxisbezogene Einleitung, klare Gliederung, 

pädagogische Hinweise, Variationsmöglichkeiten 

lassen schnell für eine bestimme Situation und 

Gruppe das geeignete Spiel finden.  

1997    

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Spielaktionen – mit Kindern auf die wilde Jagd 

 

 

Themen Spiele 

Inhalt Tipps und Tricks für Actionspiele mit Kindern 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Spielball - für kleine und grosse Gruppen 

 

Themen Spiele 

Inhalt Werfen, fangen, zielen, kicken, balancieren... Der 

Ball in unterschiedlichsten Grössen und Materialien 

verführt Jung und Alt zum Spielen. Präsentiert wer-

den einfachste Spielformen, die sich auch für weni-

ger Geübte gut eignen und mit wenig Aufwand in 

fast jeder Gruppe zum Spielerfolg führen. Das Ver-

gnügen steht im Vordergrund, Förderung von koope-

rativen Fähigkeiten und Teamgeist sind ein er-

wünschter Nebeneffekt in Schule, Jugend- und Er-

wachsenenbildung, in Freizeit- und Sportgruppen. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Spiele, die schlau machen 

 

Themen  Spiele 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1 
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Spiele, die stark machen 

 

 

Themen Spiele 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Spiele der Welt 

 

 

 

Themen Spiele  

Inhalt Sammlung und Erklärung zu Spielen aus aller Welt. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Spiele der Welt II 

 

Themen Spiele  

Inhalt Sammlung und Erklärung zu Spielen aus aller Welt. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Spiele Spiele Spiele 
 

 

 

Themen Spiele  

Inhalt Spielesammlung für Kinder 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Spielkartei 

 

 

Themen Spiele  

Inhalt Spielesammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Spielräume 

 

Themen Spiele  

Inhalt Das Spielebuch für Allrounder Band 1 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Spielräume 

 

Themen Spiele  

Inhalt Das Spielebuch für Allrounder Band 2 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Was spielen wir in netter Runde 

 

 

Themen Spiele 

Inhalt 170 Gruppenspiele für Haus und Garten. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

 

 

 

 

347 lustige Gesellschaftsspiele 

 

Themen Spiele  

Inhalt Der Spiele-Klassiker aus den 60er Jahren - für jeden 

Anlass!  

Kennen Sie Tante Jo, das Spiel mit der gewürfelten 

Schokolade oder jemanden, der alle Sprachen 

spricht? Dann schlagen Sie im Buch nach. 

Darin finden Sie: 

- Geschicklichkeitsspiele 

- Quizfragen 

- Wortspiele 

- Zungenbrecher 

- Zeichen- und Schreibspiele 

- Streichholz-, Würfel- und Kartenspiele 

- Spiele für Gärten, Terrassen und Kinderparties 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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1000 Jugendspiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Spielhandbuch für Draussen und Drinnen 

St. Gallen  

Uznach  

Rebstein 1 

 

1012 Spiele und Übungsformen in der Freizeit 

 

Themen Spiele 

Inhalt Sport ist eine mögliche Form von Spiel.  Das Buch ist 

eine echte Fundgrube von Spielen und Übungsfor-

men für eine vielseitige Freizeitgestaltung daheim, 

bei Spielfesten, in der Lagerfreizeit, im Sportunterricht 

und auf Spielplätzen. 

St. Gallen 1 

Uznach 2 

Rebstein - 

 

4.1 Naturspiele / Spiele in der Nacht 

 

Abenteuer im Winter – Spielen, Werken, leben im Schnee 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt 1993:  

Wer Winter und Schnee nicht nur als Rummel auf der 

Skipiste erleben möchte, wer mit Kindern und Ju-

gendlichen kleine und grössere Abenteuer in der fas-

zinierenden Winterlandschaft sucht, wer mit seiner 

Schulklasse, mit einer Jugendgruppe oder der Fami-

lie spannende Stunden in der freien Natur gestalten 

möchte, dem ist dieses Buch ein idealer Ratgeber 

und Ideenlieferant. Es gibt viele Anstösse: Spielen 

und Werken im Freien, unterwegs sein, draussen 

übernachten, Natur erleben. Abenteuer im Winter 

vermittelt Grundwissen zum Leben und Verhalten in 

Kälte und Schnee und hilft bei der Organisation von 

Aktivitäten und Winterlagern.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 
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Aufgepasst – Spiele zur Wahrnehmung und Achtsamkeit 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Spontane Spiele zu zweit, in kleinen oder größeren 

Gruppen, die Wahrnehmung, Aufmerksamkeit und 

Konzentration fördern. Die vielfältigen praxiserprob-

ten Spielideen und Methoden fördern zudem Sozial-

kompetenz und erfolgreiche Zusammenarbeit in 

Gruppen. Die Spiele für Schule, Sport- und Jugend-

gruppen lassen sich ohne große Vorbereitung und 

mit keinem oder wenig Materialaufwand umsetzen. 

Viele Spiele sind mit kleinen Anpassungen auch für 

Erwachsenengruppen geeignet: 

- Spielerische Wahrnehmungsübungen 

- Spiele im Stuhlkreis 

- bekannte Klassiker mit wenig bekannteren Variatio-

nen 

- Systemspiele, bei denen man den verborgenen 

«Trick» herausfinden muss 

- Spiele mit leicht schrägem Touch und viel Spass 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

Avanti-Games – Spiele mit grossen Gruppen 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Das erste Kapitel «Spielkonzepte» gibt einen Über-

blick zu Formen von grösseren Spiel-Sport-Anlässen in 

Schule, Jugendverbänden, aber auch für Familien in 

Pfarrei und Quartier und hilft, die richtige themati-

sche Verpackung zu finden. Die vielen Spiele sind 

auch ausserhalb von Spielfesten als Auflockerung in 

einer Turnstunde oder im Lager bestens einsetzbar. 

Der eigentliche Spiele-Teil präsentiert Mannschafts-

spiele, Kurzspiele zum Einstieg und Ausklang, die sich 

untereinander kombinieren lassen, Stafetten in ver-

schiedenen Variationen, neue und bekannte Ga-

mes, Unspiele für körperlich Unerschöpfliche und 

wilde Spieltrupps. Zu jedem Spiel ist festgehalten: Lei-

tung, minimale Zahl der Teilnehmenden, benötigtes 

Spielfeld, Material und ein einfacher Beschrieb des 

Spiels. Das Buch gibt erfahrenen Spielanimatorinnen 

und -animatoren neue Impulse und den Unerfahre-

nen das nötige Know-how und viele gute Ideen. 

St. Gallen 5 

Uznach 5 

Rebstein 1 
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Bäumig! – Waldspiele kreuz und quer 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Bäume als Hindernis und Klettergerüst, der Waldbo-

den übersät mit natürlichem Spielmaterial, das eig-

net sich wunderbar als Tummelplatz für Kindergrup-

pen. Und dies alles fernab der lärmgeplagten Nach-

barn und ohne gefährlichen Verkehr. Der Wald ist ein 

idealer Ort für sinnliche Spielformen, für Versteck-

Spiele, für spezielle Mannschaftsspiele im unwegsa-

men Gelände oder kleine Abenteuerspiele bei Tag 

und auch nachts. Kinder brauchen Bewegung und 

Spiele, die ihre Kreativität ansprechen, nicht stereo-

typ in einer verbauten Umgebung, sondern heraus-

fordernd in der Vielfalt der Natur. 

St. Gallen - 

Uznach 4 

Rebstein 1 

 

 

 

Eine Nacht unter den Sternen 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Möchten Sie dem Wald einmal anders begegnen? 

Nachts auf der Lauer liegen, neue Sternbilder entde-

cken, das Erwachen der Natur erleben, den ersten 

Vogelruf erwarten? Das wird ein unvergessliches 

Abenteuer für Ihre Familie, Ihre Klasse, Ihre Jugend-

gruppe! Wann ziehen Sie los? Wir helfen Ihnen bei Ih-

rer Vorbereitung.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Erlebnispädagogik 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Planspiele, Gruppenaktionen, Kopiervorlagen  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Geländespiele – Spielprojekte für Stadt, Wald und Wiese 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Goldfieber, Miss Marpel, Traumfresser oder Umzug 

der Bären, das sind einige Titel der über 40 Gelände-

spiele in diesem Buch. Ganz neue, aber auch altbe-

kannte Themen sind mit viel Spielwitz in originellen 

Rahmenhandlungen verpackt.  Dabei können alle 

Kinder und Jugendlichen die wertvolle Erfahrung 

machen, dass nur Zusammenarbeit, gemeinsame 

Taktik, aber auch Phantasie und eine Portion Mut 

zum Ziel führen. Die Fundgrube ist für Leute, die 

gerne mit einfachen Mittel ein Spielprojekt umsetzen. 

Die übersichtliche Planskizze und ein klarer Aufbau 

machen auch komplexe Spielanlagen schnell erfass-

bar. Symbole charakterisieren jedes Spiel. Mit Check-

liste.   

1990  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 2 

 

Grosses grasgrünes Umwelt-Spiel- & SpassBuch 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Spielesammlung für Draussen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Meine schönsten Gelände- & Nachtspiele 

 
 

Themen Spiele 

Inhalt Das Buch enthält eine Fülle von Spielen für grössere 

Gruppen. Neben klassischen Geländespielen wer-

den zahlreiche neue Spielideen vorgestellt.  

Nachtspiele üben einen besonderen Reiz aus. Beson-

ders spannend ist z.B. die nächtliche Suche nach ei-

nem Gespenst oder nächtliches Versteckspiel. Viel-

leicht möchten Sie aber zu einer «Gespensterparty» 

einladen? 

1997 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Mit Sherlock Holmes auf Käferjagd 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt und 99 andere Spiele im Wasser, Gelände und auf 

Plätzen 

 

Tolle Tipps und einfache, praxiserprobte Anleitungen 

für spannende und lustige Gruppenspiele im Freien. 

Ein ideales Hilfsmittel für alle, die mit Gruppen von 6-

20 jüngeren und älteren Kindern spielen wollen. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Nachtspiele in Natur und Haus 

 

Themen Outdoor, Spiele, Spiritualität  

Inhalt Die Nacht ist faszinierend. Im Dunkeln erscheint die 

sonst vertraute Umgebung plötzlich ungewohnt, oft 

auch unheimlich. Nachtspiele forderun uns heraus, 

alle unsere Sinne ganzheitlich einzusetzten.  

Der methodische Teil des Buches widmet sich der 

Vorbereitung, dem Thema Natur als Spielraum, aber 

auch den Stichworten Gewalt und Sicherheit bei 

Nachtaktivitäten. Bausteinartig werden Grundfor-

men von Nachtspielen präsentiert und mit einer 

Nachtspiel-Erfinde-Tabelle ergänzt. Den Hauptteil 

des Buches nehmen Spiele drinnen im Haus und 

kurze wie lange Spielaktionen mit kleinen und gros-

sen Gruppen drinnen oder draussen in der Natur ein. 

2001 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Nachspiele – Spiele im Dunkeln drinnen und draussen 

 

Themen  Spiele, Outdoor 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Naturspielzeug 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Spiele mit Blüten, Blättern, Gräsern, Samen und 

Früchten im Jahreszeitenverlauf 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Umwelt Spielkartei 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Umweltspiele und gestaltungsideen für Menschen 

ab 3 Jahren 

- auf dem Bauernhof 

- bLumen 

- Chammäleon 

- Erde 

- Feld und Wiese 

- mehr als Mülle 

- Kribbel – Krabbel 

- Regenbogen 

- Unheimliches 

- und mehr…  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Wow - Echt tierische Spiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Diese Spiele sind ein tierisches Vergnügen, weil sie 

wirklich von den Sinnesleistungen einzelner Tiere aus-

gehen. Sie wurden in der Schularbeit vom schweize-

rischen Tierschutz erprobt und sind mit wenig Mate-

rial durchführbar. Einige Spielformen schärfen die 

Wahrnehmung für die Tiere und ihren Lebensraum. 

Andere Spiele rufen bereits vorhandenes Wissen 

über Tiere ab. Schliesslich wird, durchaus kritisch, das 

Verhältnis der «vernunftbegabten» Tierart «homo sa-

piens» zu anderen Tieren thematisiert. So lernen Kin-

der spielerisch, Tiere als eigenständige Lebewesen 

wahrzunehmen, die in höchstem Masse Achtung 

und Respekt verdienen. 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Yeti - Spontane Gruppenspiele mit Schnee 

 

Themen Spiele, Outdoor, Jahreszeiten 

Inhalt Spontane Gruppenspiele mit Schnee für 2 bis 50 Teil-

nehmende, die mit und ohne (Ski-)Material etwas 

unternehmen wollen. Ein Sack voller Ideen mit einfa-

chen Erläuterungen für erprobte Spiele, die wenig 

oder kein zusätzliches Material benötigen. Sie eignen 

sich als Einstieg, Ausklang oder Pausenfüller bei Akti-

vitäten draussen im Schnee. Lehrpersonen, Leiter 

und Leiterinnen in der Jugendarbeit wie auch aktive 

Eltern sollten «Yeti» immer in die Tasche stecken, 

wenn sie im Winter mit Kindern und Jugendlichen et-

was unternehmen.  

St. Gallen 4 

Uznach 6 

Rebstein 1 

 

4.2 Bewegungs- und Sportspiele 

 

Bewegungsspiele mit Pfiff! 

 

Themen Spiele 

Inhalt Kleine Kinder sind grundsätzlich Bewegungstalente. 

Je älter sie werden, desto stärker schränkt unsere 

moderne Gesellschaft ihren Bewegungsdrang ein: 

durch Fernsehkonsum, fehlende Spielplätze, Schulall-

tag. Die besondere Förderung ihrer grob- und fein-

motorischen Fähigkeiten ist daher unabdingbar für 

eine gesunde Entwicklung geworden. Pädagogisch 

und didaktisch aufgearbeitet beschreibt der Autor 

Spiele zum Werfen, Spiele mit Alltagsmaterial, Laufen 

und Fangen, sensomotorische Übungen, Erlebnistur-

nen Zirkus oder Zoo, Beruhigungsspiele und vieles 

mehr. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Bewegungsspiele mit dem Pedalo 

 

Themen Spiele 

Inhalt Praxishandbuch, Spielesammlung für Pedalo 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Bike-Games – Spiele mit und auf dem Rad 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Fahrräder sind auch ideale Spielgeräte: Geschick-

lichkeitsfahren fördert die Beweglichkeit, eine ausge-

klügelte Fahrtechnik die Sicherheit, Fangspiele die 

Kondition, Gruppenspiele das Gemeinschaftsvergnü-

gen und Mannschaftsspiele den Teamgeist. Alles zu-

sammen bringt Kindern und Jugendlichen attraktive 

Spielerlebnisse und viel Fun.  

Die Bike-Spiele benötigen kein oder wenig Material. 

Als Gelände dient ein Platz, eine Strasse oder ein 

freies Gelände in Wald und Feld. In fast jeder Situa-

tion ist schnell das geeignete Spiel gefunden, wenn 

Jugendliche sich mit dem Fahrrad treffen oder auf 

einer Tour sind.  

St. Gallen 3 

Uznach 4 

Rebstein 3 

 

Meine schönsten Actionspiele 

 
 

Themen Spiele 

Inhalt Das Buch enthält eine Vielzahl von Spielen mit Bewe-

gung für Kinder, Jugendliche aber auch Erwach-

sene. Durch Rennen, Toben, Fangen, Werfen usw. 

wird die Lust nach Bewegung befriedigt und ge-

meinsam viel Spass beim Spiel erlebt. Die Ideen las-

sen sich meistens sowohl drinnen als auch draussen 

durchführen und erfordern meistens keine oder nur 

überall vorhandene Materialien.   

2001  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Tips für Sportspiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Sportspielesammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Top-Bewegungsspiele Band 1 

 

Themen Spiele 

Inhalt Für Kinder ab 5 Jahren 

Eine bunte Vielfalt attraktiver Bewegungsspiele.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Top-Spiele für den Sportunterricht Band 2 

 

Themen Spiele 

Inhalt Für Kinder ab 7 Jahren 

Eine bunte Vielfalt attraktiver Bewegungsspiele, die 

man auch ausserhalb des Sportunterrichts spielen 

kann.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

4.3 Spiele für unterwegs / Ohne Material 

 

Das Rucksack-Spielbuch – Spiele für unterwegs 

 

Themen Spiele 

Inhalt Ein Spielbuch für Rucksack und Reisetasche: Spiel für 

unterwegs, Spiele am runden Tisch, Hüttenspiele, im 

grossen Raum, auf dem Vorplatz, in Umwelt und ge-

lände, im Wasser und am Strand,  Bewegung, Tanz 

und Instrumente, …(1990) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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HosensackSpiele 

 
 

Themen Spiele  

Inhalt Spiele für alle Gelegenheiten!  

Fehlen dir die Ideen für ein spontanes Hosensack-

spiel oder spielt ihr immer die gleichen Spiele?  

In diesem Büchlein findet ihr auf 50 Seiten alle mögli-

chen Spiele mit Unterteilungen in Sinnspiele, Renn-

spiele, Kraftspiele etc. Zudem gibt es die Unterschei-

dung in Mannschafspiele, Zweiergruppen sowie Alle 

gemeinsam. 

Praktisches Format für in den Hosensack! 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Irgendwas – Spiel und Spass mit einfachem Material 

 

Themen Spiele 

Inhalt 100 spannende Spiele von kurzer Dauer mit Knöpfen, 

Münzen, Draht, Holzstücken und -stäben, Schere und 

Papier. 

 

Anregende Spiele ohne Sieger-Verlierer-Schema, 

denn der Reiz liegt in der Lösung einer Aufgaben 

und in Sinneserfahrungen mit alltäglichem Material. 

Bewegungsintensiv oder still und konzentriert fördern 

die Spiele Kooperation und koordinative Fähigkeiten. 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

 

Gedankenspiele 

 

Themen Hosensackspiele 

Inhalt Sammlung von Spielen, die kein Material benötigen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Meine stärksten Jugendgruppenspiele 

 

Themen Spiele 

Inhalt Lustige Gruppenspiele, die Gruppendynamik fördern 

und den Zusammenhalt stärken, sind in der Freizeit-

gestaltung mit Kindern und Jugendlichen immer ge-

fragt, egal ob bei den Pfadfindern oder einer Ju-

gendgruppe, in Sportvereinen oder der Schule, auf 

einer Party oder in der Familie. Die Sammlung eignet 

sich für jede spielfreudige Gruppe, auch mit Erwach-

senen. Die Spiele brauchen nur kurze Vorbereitung 

und oft kein Material. Gespielt wird in kleinen und 

grösseren Gruppen, drinnen wie draussen, immer mit 

Spassgarantie. (2014)  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Reisespiele für kleine und grosse Gruppen 

 

Themen Unterhaltung, Spiele 

Inhalt Spiele ohne Material oder mit Dingen, die sich in je-

dem Reisegepäck finden, sorgen für eine stressfreie 

und stimmungsvolle Anreise. Die Spiele sind im Auto, 

Bus, Kleinbus oder Zug einsetzbar.  

Einzelne Spiele werden anhand von Beispielen er-

klärt, sodass sie auch ohne Anleitung leicht verständ-

lich sind und direkt gespielt werden können.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Spiele für unterwegs und nebenbei 

 

 

Themen Spiele  

Inhalt Spielesammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Spiele ohne Material 

 

Themen Spiele  

Inhalt Eine Sammlung von Fangspielen, Sing- und Wortspie-

len und Hosensackspielen. 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 

 

subito 

 

Themen Spiele 

Inhalt Wenn Kinder fragen: «Was sollen wir spielen?» gibt 

«Subito» zahlreiche Anregungen für neue, aber auch 

altbekannte, originelle Spiele. Neben unzähligen 

Fang-Spielen finden wir Spiele wie «Münzenverste-

cken»: Findet die Person in der Kreismitte heraus, in 

wessen Hand die Münze liegt, die heimlich herumge-

reicht wird? Oder die «Rasende Paula», ein schnelles 

Würfelspiel. 

Oder das Ratespiel «Ein Fall für den Psychiater»: Wer 

findet heraus, an welcher Krankheit die Gruppe lei-

det? Oder ... Mit seinem handlichen Format passt 

dieses Büchlein in jede Tasche. Die Spielideen lassen 

sich ohne Vorbereitung und lange Erklärungen um-

setzen. Es wird kein Material benötigt, oder nur kleine 

Alltagsgegenstände, die in der Hosentasche Platz 

finden. Die einzelnen Spiele sind einfach und klar be-

schrieben: Anzahl Mitspielende, wenn nötig Material, 

Spielcharakter: draussen oder drinnen, mit Power 

oder zum ruhig werden. Erklärungen mit animieren-

den Illustrationen. Die illustrierte Spielesammlung für 

Schule, Freizeit oder Familie ist ein Muss für alle, die 

mit Kindern spontan spielen möchten. 

St. Gallen 3 

Uznach 1 

Rebstein 2 
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Tutti – Kurzspiele mit Alltagsmaterial 

 

Themen Spiele 

Inhalt Wirklich fast «tutti» alles Material kann für Gruppen-

spiele verwendet werden: Besen, Bierdeckel, Luftbal-

lons, Schachteln, Zeitungen, Wäscheklammern und 

viele andere Dinge des täglichen Gebrauchs. Die er-

probten Spiele mit Alltagsmaterialien sind spannend 

und gewinnen so Kinder im Vorschulalter wie Ju-

gendliche in Schule und Freizeit spontan zum Mitma-

chen. Und sie fördern wichtige Kompetenzen wie 

Teamfähigkeit, Beweglichkeit und Kreativität. Dank 

einfachen Symbolen wird Einsatzmöglichkeit und 

Materialbedarf für jedes Spiel auf einen Blick klar. 

Und die Umsetzung ist kinderleicht. 

St. Gallen 3 

Uznach 3 

Rebstein 1 

 

Unterwegs – Spiele im Auto, Bus, Zug oder Bahnhof 

 

Themen Spiele 

Inhalt Mit Kindern auf der Reise in die Ferien oder in ein 

Weekend, da soll keine Langeweile aufkommen. 

«unterwegs» ist Spiel-Spaß, der Aggression und Frust 

verhindert und mit etwas Bewegung Wohlbefinden 

und Gesundheit fördert. Spiele für Paare, kleinere  

oder größere Gruppen, Spiele, die eher den Kopf, 

und solche, die Beweglichkeit des Körpers fordern. 

Spielplatz sind das Auto, der Bus, der Zug, das Schiff 

oder ein enger Platz im oder vor dem Bahnhof. Wie 

alle Werke in der Reihe Spielebücher für die Hosenta-

sche brauchen die Spiele «Unterwegs» keine Vorbe-

reitungszeit und höchstens wenig Alltagsmaterial. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

4.4 Wasserspiele 

 

Plitsch Platsch Wasserspass 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Wasserspielesammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Wasserspiele 

 

Themen Spiele  

Inhalt Spass in, an und mit dem nassen Element. Zahlreiche 

Ideen für Kinder und Erwachsene, für lustige und 

sportliche Spiele rund ums Wasser. Z.b. Perlentau-

chen, Wachlappenschlacht, Reiterkampf, Glücks-

brunnen, Wasserbomben und vieles mehr…  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Wasserspiele für Gruppen 

 

Themen Spiele  

Inhalt Das vorliegende Werkbuch für Lehrpersonen und 

Verantwortliche in der Jugendarbeit gibt Impulse 

und hilft bei der Gestaltung von Wasseraktivitäten in 

Gruppen. Schwerpunkte sind Übungs- und Spielfor-

men, von Wassergewöhnung über Ball- und Fang-

spiele, Spiele mit unterschiedlichsten Materialien bis 

zu Wasserolympiaden. 

Jedes Spiel ist einfach und klar beschrieben. Auf ei-

nen Blick wird zudem der ideale Spielort, Anzahl und 

Alter der Mitspielenden, Dauer und benötigtes Mate-

rial ersichtlich. 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 

 

 

5 Rätsel 

Das lustige und pfiffige Spiel- und Freizeitbuch für Jungen und Mädchen 

 

Themen Rätsel 

Inhalt Ein herrlicher Freizeitspass! Quiz, Zaubern, Denksport, 

Scherzfragen, Rätsel, Witze, Spiele und 165 lustige 

Zeichnungen. (1987) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Denkspiele der Welt 

 

Themen Rätsel 

Inhalt Über 1000 Puzzles, Knobeleien, Geschicklichkeits-

spiele, Vexiere… 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Intelligente Partyspiele 

 

Themen Rätsel 

Inhalt Spiele, die uns intelligenter machen? Hier sind sie! 

Rhetorik-, Wort- und Sprach-, Rate-, Quiz- und Le-

bensspiele. 

Wirksames Training für die kleinen grauen Zellen – 

umso wirksamer, weil es als Spiel daherkommt. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

 

Kreative Denkpuzzles für helle Köpfe 

 

Themen Rätsel 

Inhalt Hier ist Nachschub für alle die süchtig nach Denkpuz-

zles sind. Es gibt Rätsel die unvorbelastetes Denken 

erfordern, um sich der Lösung auf unkonventionelle 

Weise zu nähern. Rätsel, bei denen es auf die Art der 

Fragestellung ankommt, um rascher auf die Lösung 

zu kommen. Harte Nüsse, die man knacken kann mit 

Kreativität und der Fähigkeit das Unmögliche zu den-

ken. Rätsel für analytische Denker mit scharfen Ver-

stand. Aller Rätsel gemeinsam ist: Sie machen Spass 

und schulen flexibles Denken.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Rätsel und Quizfragen – für 10-16-Jährige, Band 1 

 

Themen Rätsel 

Inhalt Kreuzworträtsel, Quizfragen und Knobelaufgaben für 

10-16-Jährige sind in diesem Buch übersichtlich zu-

sammengestellt. Sie sind mit Angaben zu Zielgruppe 

und Schwierigkeitsgrad versehen, so dass sich für 

jede Situation schnell das geeignete Spiele finden 

lässt. In der Schule eignen sich die Rätsel und Quiz-

fragen vor allem für die Fächer Deutsch, Mathema-

tik, Erdkunde und Religion.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Rätsel und Quizfragen – für 10-16-Jährige, Band 2 

 

Themen Rätsel 

Inhalt Rätsel und Quizfragen sind eine beliebte Unterhal-

tung und eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung. In der 

Schule können sie den Unterricht auflockern. In die-

sem Buch sind Knobelfragen für Jugendliche so zu-

sammengestellt, dass sich für jede Situation schnell 

das geeignete Rätsel finden lässt. Eine ideale Ar-

beitshilfe für Vertretungsstunden.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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6 Sach- und Themenbücher  

Alles was Recht ist – Rechtshandbuch für Jugendarbeitende 

 

Themen Sach- und Themenbuch 

Inhalt Welche Rechte hat ein 15-Jähriger an seinem eige-

nen Bild? Muss eine Jugendarbeiterin die Eltern über 

den Cannabiskonsum ihres Kindes informieren? Wel-

che Sorgfaltspflichten sind auf einer Wanderung zu 

beachten? Wie viele Stunden pro Woche darf eine 

14-Jährige arbeiten? Mit diesen und vielen weiteren 

rechtlichen Fragen sind Jugendarbeitende, Eltern 

und Lehrpersonen regelmässig konfrontiert. Das prak-

tische Handbuch beleuchtet Themen von Daten-

schutz über Bildrechte bis hin zu Extremismus und 

häuslicher Gewalt umfassend und leicht verständ-

lich. 

St. Gallen 1 (2017) 

2 (2004) 

1 (1998) 

Uznach - 

Rebstein 1 (1998) 

1 (2010) 

 

… and one day I will become … - … und eines Tages werde ich… 

 

Themen Sach- und Themenbuch 

Inhalt Kinder schreiben über Namibia und die Schweiz. 

Auch wenn Kinder in Namibia mehr als 10000 Kilome-

ter entfern in Südlichen Afrika leben: Sie lieben ihre 

Familie – und ärgern sich doch über ihre Geschwis-

ter, ihr Alltag ist genau geregelt, sie fühlen sich in der 

Schule ungerecht behandelt, sie fürchten sich, allein 

zu Hause zu bleiben und sie träumen davon, eines 

Tages Ministerin zu werden. (1994) 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Behinderte unterwegs 

 

Themen Verzeichnis behindertengerechtes Reisen 

Inhalt Verzeichnis inklusive Karte. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Der Verein von A-Z – eine Anleitung in 400 Stichworten 

 

Themen Sach- und Themenbuch 

Inhalt Wie wird ein Verein gegründet? Was ist die Aufgabe 

des Vorstands? Wie ist er organisiert? Welche Bedin-

gungen müssen für eine Mehrheit bei einer Vereins-

abstimmung erfüllt sein?  

Rund 400 Stichworte zum Thema Verein sind in die-

sem Glossar zusammengetragen. Kurz und über-

sichtlich erklärt es die wichtigsten Begriffe von A bis Z 

und gibt mit seinen vielen Querverweisen und Bezü-

gen einen hilfreichen Überblick über die einzelnen 

Bereiche der Vereinsarbeit. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Lebenswelt Alpen – sehen, kennen, verstehen 

 
 

Themen Sach- und Themenbücher 

Inhalt Für alle, die in den Alpen unterwegs sind: Allgemein 

verständlich und doch wissenschaftlich korrekt ver-

mittelt Lebenswelt Alpen Naturphänomene und Zu-

sammenhänge, denen man in den Bergen auf 

Schritt und Tritt begegnet: 

Entstehung der Alpen und ihren Landschaften, klima-

tische Besonderheiten und typische Wetterlagen, 

Steckbriefe der wichtigsten Pflanzen- und Tierarten, 

etc. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Medienkompetenz – Tipps zum sicheren Umgang mit digitalen Medien 

 
 

Themen Sach- und Themenbuch 

Inhalt Die Broschüre beantwortet häufig gestellte Fragen 

rund um das Thema Jugend und digitale Medien. Sie 

bietet Orientierung und möchte insbesondere Eltern 

und Lehrpersonen ermutigen, Kinder und Jugendli-

che im Umgang mit digitalen Medien aktiv zu beglei-

ten.  

St. Gallen 6 

Uznach - 

Rebstein - 
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MehrWerte im Sport 
 

 

 

Themen Sachbuch 

Inhalt Strategien zu präventivem Handeln und zur Gesund-

heitsförderung (BASPO)  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Sternkarte für Einsteiger 

 
 

Themen Sach- und Themenbücher 

Inhalt Die nachtleuchtende Sternkarte für Einsteiger weist 

dir den Weg zu den Sternen und zu den Sternbildern. 

Die bewegliche Sternkarte zum Datum der Beobach-

tungszeit drehen, mit der Blickrichtung abstimmen 

und die Namen der Sternbilder bekommen. 

Inkl. Anleitungsbuch  

St. Gallen 4 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Sternstunden 

 

Themen Sach- und Themenbücher 

Inhalt Ein praktischer Führer durch den Nachthimmel und 

seine Mythen und Legenden inkl. Buch und Bildkar-

ten. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Unser Verein – Aktiv als Mitglied und Vorstand 

 

Themen Sach- und Themenbuch  

Inhalt Das Buch behandelt alle wichtigen Aspekte ausführ-

lich: Statuen verfassen, den Verein gründen, Mitglie-

der werben, Sitzungen leiten, Geld beschaffen, An-

lässe organisieren, Krisen bewältigen, etc. 

Dieses Handbuch ist der ideale Wegweiser für eine 

erfolgreiche Vereinsarbeit. Hilfreiche Musterbeispiele 

und Checklisten erleichtern die Arbeit im Vereinsall-

tag.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

 

7 Glaube und Fehler! Verweisquelle konnte nicht gefunden werden.  

Advent und Weihnachten mit Kindern feiern 

 

Themen Jahreszeiten, Spiritualität 

Inhalt 15 Modelle mit Impulsen, Spielszenen, Geschichten, 

Gedichten, Liedern und Basteltipps. 

Die Modelle eignen sich als Wortgottesdienste oder 

können mit einer Eucharistiefeier verbunden wer-

den. Einige Modelle richten sich speziell an Leiterin-

nen und Leiter von Jugendgruppen. Eine Ideenbox 

gibt praktische Tipps und Anregungen.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Beten durch die Schallmauer 

 

Themen Glauben, Spiritualität 

Inhalt Impulse und Texte zum Beten. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Das hätt’ ich nicht gedacht - Werkstattbuch 

 

Themen  Spiritualität 

Inhalt Nachdenken über den eigenen Lebensweg, Fra-

gen stellen, Impulse erhalten, Gemeinschaft und 

Begleitung erfahren. 

Dieses umfassende, praktische Werkstattbuch bie-

tet über 50 ausgearbeitete, mehrfach erprobte Mo-

delle. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Die Bibel 

 

Themen Glauben, Spiritualität  

Inhalt Gesamtausgabe (1980) 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Es gid no meh … -  

 

Themen Liederbuch, Spiritualität 

Inhalt Lieder und methodische Impulse für Gruppenstunde, 

Lager, Gottesdienst und Unterricht.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Fastenzeit und Ostern mit Jugendlichen feiern 

 

Themen Glauben, Spiritualität  

Inhalt Modelle und Anleitungen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Feste und Feiern im Jahreskreis 

 

Themen Glauben 

Inhalt Feste, Bräuche und Sitten und wie man sie mit Kin-

dern gestalten und erleben kann. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Glaub doch was du willst 

 

Themen Glauben, Spiritualität 

Inhalt Selbsthilfebuch für Fragen zum Glauben 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Grundsätzlich: - Werkheft zur Gestaltung von Gottesdiensten und Spiritualitä-

ten Impulsen 

 

Themen Spiritualität, Jungwacht Blauring 

Inhalt Das Heft enthält 75 Impulse zur Gestaltung von got-

tesdiensten und Spiritualitäten Impulsen. Diese orien-

tieren sich an den fünf grundsätzen von Jungwacht 

und Blauring, lassen sich jedoch auch davon unab-

hängig verwenden. Je nach Gruppenhype, Atmo-

sphäre und Aktualität sieht ein Jubla-Gottesdienst 

immer wieder ganz anders aus. Der Blick in die 

Sammlung zeigt darum eien Bandbreite von Spielen, 

bastelarbeiten, Stimmungsbarometern bis hin zum 

Baumrätsel und flüstersegen.  Zum Werkheft gehört 

ebenfalls eine CD mit je drei Liedern zu jedem grund-

satz. Texte, Noten und Begleitbegriffe der Lieder sind 

abgedruckt.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Halt im Alltag 

 

Themen Glauben, Spiritualität 

Inhalt Meditationen, Gebete und Wortgottesdienste 

St. Gallen - 

Uznach 2 

Rebstein - 

 

He! Was glaubst Du? (Ordner) 

 

Themen Spiritualität 

Inhalt Projektordner Bistum St. Gallen zum Glauben leben 

(1998) 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Hey Gott – Streich mich aus Deinem Buch 

 

Themen Glauben, Spiritualität 

Inhalt Erzählungen zu Firmung und Konfirmation 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Identitätssuche 

 

Themen Spiritualität 

Inhalt Das vorliegende Werk hilft Bezugspersonen mit vie-

len Impulsen, 13-15jährige auf der spanenden Suche 

nach einer eigenen Identität zu begleiten. Zu zehn 

Erlebnisbereichen bietet das Buch praxiserprobte 

Methoden: Körperwahrnehmung, Sexualität, Familie, 

Freundeskreis, Schule, Beruf, Konsum, Geld, Freiheit, 

Glück. Als Einstieg zu jeder Thematik werden Übun-

gen zum Aufwärmen in der Gruppe vorgestellt. 

Dann folgt jeweils eine reiche Palette von Ideen und 

Methoden zur thematischen Auseinandersetzung. 

Tips zur Reflexion und ein Ausblick runden jeden The-

menkreis ab. In der praktischen Arbeit mit jungen 

Menschen können auch einzelne Bausteine aus die-

sem Werk sinnvoll eingesetzt werden.   

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Im Dschungel der neuen Religiosität 

 

Themen Spiritualität 

Inhalt Esoterik, östliche Mystik, Sekten, Islam, Fundamenta-

lismus und Volskirchen (1992) 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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ja!und: - Das Hilfsmittel zum Grundsatz glauben 

 
 

Themen Spiritualität, Jungwacht Blauring 

Inhalt Das Hilfsmittel bietet eine Fülle von Material für die 

Arbeit mit dem Thema Religion, Glauben, Spirituali-

tät, Sinnsuche,… 

 

ja!und: ein Projekt zum Grundsatz «glauben» von 

Blauring und Jungwacht 

 

St. Gallen 1 (2. Auflage 2002) 

Uznach - 

Rebstein 1 (2002) 

 

Jugend und Religion 

 

Themen Glaube, Spiritualität 

Inhalt Sachtext zur Erarbeitung neuer Perspektiven für die 

religiöse Begleitung und Bildung von Jugendlichen in 

kirchlichen Handlungsfeldern 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Spiritualitäte Impulse in die Gruppe 

 

Themen  Spiritualität 

Inhalt Junge Menschen sind offen für Erfahrungen, die den 

Alltag sprengen und empfindsam machen für das, 

was in ihnen und um sie herum geschieht. Die Ju-

gendseelsorge Thurgau (CH) stellt hier einfache, 

leicht an individuelle Situationen anpassbare Mo-

delle vor, wie in Jugendgruppen oder im Religions-

unterricht solche Erfahrungen erlebt werden können. 

Ein Index zeigt auf einen Blick Einsatzmöglichkeiten, 

Vorbereitung und Ziel jedes Spiritualitäten Impulses. 

Die einzelnen Modelle sind analog aufgebaut: Ein-

stimmung - Umsetzung - Ausklang. Sie sind vielfältig 

und mit Geschichten, Liedervorschlägen und weite-

ren Tipps zur Umsetzung versehen.  

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Spiritualitäte Impulse (Ordner) 

 

Themen  Spiritualität 

Inhalt Der Ordner richtet sich an Menschen, die mit grösse-

ren und kleineren Gruppen von jungen Menschen 

tätig sind. Die Impulse wollen Anstoss sein, gemein-

sam nach dem zu suchen, was und letztendlich 

trägt. 

Die einzelnen Impulse wollen Ideen geben für Erfah-

rungen, die den Alltag sprengen, sie wollen emp-

findsam machen für das, was in uns, um uns und mit 

uns geschieht. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Stille Momente und Sonntag im Lager 

 

Themen  Spiritualität 

Inhalt Herausgegeben von der Pfadibewegung Schweiz 

 

Aufgeteilt in Ideen für jüngere und ältere Kinder. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Wortgottesdienste 

 

Themen Spiritualität 

Inhalt Wortgottesdienste zu verschiedenen Zeiten, Festen 

und Anlässen. 

Eine Einführung ins Thema, kreative Umsetzungsim-

pulse, Lieder, Körperübungen, Dialoge, Meditatio-

nen, Fürbitten und Gete.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Wo steckt Gott? 

 

Themen Spiritualität 

Inhalt Wie wir unseren Kindern helfen können, mit schlech-

ten Nachrichten umzugehen. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Zeig mir den Weg – Gebete für jeden Tag 

 

Themen Glauben 

Inhalt Gebetssammlung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

8 Naturpädagogik / Outdoor  

Abenteuer im Winter – Spielen, Werken, leben im Schnee 

 

Themen Outdoor, Spiele  

Inhalt 1993:  

Wer Winter und Schnee nicht nur als Rummel auf der 

Skipiste erleben möchte, wer mit Kindern und Ju-

gendlichen kleine und grössere Abenteuer in der fas-

zinierenden Winterlandschaft sucht, wer mit seiner 

Schulklasse, mit einer Jugendgruppe oder der Fami-

lie spannende Stunden in der freien Natur gestalten 

möchte, dem ist dieses Buch ein idealer Ratgeber 

und Ideenlieferant. Es gibt viele Anstösse: Spielen 

und Werken im Freien, unterwegs sein, draussen 

übernachten, Natur erleben. Abenteuer im Winter 

vermittelt Grundwissen zum Leben und Verhalten in 

Kälte und Schnee und hilft bei der Organisation von 

Aktivitäten und Winterlagern.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 
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Abenteuer leiten – in Abenteuern lernen (Ordner) 

 

Themen Naturpädagogik 

Inhalt Methodensatz zur Planung und Leitung kooperativer 

Lerngemeinschaften für Training und Teamentwick-

lung in Schule Jungedarbeit und Betrieb (2000) 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Aufgepasst – Spiele zur Wahrnehmung und Achtsamkeit 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Spontane Spiele zu zweit, in kleinen oder größeren 

Gruppen, die Wahrnehmung, Aufmerksamkeit und 

Konzentration fördern. Die vielfältigen praxiserprob-

ten Spielideen und Methoden fördern zudem Sozial-

kompetenz und erfolgreiche Zusammenarbeit in 

Gruppen. Die Spiele für Schule, Sport- und Jugend-

gruppen lassen sich ohne große Vorbereitung und 

mit keinem oder wenig Materialaufwand umsetzen. 

Viele Spiele sind mit kleinen Anpassungen auch für 

Erwachsenengruppen geeignet: 

- Spielerische Wahrnehmungsübungen 

- Spiele im Stuhlkreis 

- bekannte Klassiker mit wenig bekannteren Variatio-

nen 

- Systemspiele, bei denen man den verborgenen 

«Trick» herausfinden muss 

- Spiele mit leicht schrägem Touch und viel Spass 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Avanti-Games – Spiele mit grossen Gruppen 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Das erste Kapitel «Spielkonzepte» gibt einen Über-

blick zu Formen von grösseren Spiel-Sport-Anlässen in 

Schule, Jugendverbänden, aber auch für Familien in 

Pfarrei und Quartier und hilft, die richtige themati-

sche Verpackung zu finden. Die vielen Spiele sind 

auch ausserhalb von Spielfesten als Auflockerung in 

einer Turnstunde oder im Lager bestens einsetzbar. 

Der eigentliche Spiele-Teil präsentiert Mannschafts-

spiele, Kurzspiele zum Einstieg und Ausklang, die sich 

untereinander kombinieren lassen, Stafetten in ver-

schiedenen Variationen, neue und bekannte Ga-

mes, Unspiele für körperlich Unerschöpfliche und 

wilde Spieltrupps. Zu jedem Spiel ist festgehalten: Lei-

tung, minimale Zahl der Teilnehmenden, benötigtes 

Spielfeld, Material und ein einfacher Beschrieb des 

Spiels. Das Buch gibt erfahrenen Spielanimatorinnen 

und -animatoren neue Impulse und den Unerfahre-

nen das nötige Know-how und viele gute Ideen. 

St. Gallen 5 

Uznach 5 

Rebstein 1 

 

 

Bäumig! – Waldspiele kreuz und quer 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Bäume als Hindernis und Klettergerüst, der Waldbo-

den übersät mit natürlichem Spielmaterial, das eig-

net sich wunderbar als Tummelplatz für Kindergrup-

pen. Und dies alles fernab der lärmgeplagten Nach-

barn und ohne gefährlichen Verkehr. Der Wald ist ein 

idealer Ort für sinnliche Spielformen, für Versteck-

Spiele, für spezielle Mannschaftsspiele im unwegsa-

men Gelände oder kleine Abenteuerspiele bei Tag 

und auch nachts. Kinder brauchen Bewegung und 

Spiele, die ihre Kreativität ansprechen, nicht stereo-

typ in einer verbauten Umgebung, sondern heraus-

fordernd in der Vielfalt der Natur. 

St. Gallen - 

Uznach 4 

Rebstein 1 
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Bewegungslager – Hinweise und Beispiele 

 

Themen Outdoor, Ausbildung 

Inhalt Hilfsmittel, Mitbestimmung, Routenplanung, Pro-

grammgestlatung, Schlechtwetter, Ausrüstung, Über-

nachtung, Leichtzelte, Material-Tips, Gesundheit, 

Apotheke, Ernährung, Kochausrüstung, etc.  (1990) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Eine Nacht unter den Sternen 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt Möchten Sie dem Wald einmal anders begegnen? 

Nachts auf der Lauer liegen, neue Sternbilder entde-

cken, das Erwachen der Natur erleben, den ersten 

Vogelruf erwarten? Das wird ein unvergessliches 

Abenteuer für Ihre Familie, Ihre Klasse, Ihre Jugend-

gruppe! Wann ziehen Sie los? Wir helfen Ihnen bei Ih-

rer Vorbereitung.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Entdeckungsreise durch den Wald 

 

Themen Outdoor 

Inhalt  Mit dieser Anleitung für Entdeckungsreisen durch 

den Wald halten sie einen bunten Strauss an Anre-

gungen in den Händen, um mit ihrer Familie, ihren 

Freunden und Bekannten, ihrer Gruppe das ganze 

Jahr hindurch dem Wald begegnen zu können. Eini-

ges werden sie bereits kennen, einiges wird neu und 

vielleicht ungeowhnt sein.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Erlebnispädagogik 

 

Themen Naturpädagogik, Outdoor 

Inhalt Planspiele, Gruppenaktionen, Kopiervorlagen  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Mit Freude die Natur erleben – Naturerfahrungsspiele für alle 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Wenn Menschen Liebe und Sorge für unsere Erde 

entwickeln sollen, brauchen Sie unmittelbare Erleb-

nisse und Erfahrungen mit der Natur.  Dieses Buch 

zeigt Spielerische Wege dorthin. Es gibt dieses Ansatz 

weiter und systematisiert ihn gleichzeitigs. Es zeigt Pä-

dagogik der lebendigen Ruhe, der direkten Erfah-

rung, des Dialoges mit anderen und mit der Natur 

Flow Learnings. Viele viele neue anregende Spiele 

und Aktionsvorschläge für alle Altersstufen für jede 

Witterung, zur Not auch im drinnen lassen wirklich nur 

Freunde die Natur erleben.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Mit kindern die natur erleben 

 

Themen  Outdoor 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1x 

(aktualisierte und erweiterte Auflage) 1x 
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Mit Sherlock Holmes auf Käferjagd 

 

Themen Spiele, Outdoor 

Inhalt und 99 andere Spiele im Wasser, Gelände und auf 

Plätzen. 

Tolle Tipps und einfache, praxiserprobte Anleitungen 

für spannende und lustige Gruppenspiele im Freien. 

Ein ideales Hilfsmittel für alle, die mit Gruppen von 6-

20 jüngeren und älteren Kindern spielen wollen. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Nachtspiele in Natur und Haus 

 

Themen Outdoor, Spiele, Spiritualität  

Inhalt Die Nacht ist faszinierend. Im Dunkeln erscheint die 

sonst vertraute Umgebung plötzlich ungewohnt, oft 

auch unheimlich. Nachtspiele forderun uns heraus, 

alle unsere Sinne ganzheitlich einzusetzten.  

Der methodische Teil des Buches widmet sich der 

Vorbereitung, dem Thema Natur als Spielraum, aber 

auch den Stichworten Gewalt und Sicherheit bei 

Nachtaktivitäten. Bausteinartig werden Grundfor-

men von Nachtspielen präsentiert und mit einer 

Nachtspiel-Erfinde-Tabelle ergänzt. Den Hauptteil 

des Buches nehmen Spiele drinnen im Haus und 

kurze wie lange Spielaktionen mit kleinen und gros-

sen Gruppen drinnen oder draussen in der Natur ein. 

2001 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Nachspiele – Spiele im Dunkeln drinnen und draussen 

 

Themen  Outdoor, Spiele 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Naturerlebnis Ferien 

 

Themen Outdoor 

Inhalt Ein Handbuch für Leitende von Kinder- und Jugend-

gruppen und für weitere Interessierte, die Kindern 

und Jugendlichen ökologisch reflektierte Naturerleb-

nisse in den Ferien ermöglichen möchten. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Naturerlebnis Wald 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Ein Handbuch für Leitende von Kinder- und Jugend-

gruppen und für weitere Interessierte, die Kindern 

und Jugendlichen Naturerlebnisse im Wald ermögli-

chen wollen. Gemeinsam mit Kindern und Jugendli-

chen im Wald verweilen, entdecken und spielen.  

St. Gallen - 

Uznach 2 

Rebstein 1 

 

Naturerlebnis Wald 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Ein wertvolles Hilfsmittel für eine lebendige und span-

nende Begegnung mit dem Lebensraum Wald. 

Für Kinder und Jugendliche, die beobachtend und 

spielend Natur erfahren möchten. Leitende in Ju-

gendgruppen, Lehrpersonen, Eltern und alle, die mit 

Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ar-

beiten, finden hier ein Menge praktischer Tipps, Spiel-

anleitungen zu Tieren und Pflanzen im Wald und viel 

Wissenswertes rund um Veranstaltungen im Wald. 

Die vorgestellten Impulse sind praxisnah beschrie-

ben, einfach und mit wenig Materialaufwand um-

setzbar und setzen kein spezielles Wissen voraus.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Naturspielzeug 

 

Themen Outdoor, Spiele 

Inhalt Spiele mit Blüten, Blättern, Gräsern, Samen und 

Früchten im Jahreszeitenverlauf 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Querdurch – Erlebnispädagogik in Schule und Freizeit 

 

Themen Naturpädagogik  

Inhalt Ausgabe 1998:  

Eisenbahnrallye, Iglubau und Mister X: Quer durchs 

bunter Spektrum von erlebnisreichen Unternehmun-

gen mit Jugendlichen führt diese vielfältige Samm-

lung von fantasievollen, spannenden Freizeitunter-

nehmungen. Spielerisch suchen die Jugendlichen 

nach ihrer Identitä, sie erleben Gemeinschaft und 

werden mit Fragen und Problemen der Gesellschaft, 

z.B. Sucht, Konsum, Ökologie, Fremdenfreindlichkeit, 

konfrontiert. Alle Projekte wurden bereits erprobt. Die 

Details zur Planung und Durchführung der Aktivitä-

tetn sowie die Tips zur Gestaltung, sicherheit und fi-

nanzierung belegen die Erfahrungen. Das Buch bie-

tet Zugang zu praktischen Aspekten der Erlebnsipä-

dagogik.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 2 

 

Unterwegs 

 

 

Themen Naturpädagogik, Outdoor, Wörterbuch 

Inhalt Wald 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Wald – Wiese – Ried 

 

 

Themen Naturpädagogik, Outdoor 

Inhalt Wissen und Methdodik für Exkursionen im Wald mit 

Kindern/Schülern 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

 

Waldfühlungen – Das ganze Jahr den Wald erleben 

 

Themen Outdoor 

Inhalt Naturführungen, Aktivitäten, Geschichtenfibel 

 

Was ist das eigentlich - der Wald? Ein Ort verschie-

denster Geräusche, ein Konzertsaal und dann wie-

der eine Oase der Ruhe. Der Wald ist aber auch ein 

Abenteuer - ein Spielplatz, ein Zauberland, eine Uni-

versität und ein Garten.  

Gehen Sie mit dem Wald auf Tuchfühlung: dazu stel-

len wir Ihnen für jeden Monat Spiele, verschiedene 

Übungen und Rezepte vor. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Waldtag im Lager 

 

Themen Outdoor 

Inhalt  Sommerzeit heisst Lagerzeit… und Lagerzeit heisst 

Waldzeit…  

Mit dieser Broschüre zeigen wir beispielhaft für den 

Lebensraum Wald verschidene Möglichkeiten auf, 

wie junge Menschen mit der Natur in Kontakt kom-

men können.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Wetterkunde für Wanderer und Bergsteiger 

 
 

Themen Outdoor 

Inhalt Wer sich in der freien Natur bewegt, ist dem Wetter 

ausgeliefert. Neben einer seriösen Tourenplanung gilt 

es auch, sich mit dem Wetter auseinander zu setzen. 

In den Bergen ändert sich das Wetter normalerweise 

viel schneller als im Flachland. 

Dieses Lehrmittel vermittelt Grundkenntnisse, die 

dazu beitragen sollen, das Wetter ein bisschen bes-

ser zu verstehen und einzuschätzen.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

9 Unterhaltung / Geschichten 

 

Alle lieben Computer 

 

Themen  Unterhaltung 

Inhalt Alle lieben Computer! Aber wieso eigentlich? Weil 

wir zu viel Geld haben? Oder zu viel Zeit? Will der 

Computer ein sexuelles Wesen ist? Womöglich gar 

eine Seel hat? Oder weil die ganze Computertech-

nik in Wirklichkeit nichts anderes ist als eine weltweite 

Arbeitsbeschaffungsmassnahme von Männern für 

Männer, die keine Freundin haben?  

Antworten auf solche Fragen, können Sie von unse-

ren Autoren bekommen. (2005) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Bis bald im wald – Entdecke den Wald mit Jungwacht Blauring 

 

Themen Geschichten, Jungwacht Blauring 

Inhalt Bilder-Büchlein, dass 2012 zum Jahresthema «bis bald 

im Wald» von Jungwacht Blauring entstand und er-

mutigen soll rauszugehen, in die Natur, in den Wald.  

Julia und Marco gehen mit ihrer Jubla gerne in den 

Wald, Für die beiden ist der Grundsatz «Natur erle-

ben» ganz ein wichtiger. Die beiden führen durch 

das Buch und durch den Wald.  

St. Gallen - 

Uznach 2 

Rebstein - 
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Geschichten zum Weiterdenken 

 

Themen Geschichten 

Inhalt Ein Lesebuch für Schule, gruppe und Familie. Dieses 

Geschichten- und Begleitbuch richtet sich in erster Li-

nie an erwachsene Leser in Gruppen. Es kommen 

Geschichten zu Wort, die «schwieriger» sind, viel-

schichtiger in Inhalt oder Forum und wohl einer brei-

teren Eigenerfahrung bedürfen, damit ihre Intention 

zu verstehen ist. Geschichten, die etwas zu sagen 

haben, aber dem Leser das Denken nicht abneh-

men; die Probleme Thematisieren, Spannung erzeu-

gen, aber nicht die Phantasie täten, sondern Lust 

zum Weiterdenken machen. (1979) 

St. Gallen - 

Uznach 2 

Rebstein - 

 

Hautfarbe Nebensache 

 

Themen Unterhaltung 

Inhalt Jonny wohnt in einem Lehrlingsheim. Dass er fabrig 

ist, scheint unwichtig. Doch plötzlich wird die Haut-

farbe zur Hauptsache… (1981) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

 

Geister, Spuk und Nachtgespenster 

 

Themen Geschichten 

Inhalt Eine Sammlung der spannendsten Geister- und Gru-

selgeschichten. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Kurzgeschichten 1-5 

 

Themen Geschichten  

Inhalt Diese 5-teilige Serie bietet je über 200 Kurzgeschich-

ten für Gottesdienst, Schule und gruppe. Eine span-

nende Kurzgeschichte zieht die Menschen immer in 

ihren Bann – auch in unserem reizüberfluteten visuel-

len Zeitalter. Nur ist es für überlastete Seelsorgerinnen 

und Seelsorger oft schwierig, aus der Fèlle des Mate-

rials die passende Kurzgeschichte zu finden. Diese 

Bücher geben eine Sammlung von Kurzgeschichten 

für den gelungenen Einstieg oder Abschluss.   

St. Gallen - 

Uznach 5 (Je 1) 

Rebstein Band 4: 1x 

 

Märchen – Es war einmal… 

 

Themen Unterhaltung 

Inhalt Märchensammlung aus der Reihe «Konturen».  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Notebook – Uli Stein 

 

Themen Unterhaltung 

Inhalt Hier ist endlich das ultimative Notebook für alle! 

Randvoll mit herrlichen Cartoons von Uli Stein rund 

um den Computer: kenntnisreich und massenkom-

patibel!  

6,5" Flachbildschirm  

virenresistent - garantiert kein Absturz!  

benutzerfreundlich  

netzunabhängig  

u.v.m. 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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PC 

 

Themen Unterhaltung 

Inhalt Das offizielle Wörterbuch, das die Fachausdrücke, 

Fremdwörter und Tücken der Computerei so präzise 

und verständlich erklärt, dass selbst Laien nur noch 

darüber lachen können. «Der erste PC-Ratgeber, der 

hält, was das Wort Ratgeber verspricht. Ich muss das 

hier in aller Deutlichkeit sagen! Schliesslich hat der 

Autor mich an Honorar beteiligt.» 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Schneewittchen in der Spätvorstellung – Märchen und andere Geschichten 

 

Themen Unterhaltung 

Inhalt Schneewittchen in der Spätvorstellung – ein Lese und 

Vorlesebuch mit spannenden Märchen und anderen 

Geschichten von bekannten Autorinnen unserer Zeit. 

Ein Buch für einfach märchenhaft schöne Lesenstun-

den. (1993) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Schöne Bescherung! 

 
 

Themen Unterhaltung, Weihnachten 

Inhalt Witzige Cartoons von Uli Stein 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Taggespenster, Nachtgespenster: Geister- und Spukgeschichten 

 

Themen Unterhaltung 

Inhalt Erzählungen für junge Menschen, für die Lesen 

Abenteuer ist.  

 

Auflage 1992 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Weihnachtserzählungen des 20. Jahrhunderts 

 
 

Themen Weihnachten 

Inhalt Weihnachten im 20. Jahrhundert: Ob voller Hoffnung 

oder resigniert, engagiert oder kühl beobachtend, 

die modernen Weihnachtsgeschichten spiegeln un-

sere jährliche Erfahrung mit Weihnachten. 

(1994) 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

 

10 Basteln und Werken 

 

Basteln – Mit Holz, Papier, Wolle, Ton, Blech, Knete 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Aus Holz, Papier, Wolle, Ton, Blech und Knete entste-

hen tolle Faschingkostüme, Osterhasen, Stranspiel-

zeug, Schultüten, Drachen, Weihnachtsschmuck und 

vieles mehr.. Die Materialien sind einfach zu beschaf-

fen und die Zeichnungen zeigen ganz genau wie’s 

geht. Ein Super-Ideenbuch mit vielen neunen Anre-

gungen für grosse und kleine Bastler/innen! 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Basteln mit Kindern 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Kartei mit diversen bastelideen: Papierfalten, Papier-

arbeiten, Kartonarbeiten, gestalten, Laubsägelnar-

beiten, bastelarbeiten, … 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Batik leicht gemacht 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Methdodik zu Batik 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Bumerangs – bauen werfen fangen 

 

Themen Spiele, Basteln und Werken 

Inhalt Ein Bumerang ist, wenn man’s wegwirft und es 

kommt nicht zurück, dann war’s keiner. Warum ist er 

aber nun nicht zurückgekommen? (1998) 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Chnuuschte chnätte chnüble – Räumliches Gestalten 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Dieses Werk möchte Ideen und praktische Anweisun-

gen an die Öffentlichkeit bringen. Kaum je ist ver-

standen worden, mit so wenig so viel zu machen, 

Kindern auf einleuchtendste Art zu zeigen, was sie 

mit ihren Händen, ihrem Körper und ihrer Phantasie 

alles anstellen können, und das ohne Vorkenntnisse. 

Einige Stichwörter, der innen behandelten und auf-

geführten Dine: Spukkabinett, Tastkasten, Sonnenreli-

efm Katzen und Kätzchen, WC-Rollen-Happening, 

Lieblingsessen, Krachmaschine, Irrgarten, … 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Das Kerzen-Buch 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Zugegeben von aussen nicht sehr modern, lohnt 

sich aber doch einen Blick rein. Viele verschiedene 

Ideen selber Kerzen herzustellen. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Das verrückte Bastelbuch 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Drachen – Modelle zum Selberbauen 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Zwanzig Modelle von Fesseldrachen zum Selber-

bauen mit genauen Bauanleitungen in Wort und 

Bild, masstabgerechten Skizzen und ausführlichen 

Materioallisten – alles, was der Hobbyflieger für einen 

erfolgreichen Höhenflug braucht. (1984) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Freundschaftsbänder 

 
 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Kleines Büchlein mit vielen tollen und farbigen Anlei-

tungen für Freundschaftsbänder. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Freundschaftsbänder mit ausführlicher Anleitung 

 
 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt In diesem Buch finden sich 30 Anleitungen für 

Freundschaftsbänder mit wunderbarem Muster. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 



Jungwacht Blauring  Impulsarbeitsstelle 

SG/AI/AR/GL  Bibliotheken-Inventar 

 

Inventar_Bibliotheken_IAST 22.05.2024 Seite 72/110 

Freundschaftsbänder selbst geknüpft 

 
 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Mit selbst gemachten Freundschaftsbändern zeigst 

du lieben Menschen deine Freundschaft und Ver-

bundenheit. 

Coole und trendige Muster und Farbkombinationen 

machen diese Freundschaftsbänder zu begehrten 

kleinen Geschenken. 

Dank ausführlicher Knüpfanleitungen gelingen dir 

auch die schwierigsten Bänder. 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Gestalten mit Speckstein 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Arbeitstechnik und Anleitungen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Kerzen 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Viele praktische Anleitungen zum Selbermachen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Kinderatelier 

 

Themen Methodensammlung 

Inhalt Sammlung zu Malen, Zeichnen, Drucken und Bauuen 

mit Kindern. 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Kinderwerkstatt Zauberkräuter 

 

Themen  Basteln und Werken 

Inhalt Mit Kindern die Geheimnisse und Heilkräfte der Pflan-

zen entdecken. Kleinen Kräuterhexen und Zauberern 

macht es Spass, die Pflanzen am Weg, am Waldrand 

oder im Garten kennen zu lernen, und sie sind faszi-

niert von den Zauberkräften, die in ihnen stecken. 

Mit Begeisterung mischen sie getrocknete Kräuter für 

ein duftendes Traumkissen, brauen sich einen Erkäl-

tungstee oder einen Hustensirup. Bald schon können 

sie sich an schwierigere Rezepte wagen, etwa einen 

Lippenbalsam, ein Parfüm, eine heilende Salbe oder 

eine Creme für schöne Haut. Spiel und Spass, Bräu-

che und Geschichten aus alter und neuer Zeit stim-

men auf die verschiedenen Themen ein. Eine Fülle 

von einfachen Rezepten und Anregungen erleich-

tern die praktische Umsetzung. Ein reich illustriertes 

Werkbuch für spielerische Erfahrungen mit Kindern im 

Grundschulalter, geeignet für die Schule und für zu 

Hause. 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Krea-Gugus 

 

Themen Basteln und Werken,  

Inhalt Sammlung von Anleitungen für Werk- und Bastelateli-

ers.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Kunstwerkstatt Papier – schäöne Papiere schöpfen und gestalten 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Eine Einführung in die Kunst des Papiermachens. An-

schauliche Schritt- für Schrittanleitungen und über 

200 Farbfotos zeigen die Grundtechniken des Papier-

schöpfens sowie kreative Gestaltungsmöglichkeiten 

für individuelle Papierkunstwerke. (1994) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Marmorpapiere – Technik und Gestaltung 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Neue zauberhafte Origami Ideen 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Anleitung für verschiedene Origamifiguren 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Origami – Zum Spielen 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Endlich ein Origami-band mit Faltmodellen zum Spie-

len. Die klaren und detaillierten Anleitungen sind 

auch für Kindergartenkinder verständlich. Die Figuren 

fliegen, hüpfen, und schlagen Purzelbäume. Ein 

Spielvergnügen für gross und klein.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Papierflieger 

 
 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Schwalbe, Gleiter, Cessna, etc. heissen die verschie-

denen Papierflugzeugmodelle in diesem Büchlein. 

Mit originalgrossen Vorlagen auf dem eingehefteten 

Bogen lassen sich die schönsten Modelle leicht 

nachfalten.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Schmuck-Ideen – Mit Fimo: Modisch und elegant 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Der grösste Teil der im Buch vorgestellten Schmuck-

stücke ist mit Metallelementen und Modelliermasse 

gemacht. Die unkomplizierte handhabung der Mo-

deliermasse und die Vielfalt der Zuberhörmaterialien 

ermöglichen es jedem seine eigenen ideen umzu-

setzten. So besteht die Möglichkeit, Schmuck ele-

gant, sportlich, frech oder dezent herzustellen. Dieses 

Büchlein möchte Sie mit seinen Beispielen anregen, 

in neuen Techniken individuellen Schmuck herzustel-

len.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Schmuck- und Glückwunschkarten 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Papierarchitektur, Collagen, Faltschnittkarten. Indivi-

duell gefertige Karten sind oft eine besondere Über-

raschung für den Empfänder. 75 Karten mit Vorlage 

laden zum Nacharbeiten ein. (1990) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

Speckstein – Dekorative Gebrauchsgegenstände 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt  Möchten sie einen originellen Blickfang für Ihre Woh-

nung selbst herstellen? Der faszinierende Werkstoff 

Speckstein bietet dazu viele Möglichkeiten. Dieses 

Buch gibt eine Vielzahl von Anregungen (Servietten-

ring, Kerzenhalter, Aschenbecher,…) (1995) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Speckstein neu entdeckt (Broschüre) 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Kleine Sammlung mit Schritt für Schritt-Erklärungen 

zum Werken mit Speckstein 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Steine – Bausteine für das Werken 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Werkbuch Papier 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Das grosse Standartwerk zum Basteln und Weken mit 

Papier. Mit Altbewährten und ganz neuen Werktech-

niken, mit allen Papiersorten, auch Pappe und Kar-

ton, mit vielen originellen Bastelideen. Stimmungs-

volle Farbfotos zeigen alle Modelle genaue Sache-

zichnung erklären, wie es gemacht wird und lustige 

Illustrationen machen der ganzen Familie Bas-

tellaune!  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Werken, Spielen, experimentieren 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt Dieses Buch stellt eine brauchbare erfolgsverspre-

chende Ideensammlung dar. Das sind Werkmodelle 

und Spielgeräte aus verschidenen technischen Be-

reichen zu finden. Da gibt es Ideen für textiles 

Schaffe im kunshanwerklichen Bereich. Schlisslich fin-

den Experimentierfreudige eine interessante Palette 

von Versuchen. Alle Ideen sind ausprobiert, beschrie-

ben, aufgezeichnet und fotografiert worden.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Wirken und Werken mit natürlichem Material Bd. 1 
 

 

 

Themen Basteln und Werken 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

 

11 (Gruppen) Leiten / Lager  

 

Ferienfreizeiten mit Kindern – planen, organisieren und gestalten 

 

Themen Lager  

Inhalt Ferienfreizeiten mit Kindern erfordern gute Planung 

und Organisation. Hans Helmut Niederhausen stellt 

alle wichtigen Aspekte einer Ferienmassnahme vor 

und liefert Checklisten, Elternfragebögen und Ausrüs-

tungslisten zur Vorbereitung mit. 

Neben diesem umfangreichen Planungsinstrumenta-

rium informiert der Autor über die religionspädagogi-

schen Chancen von Ferienfreizeiten und gibt dazu 

praktische Anregungen. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Ferienlager NATÜRlich! – Praktische Ökologie in Schule und Jugendfreizeit 

 

Themen Outdoor, Lager  

Inhalt Raus aus dem Schulzimmer oder dem Jugendkeller 

und einen Tag, eine Lagerwoche oder eine Ferien-

freizeit als idealen Rahmen nutzen: ganz einfach Feri-

enlager NATÜRlich, ob im Haus oder Zelt. Hier setzt 

das vorliegende Praxisbuch an. Die Beschäftigung 

mit Natur soll für Schulklassen wie Jugendgruppen 

zwar fachlich richtig, aber spielerisch, kreativ und ak-

tiv sein. Dieses Praxisbuch ist eine Fundgrube an klei-

neren und grösseren Projekten, einfach umsetzbar 

durch das Leitungsteam, aber stark als Erlebnis und 

Erfahrung für die Teilnehmenden: z.b. Kochen in der 

Garkiste, Gestalten eines naturgerechten Lagerplat-

zes, Träumen in der Bauty-Farm, Reise ins Herz der 

Natur… Natur erlebn soll spannend sein, Liebe zur 

Natur wecken und dadurch umweltgerechtes Han-

deln im Alltag fördern.     

St. Gallen 3 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Freizeithandbuch 
 

 

 

 

 

Themen (Gruppen) Leiten 

Inhalt Handbuch zu Gruppenarbeit mit Kindern 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Ganz schön aufgeklärt! 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt Kinder haben viele Fragen und wollen immer alles 

ganz genau wissen. Manchmals ist das gar nicht so 

einfach. Besonders, wenn sie fragen, warum Mäd-

chen anders aussehen als Jungen oder woher ei-

gentlich Babys kommen. Auf einfühlsame Weise er-

fahren Jungen und Mädchen in diesem Aufklärungs-

buch, was sie schon immer über das andere Ge-

schlecht wissen wollten und was im Körper vor sidch 

geht, wenn man erwachsen wird. Liebe, Sexualität, 

Körperpflege, Gesundheit, Empfängnisverhütung, 

Schwanferschaft und Geburt gehören genausto zum 

vermittelten Wissen.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Gruppenrap – 95 Ideen zum Energietanken in der Gruppe 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt Diese Broschüre ist ein Hilfsmittel für Gruppen – zu-

sammengestellt von einer Arbeitsgruppe aus den 

drei Verbänden Jungwacht, Blauring und Junge Ge-

meinde. Es bietet eine Fülle von Ideen und Vorschlä-

gen für Jugendgruppen und Leitungsteams zum 

Kennenlernen, zur Auseinandersetzung mit Gruppen-

prozessen und zum Energietanken. (1995) 

St. Gallen 2 

Uznach 4 

Rebstein 1 

 

Gruppenleiten ohne Angst 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt Beschreibung von Gruppenphänomenen und der 

verantwortliche Umgang im Kontext von Leitungsauf-

gaben.  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Guten Morgen… Gute Nacht … - Morgen und Abendrituale im Lager 

 

Themen (Gruppen)Leiten, Lager 

Inhalt Morgen und Abendabschlüsse bieten gute Möglich-

keiten für Spiritualitäte Impulse und Rituale. Dür den 

Einbau solcher «Auszeiten» bilden das Aufwachen 

am Morgen und das Zubettgehen am Abend einen 

natürlichen und passenden Rahmen. Diesen Rah-

men mit konkreten Anregungen zu füllen, dazu will 

dieses Hilfsmittel dienen. In vier Kapiteln sind Lager-

geschichte, spielerische Impulse, Aktionen, Lieder 

und Texte versammelt. Das Buch will im Rahmen von 

diesen Ritualen die unterschiedlichen religiösen Er-

fahrungen der Kinder und Jugendlichen aufnehmen 

und mit neuen positiven Erlebnissen und Begegnug-

nen ergänzen.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Handbuch für Gruppenleiter 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt Theologisch geprägtes Handbuch für die Arbeit mit 

Kindern zwischen 8 und 13 Jahren. Praktische Unter-

stützung von Gruppe und Gruppenleitung, Kin-

derentwicklung, Bezugssysteme, usw. (1979) 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Heitere Kurzszenen 

 

Themen (Gruppen) Leiten, Lager, Theater 

Inhalt Über 100 Kurzszenen (Blackouts, Sketsche und Zwi-

schennummern) für «Bunte Abende», Schulfeste, El-

ternabende, Ferienlager, Schullandheim-Aufent-

halte, Betriebsausflüge, Vereinsveranstaltungen, Fa-

sching, Karneval, Jugend- und Schülerkabaretts.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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HIMI – Hilfsmittel für brenzlige Situationen 

 

Themen (Gruppen)Leiten, Ausbildung 

Inhalt Dieses Buch ist für Leiterinnen und Leiter in der Jubla 

und anderen Jugendverbänden gedacht.Sie schil-

dert die heikle Situatioenn, die dir im Scharalltag 

schon begegnet sind oder begegnen könnten. Sie 

soll dir Anregungen und Tipps geben, wie du dich in 

diesen Situationen verhalten könntest. Sie ist vorallem 

als Hilfsmittel gedacht, das du in deinem Lagerord-

ner oder in deinem schub-Ordner legen kannst und 

als Nachschlagewerk zur Hand hast. Die Broschüre 

zeigt dir keine Patentrezept, sondern Inputs.  

St. Gallen 3 

Uznach 3 

Rebstein 5 

 

Jupiter – Lagertechnik im Taschenformat 

 

Themen (Gruppen)Leiten, Lager  

Inhalt   

St. Gallen 2 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Kaleidoskop – Ein Hilfsmittel für Gruppenleiter und gruppenleiterinnen  

 

Themen (Gruppen)Leiten, Jugnwacht Blauring 

Inhalt Das Kalaeidoskop soll Dich in Deiner Arbeit anregen 

und unterstützen. Es soll dir auch bei der Reflexion 

deines Engagements als Gruppenleiter/in und Team-

mitglieder behilflich sein.  (1997) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Ideenbox für kreative Lagertage 

 

Themen Lager 

Inhalt Ein Buch voller Ideen für erlebnisreiche Lagertage 

und Ferienfreizeiten, die in 10 Jahren mit Jugendli-

chen zwischen 8-14 Jahren gesammelt wurden: the-

matische Projekte wie Hexentag, Zeitreise, Wüstenex-

peditionen; kreativ Projekte wie Kulturtag, Ertasten 

und Kneten, Sprachentag; gelände- und Nacht-

spiele, Postenparcours mit Fotos oder zum Riechen 

und Schmecken; Abendprogramme und vieles 

mehr.  

Kurzer Theorieteil, welche Phasen eine Ferienwoche 

mit heterogenen Gruppen von Mädchen und Kna-

ben durchläuft und wie man Programm erfolgreich 

darauf abstimmt. Detaillierte Beschreibungen mit 

Skizzen und Materiallisten, Möglichkeiten und Bedin-

gungen zu allen Ideen abgebildet.   

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

 

Lagergestaltung  

 

Themen Jungwacht Blauring, Lager 

Inhalt Alles zur Lagergestaltung von Vorbereitung, Check-

liste, Lagerfotos über Verantwortung, Lageranmel-

dung, Motto und Tagesablauf zu Lagerprogramm, 

Lagereinladung, An- uns Abreiseta, Höck im Lager 

und Lagerauswertung. (1996) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Power in die Gruppe – 101 Ideen zum Energietanken 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt Wie erreiche ich, dass eine Gruppe von fünf bis dreis-

sig Menschen zu einem Team mit ansteckendem 

Power wird? Wie kann ich neu motivieren, wenn die 

lUft draussen ist? Wie lernt meine Gruppe, Konflikte 

konstruktiv zu lösen? Diese und ähnliche Probleme 

stellen sich allen, die Leitungsverantwortung tragen. 

DAS Buch schlägt Auszeiten zum Energietanken vor. 

Alle Impulse wurden praktisch erprobt. Treffend aus-

gewählt, bringen die exemplarischen Übungen wirk-

lich neuen Power in jede gruppe. Für schwierige Situ-

ationen sollte aber die Hilfe einer Person mit Erfah-

rung in Supervision beigezogen werden.    

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Sanität im Lager – Krankheiten und Unfälle vorbeugen und heilen 

 

Themen Lager 

Inhalt Die Autorin ist schon seit Jahren in einem Kinderver-

band. Viel Schönes hat sie erlebt! Aber auch einige 

Krankheiten und Unfälle haben diese Zeit geprägt. 

Um diese Situationen fachgerecht zu begegnen, war 

sie lange Zeit auf der Suche nach einem Buch, das 

die nötigen Hinweise vermittelt. So ist dieses Buch als 

Diplomarbeit ihrer Ausbildung zur Krankenschwester 

entstanden. (1993) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Sprungbrett 15er-Team 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt Ideen und tips für 15er-Teams und Jugendgruppe. 

Das Alter von 14-16 Jahren ist in verschiedener Hin-

sicht eine Übergangszeit, von der Schule in die Lehre 

oder höhere Schule, von der Pubertät ins Jugendal-

ter. In Jungwacht Blauring muss man sich entschei-

den Leiter/in zu werden in einer Kindergruppe oder 

überzutreten in eine Jugendgruppe oder in andere 

Vereine. Die Broschüre gibt viele praktische Tips, um 

die Jugendlichen gut zu begleiten und ihnen Hilfen 

für die Entscheidung zu bieten.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Technix 

 

Themen (Gruppen)Leiten, Ausbildung 

Inhalt Von Pfadis für Pfadis, gehört in jeden Rucksack rein! 

Auch in den von Jublas ;-). Kompakt, praktisch 

und ausführlich. Die Kapitel Pionier, Karte, Kompass, 

Unterwegs, Schätzen & Messen, Übermitteln, Natur, 

Wetter, Samariter und Kochen lassen fürs Leben und 

Überleben in der freien Natur keine Wünsche offen. 

 

St. Gallen 3 

Uznach - 

Rebstein - 
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Tip 2 – praktsiche Tips für die Jugendarbeit 

 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Tischservice – Tischrituale für Kinder und Jugendliche 

 

Themen Lager 

Inhalt Der Tischservice bietet eine Fülle von Ideen zur Ge-

staltung von Ritualen am Tisch: Texte, Bastelideen, 

Bewegtes, Gebete, Lieder, interreligiöse Ideen usw. 

St. Gallen 4 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Velolager Wanderlager – Beispiele – Hinweise - Erfahrungen 

 

Themen  Ausbildung, (Gruppen)Leiten 

Inhalt Ziele, Wanderlager als Unternehmung, Beispiele 

Wanderlager, Routenwahl, Einkleidung, Beschäti-

gung unterwegs, Tagesprogramm, Marschezitta-

belle, Verpflegung, Notfallblatt, Gepäcktransport, 

Übernachten, Velolager und mehr.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Verantwortung – Merkblatt zur Verantwortung und Haftpflicht von Leiterinnen 

und Leitern in Jungwacht und Blauring (03/2013) 

 

Themen (Gruppen)Leiten, Jungwacht Blauring 

Inhalt Die Thematik «Verantwortung» ist sehr komplex und 

enthält viele juriste Feinheiten, die für Laien kaum er-

kennbar sind. Dieses Merkblatt enthält nur sehr 

grundsätzliche Angaben zum Thema und wll auf ein-

zelne Aspekte klärend aufmerksam machen. Jegli-

che Ansprüche auf Vollständgikeit und Verbindlich-

keit werden abgelehnt.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

 

66 Sachen zum Machen 

 

Themen (Gruppen)Leiten  

Inhalt Das Buch enthält eine Methodensammlung für die 

Praxis der Jugendarbeit mit Kindern und Jugendli-

chen von 9-25 Jahren. Die handfesten praktischen 

Hilfen zur Gestaltung der Gruppenstunde bieten viel-

fältige Antwort auf die Frage: Was könnte ich mit 

meiner Gruppe machen? Die 66 Sachen zum Ma-

chen sind erprobt und inhaltlich nach Kriterien ge-

ordnet: Spiele im Freien, Spiele im Haus, Bearbeiten 

eines Themas, Kunterbuntes, Postenläufe und Posten-

fahrten, Frage- und Antwortspiele.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

 

3x52 Gruppenstunden 

 

 

Themen (Gruppen)Leiten 

Inhalt Ideen und Tipps für Gruppenleiter 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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12 Ausbildung  

 

Ausrüstung 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Alles über eure Ausrüstung, von Abdichten und 

Baumwolle über Handschuhe und Mätteli zu wasser-

dicht und Zwiebelschalenprinzip. (1993) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

Bewegungslager – Hinweise und Beispiele 

 

Themen  Outdoor, Ausbildung 

Inhalt Hilfsmittel, Mitbestimmung, Routenplanung, Pro-

grammgestlatung, Schlechtwetter, Ausrüstung, Über-

nachtung, Leichtzelte, Material-Tips, Gesundheit, 

Apotheke, Ernährung, Kochausrüstung, etc.  (1990) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Das grosse Knotenhandbuch 

 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Karte und Kompass 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Zur schnellen Information, zum ständigen Gebrauch. 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

Karten lesen – Handbuch zu den Landeskarten 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Ein praktisches Handbuch mit Hintergrundinformatio-

nen über Geschichte und Herstellung der offiziellen 

Schweizer Karten, mit Hinweisen zum Selbststudium 

und Detailinformationen für Lehrer und Kursleiter. 

Anfänger erhalten Anleitungen zum Einsteigen und 

Üben, Fortgeschrittene und Profis erfahren, was alles 

zusätzlich aus der Karte gelesen werden kann und 

wie man die Instrumente einsetzt. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Karte und Kompass (1992) 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Praktisches Büchlein zum sachkundigen Gebrauch 

von Karte und Kompass. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Kennen + können (verschiedene Jahrgänge) 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Mit Kinder und Jugendlichen draussen in der Natur 

Erlebnisse verwiklichen, das braucht Know-how. Ken-

nen und Können ist als praktische Handbuch der 

Klassiker für Gruppenaktivitäten und Ferienlager seit 

über dreissig Jahren. Mit neuem Konzept und total 

üebrarbeitet in Forum und Inhalt ist das KuK wieder 

neu aktuell. Lehrerinnen, Jugendleiterinnen, und alle, 

die mit Gruppen jungeer Menschen Freizeit aktiv ge-

stalten, finden darin alle wichtigen Grundlagen für 

ihre Aktivitäten. Im Zentrum stehen Lagerbau und 

Seiltechnik, Orientieren im Gelände, Kochen im 

Freien, Unternehmungen in der Natur, Sicherheit und 

erste Hilfe.   

St. Gallen (2001) 1 

Uznach (1976) 1 

(2001) 1 

Rebstein (1970) 1 

(1998) 1 

 

Kuki – kleiner Grundschatz  
 

 

Themen Ausbildung, Jungwacht Blauring 

Inhalt Dieses Büchlein gibt Einblick in den Jugendverband 

Blauring und Jungwacht. Der Hauptteil des Büchleins 

widmet sich vor allem der Erlebniswelt Natur, und 

zeigt, wie sich 8- bis 16-jährige auf eine Unterneh-

mung im Freien vorbereiten können: Wie orientiert 

man sich im Gelände? Wie richtet man sich in der 

Natur ein? Zahlreiche wichtige Dinge, die ein gutes 

Erlebnis in der Natur voraussetzen. Kuki ist für Entde-

ckungsreisen durch die Natur ein praktischer Beglei-

ter und findet dank seiner idealen Grösse überall gut 

Platz, sei's im Rucksack oder in der Hosentasche. 

St. Gallen 2x Jahrgang 2009, 2x Jahrgang 2000 

Uznach 2 (Jahrgang 2000) 

Rebstein (2000) 2 

(2005) 2 

(2009) 11 (!) 

 

meisterwerk – Kartenkunde/Orientieren, Lagerbau/Pioniertechnik, Erste Hilfe 

 

Themen Ausbildung, Jungwacht Blauring 

Inhalt Ausgabe 2015:  

Es gehören viele Fähigkeiten und Anforderungen 

zum Leiter/i sein. Ein wichtiger Bestandteil davon sind 

die Mindestkenntnise in den Bereichen Karten-

kunde/Orientieren, Lagerbau/Pioniertechnik, Erste 

Hilfe. Diese Broschüre fasst die Mindestkenntnisse zu-

sammen, welche von den Jugendverbänden und 

Jugend+Sport (J+S) definiert wurden.    

St. Gallen 2 (2017) 

Uznach 2 (2015) 

Rebstein - 
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Methoden für die Gruppenarbeit 

 

Themen Ausbildung, (Gruppen)leiten 

Inhalt Dieses Buch im Hosentaschenformat stellt Methoden 

für folgende Einsatzbereiche vor: 

- Spielerisch in Themen einsteigen 

- Themen spielerisch bearbeiten 

- Reflexionsmethoden 

- Spiele zur Auflockerung 

 

Die vorgestellten Ideen sind schnell und grösstenteils 

ohne bzw. mit sehr wenig Material durchführbar. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Methodenstark – Ideensammlung für vielfältige Aus- und Weiterbildung 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Das kleine Methoden-Handbuch für Jugend- und Er-

wachsenenarbeit zeigt, wie Ausbildungsinhalte er-

folgreich vermittelt werden können, in einem Kurs, ei-

nem Seminar oder im Leitungsteam. 

Über 100 Methoden für die Gruppenarbeit, verständ-

lich dank prägnanten Erklärungen und pointierten Il-

lustrationen, eingeteilt nach den vier Phasen einer 

Ausbildungssequenz: 

- stimmige Einführungen 

- angeregte Wissensvermittlung 

- verspielte und vertiefende Wissenssicherung 

- nachhaltige Auswertungen 

St. Gallen 1-2 

Uznach 2 

Rebstein - 

 

Methodische Hinweise 

 

Themen  Ausbildung, (Gruppen)Leiten 

Inhalt Das Buch bietet methodische Hinweise zu:  

- Entwicklung(Phasen) in Gruppen 

- Grundlagen der Kommunikation, Gesprächsarten 

- Diskussion als Methoden in Kursen 

Gesprächsregeln 

- Aufgabe und Rollen der Gesprächsleitung, Mode-

rationsverhalten,  

- Kursmethoden 

- Allerlei Hilfen. (1998) 

St. Gallen 1 (Auflage 2005) 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Pfläschterli – Gesundheit im Jugendverband 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Auflage 2011:  

Ich kann: die Lagersanität organisieren 

Ich weiss: wie man präventiv handelt 

Ich kenne: spezielle Bedürfnisse von Kindern 

Ich will: eine wichtige Aufgabe übernehmen 

Ich darf: alternative Medizin verwenden 

Ich muss: informiert sein 

Ein Handbuch für gute Gesundheit und verantwor-

tungsbewusste Sanität im Scharalltag und Lager   

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Planspiele – Spielvorlagen zum sozialen politischen und methodischen Ler-

nen in Gruppen 

 

Themen Ausbildung, Spiele  

Inhalt Planspiele sind Rollen- und Entscheidungsspiele, Ko-

munikations- und Interaktionsspiele. Sie fördern 

selbstständiges und kreatives Arbeiten und geben 

Raum zum problemlösenden Denken und konstrukti-

ver Teamarbeit. In «Planspiele» werden 10 komplette 

Planspiele mit allen zugehörigen Spielmaterialien do-

kumentiert, die sich im Unterricht der Klassen 8 auf-

wärts bewährt haben und Erfolg in der Erwachse-

nenbildung haben. Die einzelnen Planspiele sind 

ohne grösseren Vorbereitungsaufwand umzusetzen. 

Der Zeitbedarf je Planspiel beträgt 5-6 Unterrichts-

stunden, die sich bei Bedarf aber auch auf mehrere 

Tage verteilen lassen.     

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Sanität im Lager – Krankheiten und Unfälle vorbeugen und heilen 

 

Themen Ausbildung 

Inhalt Die Autorin ist schon seit Jahren in einem Kinderver-

band. Viel Schönes hat sie erlebt! Aber auch einige 

Krankheiten und Unfälle haben diese Zeit geprägt. 

Um diese Situationen fachgerecht zu begegnen, war 

sie lange Zeit auf der Suche nach einem Buch, das 

die nötigen Hinweise vermittelt. So ist dieses Buch als 

Diplomarbeit ihrer Ausbildung zur Krankenschwester 

entstanden. (1993) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Technix 

 

Themen (Gruppen)Leiten, Ausbildung 

Inhalt Von Pfadis für Pfadis, gehört in jeden Rucksack rein! 

Auch in den von Jublas ;-). Kompakt, praktisch 

und ausführlich. Die Kapitel Pionier, Karte, Kompass, 

Unterwegs, Schätzen & Messen, Übermitteln, Natur, 

Wetter, Samariter und Kochen lassen fürs Leben und 

Überleben in der freien Natur keine Wünsche offen. 

 

St. Gallen 3 

Uznach - 

Rebstein - 

 

 

13 Jahreszeiten  

 

Advent und Weihnachten mit Kindern feiern 

 

Themen Jahreszeiten, Spiritualität  

Inhalt 15 Modelle mit Impulsen, Spielszenen, Geschichten, 

Gedichten, Liedern und Basteltipps. 

Die Modelle eignen sich als Wortgottesdienste oder 

können mit einer Eucharistiefeier verbunden wer-

den. Einige Modelle richten sich speziell an Leiterin-

nen und Leiter von Jugendgruppen. Eine Ideenbox 

gibt praktische Tipps und Anregungen.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Bald… - Advent- und Weihnachtsfeiern im Wald 

 

Themen Jungwacht Blauring, Jahreszeiten 

Inhalt Advents- und Weihnachtsfeiern haben eine lange 

Tradition in Jungwacht Blauring. Insofern bietet es 

sich an, zum Jahresthema «bis bald im Wald» ein 

Werkbuch mit advents- und Weihnachtsfeiern zu ver-

öffentliche. Es sammelt unter den Titeln Adventsfeier, 

Türen, Leiterliche Feier, Nikolausfeier, die grosse 

Frage, Fragende Feier, Puzzle, Hoffnungsworte, Ori-

entierung, Tierische Feier, Liederliche Feier sowie Ab-

gefahrene Gäste zwölf verschiedene Impulse zur Ge-

staltung. Alle benötigen Kopievorlagen mit Texten 

und Liedern und weiteren Informationen vervollstän-

digen das Hilfsmittel.    

St. Gallen 1 

Uznach 2 

Rebstein - 
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Weihnachtsbastelbuch 

 
 

 

 

Themen Basteln und Werken, Jahreszeiten 

Inhalt Eine Fülle kreativer Bastelideen für eine schöne Ad-

vents- und Weihnachtszeit wird in diesem Buch vor-

gestellt. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Weihnachtserzählungen des 20. Jahrhunderts 

 
 

Themen Jahreszeiten, Geschichten 

Inhalt Weihnachten im 20. Jahrhundert: Ob voller Hoffnung 

oder resigniert, engagiert oder kühl beobachtend, 

die modernen Weihnachtsgeschichten spiegeln un-

sere jährliche Erfahrung mit Weihnachten. 

(1994) 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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14 Kochen 

 

Einfach fair – dreizehn Rezepte mit Fairtrade-Zutaten 

 

Themen Kochen 

Inhalt Haben Sie Gäste eingeladen und noch keine Idee, 

was Sie kochen sollen? Möchten Sie Fairtrade-Pro-

dukte kaufen, wissen aber nicht, welche Gerichte Sie 

daraus zaubern können? Dann benötigen Sie unser 

Fairtrade-Rezeptheft.  

"Einfach Fair" liefert dreizehn leckere und faire Re-

zepte, wie Quinoa-Hamburger oder Schoko-Mango-

Kuchen. Alle Rezepte sind vegetarisch oder vegan, 

lassen sich aber auch mit Fleisch kombinieren. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Feld- Wald- und Wiesenkochbuch 

 

Themen Kochen, Rezepte 

Inhalt Erkennen, Sammeln, Zubereiten und Einkochen mit 

Wildgemüsen und Wildküchen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

HOT POT – Outdoor-Kochen mit Gruppen 

 

Themen Kochen 

Inhalt Im Freien mit einer Gruppe von Kindern und Jugend-

lichen zu kochen ist ein besonders lustvolles kulinari-

sches Abenteuer. HOT POT zeigt, dass es am offenen 

Feuer neben Wurst am Spiess oder Folienkartoffeln 

unzählige einfache, aber überzeugende Alternati-

ven gibt. 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 
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Kochen für Gruppen 

 

Themen Kochen 

Inhalt Einfach, variantenreich, bei Gross und Klein beliebt 

sind die Kochrezepte für Selbstkocher in grösseren 

Gruppen. Ein Kochbuch mit einfachen und kreativen 

Rezepten für grosse Gruppen, berechnet jeweils für 

10 Personen. Wer als Selbstkocher für 10, 20, 30 oder 

mehr Erwachsene und Kinder ein Frühstück, Mittag-

essen oder Abendessen zubereiten oder eine ganze 

Woche für eine Gruppe kochen möchte, findet hier 

die geeigneten Rezepte, viele Tipps und alle nötigen 

organisatorischen Hinweise. 

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein (2003) 1 

(1994) 1 

 

Kochen im Klassen- und Ferienlager – 150 Rezepte und Menüvorschläge 

 

Themen Kochen 

Inhalt Eine gute Verpflegung ist schon das halbe Lager! 

Helen Aeberhard, die in unzähligen Lagern, an Ver-

einsanlässen und festern kulinarische Genüsse auf 

den Tisch gezaubert hat, zeigt wie mit Planung, 

Phantasie und Flexibilität schmackhafte und preis-

günstige Menüs zubereitet werden können. (1998) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Kochrezepte  
 

 

Themen Kochen 

Inhalt Kochrezepte der Schweizer Armee 

Mit Rezepten von A wie Appenzeller Käsesuppen bis 

Z wie Zwiebelsauce.   

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Rotzfreche Rezepte 

 

Themen Kochen 

Inhalt Rotzfreche Rezepte gibt eine praktische Anleitung 

zur Zubereitung all der köstlichen und gelegentlich 

wunderbar ekelhafte Häppchen, Puddings, Kuchen, 

Süssigkeiten und Getränke, von denen Roald Dahl in 

seinen Büchern erzählt. Stinkkäfer-Eier, Kotzgurken, 

die sensationelle Schokoladentorte von Theo Torf-

kopp und vieles mehr. Dahl-Fans jeden Alters werden 

dieses Buch verschlingen. (1995) 

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

15 Theater / Zirkus 

 

Bühne frei! - Theaterspielen von der Idee bis zur fertigen Vorstellung 

 

Themen Theater 

Inhalt Warum heißt das Theater Theater?  -Wie machen wir 

unser eigenes Theater? - Wie wählen wir unsere Stü-

cke aus? - Eine Erzählung wird dramatisiert - Wie wirkt 

man lustig? - Wie schafft man Spannung? - Wie 

kämpft man auf der Bühne? - Wie spielt man ein klei-

nes Kind? - Wie küsst man auf der Bühne? - Wie spielt 

man alte Menschen? - Die Kunst, überrascht zu sein - 

Probieren und experimentieren - Das Bühnenbild - 

Dekoration und Requisiten - Kostüme und Masken -

Beleuchtung und Ton - Die Vorstellung wächst heran 

- Countdown: Generalprobe - Premiere ... BÜHNE 

FREI! 

 

Von erfahrenen Theaterfachleuten erarbeitet, sorg-

fältig aufgebaut und übersichtlich gegliedert, bietet 

das locker und witzig illustrierte Buch eine Fülle von 

Anregungen, Spielvorschlägen, praktischen Tipps 

und systematischen Anleitungen, die dennoch der 

eigenen Kreativität und Phantasie genügend freien 

Raum lassen. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Capriolen – Zirkushandbuch  

 

Themen Zirkus  

Inhalt Mit Kindern, Jugendlichen oder auch Familien eine 

Clown-Nummer, vielleicht sogar einen ganzen Zirkus 

auf die Beine zu stellen, das ist für alle ein faszinieren-

des Erlebnis mit Akrobatik, Show, Gauklerei, Poesie, 

Organisation und Gruppenerfahrung. Das Buch bie-

tet vielseitige Anregungen zur praktischen Umset-

zung in jedem Gebiet der Artistik und wertvolle Tipps 

für das Entstehen einer richtigen Zirkusatmosphäre.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Heitere Kurzszenen 

 

Themen (Gruppen) Leiten, Lager, Theater 

Inhalt Über 100 Kurzszenen (Blackouts, Sketsche und Zwi-

schennummern) für «Bunte Abende», Schulfeste, El-

ternabende, Ferienlager, Schullandheim-Aufent-

halte, Betriebsausflüge, Vereinsveranstaltungen, Fa-

sching, Karneval, Jugend- und Schülerkabaretts.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Jonglieren mit Bällen, Keulen, Ringen und Diabolo 

 
 

Themen Zirkus 

Inhalt Übung macht den Meister. Doch mit etwas Geduld 

kann man schon in kurzer Zeit die ersten Erfolgserleb-

nisse als Jongleur sammeln. Die vielen farbigen 

Zeichnungen in diesem Buch veranschaulichen die 

Bewegungsabläufe und Flugbahnen der Jonglierge-

genstände. Zusätzlich hilft eine genaue Anleitung, 

sich über einfache Vorübungen an immer schwieri-

gere Varianten heranzutasten. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Kinder spielen Theater 

 

Themen Theater 

Inhalt In diesem Buch entdecken Leser all das, was die 

Freude und den Spass der Kinder am Theaterspielen 

unterstützt – und das ohne grosse Vorbereitungen, 

ohne viel Aufwand und ohne Auswendiglernen. 

Bei allen Spielanleitungen ist eindeutig gekennzeich-

net, für welche Altersgruppe sie geeignet sind. Auch 

Tipps und Tricks zu Gestik und Mimik fehlen nicht. Ein-

fache und schnell umzusetzende Anleitungen helfen 

bei der Herstellung der nötigen Utensilien wie Requi-

siten, Verkleidungen und Masken. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Saure Zeiten – Viel Theater mit der Umwelt 

 

Themen Theater 

Inhalt Anleitungen für die Theaterarbeit zum Thema Um-

welt, Stücke, Spiel- und Aktionsideen - für Grosse und 

Kleine 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Schlapplachtheater 

 

Themen Theater 

Inhalt Comedy mit Kindern, Jugendlichen und Erwachse-

nen. Comedy ist angesagt. Aber nicht nur im Fernse-

hen! Hier sind über 200 Improvisationen, Stehgreif-

spiele, Black-outs und Sketche, die sich für Work-

shops, Aufführungen, Comedy-Feste und Spielpro-

gramme anbieten. Ein nützlicher Werkzeugkasten für 

zahlreiche Spielanlässe in Schüler-, Jugend- und Er-

wachsnen-gruppen.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Schlüpf in neue Rollen – Spielaktionen im Freien für Kinder und Jugendliche 

 

Themen Theater 

Inhalt Wollten Sie nicht schon immer mal ein Römergelage 

feiern oder die Piratenschule durchlaufen? Wer für 

Kinder oder Jugendliche Spielaktionen gestalten 

möchte, findet in diesem Buch dazu vielfältige Ideen 

und praktische Tipps für Erlebnis und Abenteuer, 

aber auch für Meditation und Naturerleben.  

2001 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Theaterstücke für Kinder- und Jugendgruppen 

 
 

Themen Theater 

Inhalt Ein Buch mit fixfertigen Theaterstücken für 10 bis 24 

Mitwirkende. Unter den neun Stücken sind drei mo-

derne, „andere“ Weihnachtsspiele; weiters werden 

die Ausländerfeindlichkeit und die Umweltproblema-

tik thematisiert. Aber auch ganz einfach lustige Stü-

cke, etwa die Erlebnisse einer Nixe oder eine Ferien-

geschichte mit detektivischem Einschlag, sind für die 

Einstudierung vorbereitet. 

 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

Schminktechniken 

 

Themen Basteln und Werken, Theater 

Inhalt In diesem Buch wird auch die Herstellung von Zube-

hör ausführlich behandelt. Glatzen, Gummiwunden, 

Nasen, Bärte und Haarshcmuck. Alle hier verwende-

tet Materialen und Fertigprodukte sind leicht erhält-

lich und werden in fast allen Drogerien bzw. Hob-

byläden verkauft. Durch seine viselle Methode ist 

dieses Buch sowohl für Schulen, Kursen Laientheater 

und persönlichen Gebruach geeeignet. Anfängern 

wird eine Grundanleitung vermittelt.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Verwandlungen 

 

 

Themen Theater   

Inhalt Mit Kindern verkleiden, maskieren und Schminken 

(Sammlung)  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Workshop Improvisationstheater 

 
 

 

 

Themen Theater 

Inhalt Spontaneität, Spaß am Spielen, Fun und Fantasie 

stehen bei den hier beschriebenen Improvisations-

ideen im Vordergrund. Ob Aufwärm- oder Kennen-

lernspiele, New Games, Theatersport oder gruppen-

dynamische Übungen - in dieser übersichtlich zu-

sammengestellten Spielesammlung finden Sie 346 

präzise dargestellte Anregungen für Workshops so-

wie für die Arbeit mit Theater- oder Jugendfreizeit-

gruppen. Die Übungen werden nicht nur beschrie-

ben, sondern sind auch nach ihrer Anwendbarkeit 

im Theaterbereich oder in der Gruppenarbeit, nach 

den Rahmenbedingungen und Interaktionszielen 

aufgeschlüsselt 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

Zaubern – Spiel der Illusionen 
 

 

Themen Zirkus 

Inhalt Geschichte, Theorie und Praxis zu Zauberei und Zau-

bertricks 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Zirkuszauber erleben 

 
 

Themen Zirkus 

Inhalt Ein Handbuch für alle Zirkusfans. Der Zirkus als Spiel-

form, in der Bewegung, Spiel, Phantasie, aber auch 

Sozialisation, Einordnung, Disziplin und Teamgeist er-

lebt werden können. 

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

16 Lieder / Musik 

 

ajele – 40 bewegte Singspiele 

 

Themen Lieder 

Inhalt «ajele» ist eine Sammlung von Singspielen und Frei-

zeitaktivitätet mit Kinder- und Jugendgruppen, für 

«bewegten» Unterricht in Grundschulen und Kinder-

garten, aber auch für Kinderpartys und Familien-

feste. Die zu den Liedern passenden Bewegungen 

werden gier einfach und klar beschrieben und sind 

augenfällig mit Comiczeichnungen untermalt. Sin-

gen mit Bewegungen beinhaltet alles in einem: Mu-

sik, körperliche Bewegung, Kopfarbeit, vor allem 

aber viel Spass! Singen mit Action, das leiben jün-

gere Kinder genauso wie Jugendliche. Die Kombina-

tion von Musik und Bewegung fördert musische, kon-

ditionelle und koordinative Fähigkeiten, Rhythmus- 

und Taktgefühl. Bewegte Singspiele aktivieren im 

kopflastigen Unterricht, stärken das Gemeinschafts-

gefühl und reissen auch kommunikationsscheue Kin-

der mit. 

CD und Buch   

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein 1 
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Es gid no meh … -  

 

Themen Liederbuch, Spiritualität 

Inhalt Lieder und methodische Impulse für Gruppenstunde, 

Lager, Gottesdienst und Unterricht.  

St. Gallen 1 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Hallelu II 

 

Themen Musik, Spiritualität 

Inhalt Liederheft mit modernen religiösen Songs zu besinnli-

chen Momenten und Feiern. Teils mehrstimmiger Lie-

dersatz. Mit einem thematischen Verzeichnis. Geeig-

net zur Gestaltung von Gottesdiensten und zum Sin-

gen in Lagern und Weekends. 

St. Gallen - 

Uznach 2 

Rebstein - 
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Kick – 2-10, 13-18, 20-23, 25  

 

Themen  Lieder, Jungwacht Blauring 

Inhalt Verschiedene Kick-Ausgaben zu den Themen:  

- Lieder 

- Kinder in Blauring und Jungwacht aufnehmen 

- rund um den Spielbus 

- Nanibabuland – es Affetheater um Chind mit Musig 

- Familienarbeit in der Kindergruppe  

- Spielaktionen 

- Rosinen im Lager 

- auf das Lager einstimmen  

- mit Kindern spielen 2 und 3 

- Geschichten erzählen und gestalten 

- mit Kindern singen und musizieren 

- mit Kindern gestalten 

- dem Lager einen Sinn geben 

- offene Unternehmungen 

- Unternehmungen im winter 

- Unternehmungen im Lager 

- ein Lager organisieren 

-  

St. Gallen - 

Uznach 19 einzelne Ausgaben 

Rebstein - 

 

 

Liederbogen 3 

 

Themen Lieder 

Inhalt Das Liederbuch für junge Leute mit Hits und Ever-

greens für Freizeit und Schule. Songs, die Jugendli-

che gerne singen, weil Text und Melodie sie anspre-

chen. Übersichtlich und frech gestaltet. Die 187 Lie-

der teilen sich in die Rubriken Hits und Evergreens, 

Hits-plus, Chansons und Liedermacher, Lagerlieder, 

Spirituals/Besinnung, Sprechgesänge. 

St. Gallen 1 + in Liederkiste einige 

Uznach 2 

Rebstein 1 

 

Liederbuch zum ökumenischen Kreuzweg der Jugend 

 

Themen Lieder   

Inhalt Dieser Klassiker von Liederbuch bietet mit über 150 Ti-

tel eine wertvolle Handreichung Neuer Geistlicher 

Lieder, die in der Passionszeit- und Fastenzeit Ver-

wendung finden können. 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Liedergeschichten – Musik für Lebensfreu(n)de 

 

Themen  Lieder 

Inhalt … eine musikalische Chronik für BR&JW! Die Ge-

schichte von Jungwacht und Blauring wird anhand 

von Liuedern aufgerollt. Denn Singen und Lieder ha-

ben in den beiden Verbänden eine lange Tradition  

vom Singen am Lagerfeuer, über die nationalen Kul-

tur- und Liederfeste, bis hin zu eigenen Jubla.-Lie-

dern. Die meisten der 75 Lieder sind mit Text und No-

ten abgedruckt, so dass sie auch in den nächsten 75 

Jahren noch mit Lebensfreude und Lebensfreunden 

gesunden werden können. (2007) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

 

Volkstänze – Begleitheft mit Tanzbeschrieben 

 

Themen Tanz 

Inhalt Erste Auflage 1988, zweite Auflage 1989:  

Alle diese Tänze sind an Kursen, Treffen und Impuls-

wochenenden erprobt worden. Sie eigenen sich be-

sonders für Jugendgruppen, für Abschlussklassen, in 

Leitungsteams, sowie für Feste und Feiern im kleinen 

und grossen Rahmen. Dieses Büchelin ist in erster Li-

nien ein Spickzettel für solche, die bereits erste Tänze 

an einem Volkstanzkurs erleb haben und nun selber 

Tänze anleiten wollen.   

St. Gallen 1 

Uznach 2 

Rebstein - 

   

Wahrnehmungsförderung durch Rhythmik und Musik 

 

Themen Musik 

Inhalt Das Buch bietet rund 250 rhythmische Spiele mit Lie-

dern, Reimen, Materialien, Instrumenten und Stun-

denbilder für unterschiedliche Altersstufen. Es stellt 

eine kreative und fantasievolle Fundgrube zur senso-

motorischen Wahrnehmungsförderung für Kinder von 

3 bis 12 Jahre dar.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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17 Gender und Sexualität 

 

«Coming-out mittendrin» 

 

Themen Prävention, Gender, Sexualität 

Inhalt Coming-out-Broschüre für Jugendliche.  

Zielgruppe 12 - 18 jährige, schwule, lesbische, bisexu-

elle und Transmenschen; für Einsatz in Oberstufe, Se-

xual- und Lebenskunde sowie Jugendberatung. 

 
St. Gallen 1 

Uznach 0 

Rebstein 0 

 

G’sundheit … Frauengesundheit! 

 

Themen Gender, Sexualität 

Inhalt Eine Broschüre rund um Fragen zu Sexualität und Ge-

sundheit! Sie richtet sich an Frauen egal welchen Al-

ters. Sie finden darin Informationen zu Fragen rund 

um Sexualität, Liebe, Paternschaft und was sie für 

ihre Gesundheit tun können.  (2001) 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Klotzen Mädchen! 

 

Themen Gender 

Inhalt Spiele und Übungen für Selbstbewusstsein und Selbst-

behauptung von Mädchen  

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Let’s talk about sex 

 

Themen Sexualität 

Inhalt Impulse und Spiele zum Thema Sexualität für Leiterin-

nen von Kindern und Jugendlichen.  

St. Gallen 2 

Uznach 1 

Rebstein 1 

 

Mädchen dürfen stark sein Jungen dürfen schwach sein 

 

 

Themen Gender 

Inhalt 15 Geschichten 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Mädchen Los! Mädchen Macht! 

 

 

Themen Gender 

Inhalt Ideensammlung zur Mädchenarbeit 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 
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Müssen Jungen aggressiv sein? 

 

Themen Gender 

Inhalt Praxismappe zum Geschlechtstypischen Lernen mit 

Jungen 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

Sexualfreundlich, Körperfreundlich, Menschenfreundlich 

 

Themen Gender, Sexualität 

Inhalt Sexualfreundliches Klima – Was heisst das? Offenheit 

– Ehrlichkeit übern – Sexualität. Spiele. Tanz als Aus-

druck und Erfahrung. Theater, Schminken, Massage, 

Körper, … 

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Sexualität und Partnerschaft im Leben junger Menschen 

 

Themen Sexualität 

Inhalt Bei vielen Jugendlichen besteth ein unübersehbarer 

Bedarf, sich über all die Fragen auszutauschen und 

klar zu werden, die mit «Partnerschaft und Sexualität» 

zu tun haben. Dazu brauchen sie den Austausch und 

die Möglichkeit, ihre Erfahrungen mitzuteilen. Sie 

brauchen Hilfen zur Formulieren ihrer wünsche und 

Ängste, ihrer Sehnsüchte und Erwartungen. Diese Ar-

beitshilfe möchte methodische und inhaltliche Im-

pulse bieten, um offene und sensible Dialoge zu för-

dern.  

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 
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Wir werden nicht als Mädchen geboren, wir werden dazu gemacht 

 
 

Themen Gender 

Inhalt Geschlechterkritik, Frühkindliche Entwicklung, Verant-

wortung 

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 1 

 

 

18 Präses 

 

Memory – Präses in Blauring und Jungwacht 

 

Themen Jungwacht Blauring, Präses  

Inhalt Was ist ein Präses, eine Präses? Was tut ein/e Präses? 

Mächtig oder ohnmächtig? Präses gesucht?! Blau-

ring und Jungwacht sind Kirche. Wie bilden sich Prä-

sides weiter? Hilfsmittel für Präsides.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Praktische Inputs für deine Arbeit als Präses 

 
 

Themen  Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Eine Sammlung an auserwählten Beiträgen aus den 

oschtblätter 2004 bis 2008    

St. Gallen 2 

Uznach - 

Rebstein - 
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Präses Pfarrei Elternarbeit 

 

Themen Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Diese Broschüre steht unter dem Motto Präses, Pfar-

rei, Elternarbeit, das Spannungsfeld in dem sich die 

Aufgaben der Leiter/innen bewegen. Welche 

Schweirigkeiten haben Leiter/innen in Ihrere Arbeit, 

im Umgang mit Präsides, Kirche, Pfarrei, Pfarreikomis-

sionen, Eltern? Inwiefern wird unter den sogenannten 

Gläubigen Glaube unbedingt mit Kirche verknüpft 

und was das das mit Jungwacht Blauring zu tun? 

Dies sind einige der Fragen, die in dieser Broschüre 

angegangen werden.   

St. Gallen - 

Uznach 1 

Rebstein - 

 

Präses-Schub 

 
 

Themen Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Der schub für die Präsides.    

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 

 

unterwegs - Grundlagen für Präsides 

 
 

 

Themen Jungwacht Blauring, Spiritualität  

Inhalt «unterwegs» ist als Hilfsmittel gedacht, das Präsides 

bei ihrer Arbeit in der ausserschulischen Kinder- und 

Jugendförderung unterstützt und motiviert. 

 

In «unterwegs» werden Fragen um Funktion, Rollen, 

Bedeutung und Tätigkeitsfelder von Präsides kurz 

und prägnant erläutert.  

St. Gallen 1 

Uznach - 

Rebstein - 
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Wegweiser – Hilfe für Scharleitende und das Leitungsteam rund ums Präse-

samt (2007) 

 

Themen Spiritualität, Jungwacht Blauring, Präses 

Inhalt Eine konkrete Hilfe für die Scharleitung und das Lei-

tungsteam rund um Fragen zum Präses Amt wie An-

stellung, Aufgaben und Zusammenarbeit. 

St. Gallen 1 

Uznach 3 

Rebstein - 

 

19 Heimverzeichnis 

 

Pfadiheimverzeichnis 2013/2014 

 

 

Themen Adressenregister  

Inhalt   

St. Gallen - 

Uznach - 

Rebstein 3 

 

 

 

 


