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Hallo liebe Hula-Hopp-Leserinnen
Zusammen mit der Jungwacht Buttisholz konnten wir 
einen tollen Tag in der Melchsee Frutt erleben. Um 
noch einmal in diesen coolen Tag einzutauchen, 

schnapp dir das HulaHopp!
Lerne einen Special-Guest kennen, versuche die 

kniffligen Rätsel zu lösen und freue dich schon jetzt 
auf die kommenden Anlässe. All das und noch vieles 

mehr erwartet dich in diesem Hula-Hopp.
Viel Spass beim Lesen, Rätseln und Basteln wünscht 

euch euer HulaHopp-Team.

    

Celine

Mein Blauringname: Fizi

Was ist deine beste Erinnerung aus der Blabu-
zeit? Im Sommerlager 1989 waren wir in Ulri-
chen. Anlässlich unserer zweitägigen Wande-
rung übernachteten wir auf dem Eggishorn in 
der Bergstation. Am Abend haben wir draus-
sen abgekocht und es war eine unglaublich 
schöne Stimmung. Wir haben lauthals in die 
Welt hinaus gesungen. Am nächsten Morgen standen wir früh 
auf, um den Sonnenaufgang zu sehen. An diesem Tag 19. Juli 
hatten zwei von uns Geburtstag (Bingi wurde 20). Alle anderen 
haben sich die Lippen geschminkt und die beiden Geburts-
tagskinder bekamen von allen Küsse auf die Wange. Sie wa-
ren danach ganz rot ;).

Was habe ich gelernt im Blauring? Als Kind: Wie uncool es 
ist, jemanden auszuschliessen. Wie cool es ist einer grossen 
Gruppe anzugehören, zusammen zu singen, im Schlafsack zu 
«chröspele» usw.
Als Leiterin: Organisieren, Verantwortung übernehmen, Selbst-
vertrauen

Mein Lieblingslagerfeuerlied: Laudato si (im Kanon)

Mein Lieblingslageressen: Götterspeise

Was durfte in keinem Lager fehlen? Sugus und Kopftuch.

VorwortVorwort SpecialguestSpecialguest

Jiraa AkeelaCiore



6 7

Rückblick AdventsscharanlassRückblick Adventsscharanlass
Am 11. Dezember 2021 durften wir einen legendären Adventsscharanlass erle-
ben. Nachdem in den Blauringgruppen das Rätsel gelöst wurde, gab es noch 
einen Stärkungstrank. Mit dem Lösungswort vom Rätsel haben wir den Weg 
gesucht und gefunden. Am Ziel angekommen (beim JW-Platz), gab es schon 
die ersten Schneeballschlachten. Dazu wurden aber auch schöne Figuren 
im Schnee gebaut. Wir stärkten uns mit feinen Nüssli, Mandarinen und Sugus 
vom Samichlaussäckli. Es hatte richtig Spass gemacht. Nach dem großartigen 
Nachmittag gab es zum Schluss noch eine gute und lustige Weihnachtsge-
schichte. Gestärkt, aber auch müde kamen wir unfallfrei nach Hause.
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Rückblick ChlausmärtRückblick Chlausmärt
Auch vom alten Jahr haben wir auch noch zu berichten! 
Am 27. November 2021 fand in der Dorfallee der legendäre Chlausmärt statt. 
Die Blauringgruppen Lahira, Taika und Fuegas waren tatkräftig dabei. Es gab 
viele Leckereien aber auch viele schöne Dekorationen. Es lockte viele Besu-
cher an und so verging der Nachmittag und Abend im Flug. Wir freuen uns 
schon wieder auf den Chlausmärt im Jahr 2022. 

Vorschau GemeindezmorgenVorschau Gemeindezmorgen
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mit diesem neuen Jahr dürfen wir zuversichtlich das ganz 
`normale` Programm wieder in Angriff nehmen. 
 
Das heisst, die Gruppenstunden und Scharanlässe sollten 
wieder in ganz gewohntem Rahmen durchgeführt wer-
den können. Für mich ist dies eine wahre Lebensfreude, 
das Scharleben wieder ganz normal erleben zu dürfen. 
Im Frühling ist auch schon immer ein Hauch Lagerluft zu 
riechen, auf jeden Fall im Leitungsteam. Die Vorbereitun-
gen laufen bald auf Hochtouren und ich bin stolz auf alle 
Leiterinnen, die wie immer mit voller Motivation an die 
Planung gehen. Für euch Krümmels dauert es noch ein 
Weilchen, bis genaueres bekannt ist…ihr dürft gespannt 
sein!
Was aber bereits vor der Türe steht ist das Gemeinde-
zmorge am 3. April 2022, welches ich euch unbedingt 
empfehle! Am Sonntagmorgen vor einem riesigen, lecke-
ren Zmorgenbuffet zu stehen und viele bekannte Gesich-
ter zu sehen-was will man noch mehr! :) 
Ich freue mich, viele von euch anzutreffen.

Nun wünsche ich euch allen ei-
nen wunderschönen Frühling mit 
hoffentlich viel Sonnenschein 
und viel, viel Lebensfreu(n)de!

Herzliche Grüsse, eure Präses 
Capri

Präses blablabla . . .Präses blablabla . . .
Liebe Krümmels, Eltern, Schnitten, Ex-Schnitten und
alle anderen LeserInnen des Hula Hopp

Frühlingserwachen
Als frischgebackene Mama darf ich momentan einfach 
so in den Tag hineinleben. Unsere kleine Tochter Nuria 
bestimmt zwar einiges mit, aber trotzdem haben wir das 
Glück, einfach ein bisschen zu machen, was uns gerade 
Freude bereitet. Für mich heisst das, dass ich momentan 
jede freie Minute draussen verbringe. 
Am Morgen ist es meist noch eiskalt, und trotzdem hört 
man bereits die Vögel voller Tatendrang plaudern und 
singen. Die Sonne scheint in den letzten paar Tagen be-
reits am Morgen früh und man kann hören, sehen und 
fühlen, wie der Tag erwacht. Wenn die Sonne dann et-
was aufwärmt, riecht man meiner Meinung nach schon 
voll und ganz den Frühling. Im Wald riecht es frisch nach 
gedeihenden Bäumen und Sträuchern und ab und zu 
kommt eine Welle vom klassischen `Holzduft` der frisch 
gefällten Bäume. An den sonnigen Plätzchen kann man 
zum Teil die ersten Frühlingsblüher riechen, die bereits aus 
dem Boden gucken und mit ihrem süssen Duft wahre Le-
bensfreude verbreiten. 

Und dieser Duft von Lebensfreude erinnert mich auch 
immer stark an den Blabu. Es wird wieder Frühling und 
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Osterzopf-ChränzliOsterzopf-Chränzli

Für ca. 6 Stück
500g	 Mehl
1EL	 Rohrzucker
1 ½ TL	Salz
20g	 Hefe
3dl	 Milch
60g	 Butter, weich
1	 Ei
Mehl zum Formen
Hagelzucker zum Bestreuen
6	 gefärbte, hart gekochte Eier

So wird’s gemacht:
Mehl, Zucker und Salz in einer Schüssel mischen. Hefe 
in der Milch auflösen und mit Butter zum Mehl geben. 
Ei verquirlen. Etwas Ei zum Bestreichen zugedeckt kühl 
beiseitestellen. Rest zum Teig geben. Alles zu einem 
glatten, geschmeidigen Teig kneten. Teig mit feuch-
tem Tuch bedeckt bei Zimmertemperatur um das 
Doppelte aufgehen lassen.
Teig in 12 gleich grosse Stücke teilen. Teigstücke auf 
wenig Mehl zu ca. 30cm langen Strängen formen. 
Je zwei Stränge ineinander verdrehen und zu einem 
Kränzchen formen. Die Kränzchen sollen einen Innen-
durchmesser von ca. 5cm bekommen. Enden gut 
aufeinanderdrücken und die Kränzchen auf ein mit 
Backpapier belegtes Blech legen
Kränzchen mit beiseitegestelltem Ei bestreichen und 
mit Hagelzucker bestreuen. Backofen auf 200°C ein-
stellen. Kränzchen in der Ofenmitte einschieben und 
bei aufsteigender Hitze 20-25 Minuten backen. Her-
ausnehmen und auf einem Gitter auskühlen lassen. 
Gekochte Eier in die Mitte der Kränzchen setzen und 
nach Lust und Laune mit Hagelzucker bestreuen.
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KaiserschmarrnKaiserschmarrn
Für 4 Portionen:
150g 	 Mehl
2.5dl 	 Milch
1 Prise Salz
2-3EL 	 Zucker
3 	 Eigelb
3 	 Eiweiss, steif geschlagen
50g 	 Butter
(40g 	 Rosinen)
Puderzucker zum bestäuben

1. Mehl, Milch, Salz, Zucker und Eigelb verrühren.
2. Eischnee (steifgeschlagenes Eiweiss) sorgfältig dar-
unterziehen.
3. Die Hälfte der Butter in einer beschichteten Brat-
pfanne schmelzen. Teigmasse hineingiessen und 
wenn man möchte Rosinen darüberstreuen. Die Teig-
masse gut anbacken und anschliessend anheben, 
restliche Butter in Pfanne schmelzen. Kaiserschmarrn 
wenden und wieder anbacken lassen. Mit zwei Ga-
beln die Teigmasse zerreissen und unter Wenden in 
der Pfanne kurz ausdünsten. Auf dem Teller anrich-
ten, mit Puderzucker bestäuben und servieren.

Ostereier bemalenOstereier bemalen
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Kresse-TöpfliKresse-Töpfli
Man verwendet Eier welche man möglicherweise fürs 
Kochen/Backen gebraucht hat.
Bei diesen schneidet man den Oberenteil ab und 
reisst kleine Stücke ab, so dass eine ungleichmässige 
Öffnung entsteht (siehe Bild). Anschliessend füllt man 
das Ei ein wenig mit Watte und säht Kresse darin an.

Blumentöpfe verzierenBlumentöpfe verzieren
Du hast zuhause alte Töpfe, welche dir 
nicht mehr gefallen? 
Kein Problem nimm dir kurz Zeit und ma-
che aus alt neu.

Tipp für gerade striche um den 
ganzen Topf herum:
Nimm einen Streifen Malerklebe-
band und kleben den Streifen so 
an den Topf, dass auf einer Seite, 
unten oder oben, eine gerade 
Linie entsteht. Diesen Schritt wie-
derholst du und anschliessend 
kannst du ohne grosse Mühe den 
Zwischenraum bemalen:)
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RätselRätsel

Finde die 9 Wörter:

Osterkirche		  Feiertag		  Karfreitag
Ostermesse		  Osterfeuer		 Predigt
Ostersonntag		  Abendmahl	 Apostel

AuflösungAuflösung
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WitzeWitze

Fritzchen fragt seinen Lehrer: 
„Kann man für etwas bestraft werden, 
was man nicht gemacht hat?“ 
„Nein, natürlich nicht“ 
“ Gut, ich habe nämlich meine Haus-
aufgaben nicht gemacht!“

Was trinken Firmenchefs 
am liebsten? 
Leitungswasser!

Was ist grün und fliegt 
über die Wiese? 
Die Birne Maja!

Was freut sich und stinkt? 
Das Gefurztagskind!

Wie nennt man einen Bu-
merang, der nicht zurück 
kommt? 
Stock!
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AgendaAgenda
03. April 2022	 Gemeindezmorgen

16. April 2022	 Osterscharanlass

04. Mai 2022	 Lagerinfoabend

07. Mai 2022	 Überraschungsscharanlass

11. & 12. Juni 2022	 Vorlagerweekend

29. Juli 2022	 Lebensmittelsammlung

30. Juli - 13. August 2022	 Sommerlager




