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Liebe Jublaner 

Wir wünschen euch allen ein schönes neues Jahr. 

Viel Spass beim Lesen! 
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Jahresplanung 2025 

 

  

18. Januar Aufnahme 

1. März Funkenaufbau 

9. März Funkensonntag 

22. – 23. März Zopfaktion 

29. Mai Gamscholprozession 

6. – 8. Juni PFILA / Jublasurium 

5. – 12. Juli SOLA 

12. September Lagerrückblick SOLA 

13. September Nationaler Jublatag 

Dezember 2025 Winteranlass / 1 Million Sterne 
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Aktuelle Gruppenstundenzeiten 

Blauring 

   3. Klasse  Freitag   18:30 – 19:30 Uhr 

Raposas  4. Klasse  Freitag   19:00 – 20:00 Uhr 

Pandabjörns 5. Klasse  Montag oder Freitag 18:30 – 19:30 Uhr 

Los Flamencos 6. Klasse  Montag   18:30 – 19:30 Uhr 

Nashobas  1. Oberstufe Montag   18:30 – 19:30 Uhr 

Namitolas  2. Oberstufe Dienstag   18:30 – 19:30 Uhr 

Malinkas / 15er 3. Oberstufe Freitag   18:30 – 19:30 Uhr 

 

 

Jungwacht 

3. Klasse – 3. Oberstufe   Mittwoch   18:30 – 19:30 Uhr 

      Samstag   Zeiten variieren 

Daten bis zu den Sommerferien: 

11. Januar 2025 22. Januar 2025 15. Februar 2025 26. Februar 2025 

15. März 2025 26. März 2025 26. April 2025 24. Mai 2025 

04. Juni 2025 21. Juni 2025 02. Juli 2025  

 

Jungwacht und Blauring 

1. Klasse – 2. Klasse   Samstag  9:00 – 11:00 Uhr 

 

Daten bis zu den Sommerferien: 

25. Januar 2025 22. Februar 2025 29. März 2025 26. April 2025 

24. Mai 2025 21. Juni 2025 
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Unsere neusten Leiter/innen 

 

Lukas Ortlieb 

Geburtstag: 19.11.2007 

In der JUBLA seit: 8 Jahren 

Ausbildung: als Konstrukteur EFZ 

Leiter seit: 2024 

Hobbys: Musik spielen, Zeichnen, Gamen 

Das mag ich an der JUBLA: SPASS 

Mein bestes JUBLA-Erlebnis: Leiteraufnahme 

Grösste Schwäche: meine Geschwister 

 

 

 

Jael Dirks 

Geburtstag: 13.06.2008 

Im Blauring seit: 3.Klasse 

Ausbildung: Kantonsschule Sargans 

Gruppenleiterin von: der 3.Klasse 

Hobbies: Gymnastik, lesen, schwimmen 

Was mag ich an de Jubla: Es isch immer lustig 

und mer het immer e gueti Ziit, es sind cooli, 

ufgstellti Lüt 

Bestes Lager: Mis erste Sola isch eifach mega 

cool gsi 
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Ramon Kesseli 

Geburtstag: 25.01.09 

Ausbildung: Informatiker Plattformentwicklung 

bei der LGT 

Hobbies: Fussball und Computer 

I dä Jungwacht/ Jubla sit: 4.Klass 

Kurse: GK (Grundkurs) 

Lieblingsesse im Lager: Riz Casimir 

Lieblingsspiel in de Gruppestunde: 

Eier usem Fenster werfe 

 

 

 

 

Livia Kramer 

Geburtstag: 28.06.2008 

Ausbildung: Kantonsschule Sargans 

In der JUBLA seit: 3. Klass 

Gruppenleiterin von: der 3. Klasse 

Hobbies: Leichtathletik und Laufgruppe 

Bestes Lager: SOLA 2021 

Das mag i ade JUBLA: Es isch immer cool Zit 

mitenand z verbringe und neui Sache z   erlebe 
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Nikolai Wessner 

Geburtstag: 25.09.2008 

Ausbildung: Im 1. Jahr der Wirtschaftsmittelschule in 

Sargans 

Hobbies: Tischtennis und Tennis 

I dä Jungwacht sit: 4. Klass 

Kurse: GK (Grundkurs) 

Das mag ich an de Jubla: Me het immer viel Spass 

und me unternimmt vili verschiedeni, cooli Sache 

mitenend. 

S’besti Lager bis jetzt: SOLA 2024 in Elm 
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Gruppenstunde der Nashobas (1. Oberstufe)  
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Kaya’s Freund heisst… Mailo!! 

Kaya’s neuer Freund hat endlich einen Namen bekommen. Er hat extra was 

vorbereitet, um sich euch vorzustellen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lieblingsfarbe:  Grün (Wie das Jungwachtlogo) 

Beste Freundin:  Kaya 

Lieblingsmusik:  typische Jublalieder 

Lieblingslagerfeuerlied: Das alte Haus von Rocky Docky 

Lieblingstier:   Papagei 

Hobbies:   Schlangenbrot machen und Marshmallow braten 

Das kann ich gut:  Witze erzählen, Zelt aufbauen, diverse Knöpfe knoten, 

Notlügen erfinden (Aber psssst, behaltet das für euch) 

Lieblingsessen:  Birchermüesli   

Hallo. Ich bin so froh, euch endlich zu 

verraten, wie ich heisse! Mein Name 

ist Mailo.  

Ich habe einen kurzen Steckbrief für 

euch vorbereitet, damit ihr mich ein 

wenig besser kennenlernt. 
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Jetzt bist du gefragt! 

Kreuze an, was du besonders magst: 

 Im Regen tanzen  Sport  Lesen  Lachen Spieleabende 

 Lange schlafen  Wald  Familie  Tiere  Blumenwiese 

 Reisen  Zelten  Stricken  Witze erzählen  Kochen  JUBLA 

 

Dies oder Das? Streiche eins an. 

Pizza Pasta 

Winter Sommer 

Katze Hund 

Berge Meer 

Schokolade Gummibärchen 

Schwimmen Fahrradfahren 

Frühstück Mittagessen 

Chips Popcorn 

Kartenspiele Videospiele 

Buch lesen Film schauen 

Heisse Schokolade Orangensaft 

Skifahre Snowboardfahren 

Frühaufsteher Langschläfer 

 

Male das Herz in deiner Lieblingsfarbe aus. 
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Kaya erzählt über die Fasnacht 

 

Ich möchte euch in dieser Ausgabe der Jublams ein wenig mehr über die 

Fasnacht erzählen. Ich liebe die Fasnacht. Die lustigen Kostüme, die bunten 

Konfettis und die laute Musik. 

Fun Fact: Wusstet ihr, weshalb man sich an der Fasnacht verkleidet? Schon früher 

haben sich die Germanen für ihre Frühlingsfeste angsteinflößende Masken 

aufgesetzt. Sie haben mit ihren Trommeln, Schellen und Rasseln einen Höllenlärm 

veranstaltet, um damit die Wintergeister zu vertreiben. Mit der Zeit haben die 

Menschen einen fröhlichen Brauch daraus gemacht. Es ist immer noch laut, 

jedoch auch bunt und lustig. Es gibt viele Feste und Umzüge. Guggenmusiken 

spielen tolle Lieder und Süßigkeiten werden verteilt. 

 

Masken Früher        Masken Heute 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Falls ihr auch die Fasnacht so liebt wie ich, habe ich eine super Nachricht für euch. 

Am Sonntag, den 16. Februar 2025 findet in Gams der jährliche Fasnachtsumzug 

statt. Falls ihr Lust und Zeit haben, kommt doch vorbei und genießt die lustige Zeit. 
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Fotogalerie SOLA 2024 
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Saisonale Rezepte zum nachmachen 

Orangentiramisu 

 

Orangencéme   

1   Orange (Schale)  

100 g  Zucker 

250 g  Mascarpone 

250 g  Quark  

1,25 l  Vollrahm 

 

Tränkflüssigkeit  

1  Orange (Schale) 

1-1,5 dl  Orangensaft 

 

Schichten 

1-2  Orangen (Würfel) 

200g   Löffelbiskuit 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Abgeriebene Orangenschale, 

Zucker, Mascarpone und Quark 

mischen. 

2. Rahm steifschlagen und 

darunterheben.  

3. Abgeriebene Schale und Saft 

mischen. 

4. Die Hälfte der Löffelbiskuits in die 

Tränkflüssigkeit tauchen und sofort in 

die Form legen. Orangenwürfel und 

die Hälfte der Créme darüber 

verteilen. Restliche Löffelbiskuits in die 

Flüssigkeit tauchen und die andere 

Hälfte der Créme darauf verteilen. 

5. Tiramisu kaltstellen und dann 

genießen. :) 
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Kürbis-Kokosnuss Suppe 

 

Zutaten:    Materialien: 

Kürbis (Butternut)   Kochtopf 

Gewürz nach Wahl  Schneidbrett und Messer 

Kokosmilch Messbecher 

Currypulver Mixer 

Wasser   

 

1. Kürbis von der Schale trennen, Kerne entfernen 

und in Stücke schneiden. Die Kerne könnt ihr für 

später auf die Seite legen.  

 

 

2. Den geschnittenen Kürbis in einen Topf mit Wasser 

geben und kochen, bis er weich ist. Fast das ganze 

Wasser abgießen und in einem separaten Becher 

aufbewahren. 

 

 

3. Der gekochte Kürbis nun in einen Mixer werfen und 

Kokosmilch nach eigen Bedarf dazugeben. Falls 

man möchte, kann man auch noch von dem 

aufgehobenen Wasser etwas beifügen. Je mehr 

Kokosmilch/Wasser desto flüssiger die Suppe. Nun 

noch Currypulver und weitere Gewürze untergeben 

und die Suppe mixen lassen.  

 

Tipp: Kürbiskerne mit ÖL (z.B. Sonnenblumenöl) in einer Pfanne rösten und nach 

Belieben würzen. Nun über die Suppe streuen und genießen.        
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Mandala  
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Spassbereich 

  

Impressum 

Kontakt bei Fragen und Anmerkungen 

• Zeitung JUBLAMS betreffend:  Maja Ortlieb 

• Blauringschar betreffend:  Michelle Wismer & Janosch Bättig 

• Gruppenstunden betreffend:  die jeweiligen Leiterinnen 

• Homepage betreffend:   Paolina Rütimann 

Die zweite Ausgabe der JUBLAMS wurde von Maja Ortlieb, Sabrina Ortlieb und 

Valentina Kaufmann geschrieben, gestaltet und produziert.  
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