Jungwacht Blauring Schweiz I Sommerlager in Gals 2019 '3

Jubla St. Ursen v

jungwacht
blauring

Band gegen Kinder (LS 10.1)

Zielgruppe(n) X Kindersport / X Jugendsport
Datum / Zeit / Ort 17.07.2019 10.00-12.00 Lagerplatz
Leitung Sandra, Achim, Manuel, Jasmin, Felicia, Cedric
Themenbereich Unterwegs sein: [] Wanderungen [] Schneeschuhtouren [ auf Rédemn [] Sicherheitsakt.
Sportlektionen: [] Ballspiele [] Trensportarten [] andere Sportarten
Spiele: X Spiel- und Sportturnier [] Geléndespiele [ Spielfest [ Freies Spiel
L] Gruppenspiele [] K&mpfen und Raufen

e Bdlle .
e Schlduche

e Trillerpfeife

e Schopfkelle

e 2 PET-Flaschen

Material / Hilfsmittel

Vorbereitung Vor dem Lager Im Lager o
Leit Beschreibung Verantwortlich
10.00-10.15 |Einstieg Cedric, Sandra

Die Band teilt der Schar mit, dass sie einen Plattenvertrag bekommen haben und
daraufhin hat die Schar das Gefihl, dass sie nicht mehr gebraucht werden. Nun wird
die Band von den TN in einem Sportfturnier herausgefordert, um zu sehen ob sie ohne
die TN zurechtkommt. Es gibt ein «Band gegen Kindem Sportturnier und alle Leiter
beginnen mit dem altbekannten LGK Ruf in abgednderter Form: «BGK nananaly. Die
Gruppen werden eingeteilt, in dem sich die TN dem Alter nach aufstellen und sie
werden von 1 bis 4 durchnummeriert. Die TN mit derselben Nummer sind ein Team.
Die Bandmitglieder bilden je eine Gruppe mit zwei weiteren Leitern.

Danach begeben sich alle TN zu den Spielfeldern und jedes Spiel wird vom jeweiligen
Schiedsrichter erklart.

10.15-11.45 Hauptteil Achim, Manuel
Die acht Gruppen gehen auf ihr erstes Spielfeld (siehe LS 10.1 - Spielplan) und das
Sportturnier beginnt. Das Turnier wird, wie im Spielplan dargestellt, durchgefUhrt. Nach
jedem Spiel werden vom Schiedsrichter Punkte verteilt. Der Gewinner erhdlt 3 Punkte,
bei einem Unentschieden enthalten beide Gruppen 2 Punkte und der Verlierer be-
kommt 1 Punki.

Im Sportturnier werden folgende Sportarten ausgeubt:

Schlauchfussball: Ein TN und ein Leiter werden mit einem Schlauch zusammengebun-
den und mUssen versuchen, ein Tor zu erzielen.

Ball Gber die Schnur: Der Ball wird Uber die Schnur geworfen und muss von der Geg-
nermannschaft gefasst werden. Wenn der Ball den Boden berUhrt, bekommt die
Mannschaft einen Punkt. Die Kinder spielen normal und die Leiter dUrfen nur mit einer
Hand spielen.

Ultimate: Siehe Link: http://www.sportunterricht.de/ultimate/

Helm-catchen: Zwei Teams (1 Leiterteam und 1 TN Team) stehen sich auf einem Feld
gegenuUber und werden durchnummeriert. Die Leiter werden von 1 bis 3 durchnum-
meriert. Der dlteste TN der Gruppe erhdlt die Nummer 1. Die jUngeren TN erhalten
jeweils zu zweit oder zu dritt die Nummern 1 & 2. In der Mitte des Spielfeldes befindet
sich ein Helm. Der Schiedsrichter ruft eine Nummer von 1 bis 3 auf das Spielfeld. Die
Personen mit der genannten Nummer muissen versuchen den Helm so schnell wie
maoglich auf ihre Seite zu befdrdern.

Jedes Spiel wird von einem Schiedsrichter beaufsichtigt, welcher auch die Punkte
notiert.

11.45-12.00 |Ausstieg Jasmin, Felicia
Die TN versammeln sich im Esszelt und der aktuelle Punktestand wird verkindet. Die
Punkte aller TN werden zusammengezdahlt und pro Punkt erhalten die TN eine Schopf-
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Ball iiber Schnur

K: Kinder Gruppe
L: Leiter Gruppe

1
= ®

jungwacht
blauring

kelle voller Wasser in eine PET-Flasche. Auch die Bandgruppen zdhlen ihre Punkte
zusammen und pro Punkt wird eine Schopfkelle Wasser in eine zweite PET-Flaschen. Es
wird eine erste Bilanz gezogen, um zu sehen, ob die Band auch ohne TN zurecht-
kommt.

LS: Was sollen die TN in diesem Block erlenen und erleben?
¢ Die Kondition der TN wird gestarkt

Sicherheits- ¢ Siehe SiKo

Uberlegungen

Schlechtwetter- Bei jedem Wetter durchfUhrbar
variante

LS 10.1 - Spielplan

Runde 1 (50 min) Runde 1 (50 min)

1. Runde (10 min) 2. Runde (10 min) 3. Runde (10 min) 4. Runde (10 min) 1. Runde (10 min) 2. Runde (10 min) 3. Runde (10 min) 4. Runde (10 min)
L1vs. K1 L4 vs. K2 L3 vs. K4 L2 vs. K1 L2vs. K2 L1vs. K3 L4 vs. K1 L3vs. K2
Grosse Pause (10 min)
L2vs. K2 Pause (3 min) L1vs. K3 Pause (3 min) L4 vs. K1 Pause (3 min) L3vs. K2 L3vs. K3 Pause (3 min) L2 vs. K4 Pause (3 min) L1vs. K2 Pause (3 min) L4 vs. K3
L3vs. K3 L2 vs. K4 L1vs. K2 L4 vs. K3 L4 vs. K4 L3vs. K1 L2vs. K3 L1vs. K4
L4 vs. K& L3vs. K1 L2 vs. K3 L1 vs. K4 L1vs. K1 L4 vs. K2 L3vs. K4 L2vs. K1
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