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Vorwort

Liebi Hulahopplaserinne

Scho wieder esch es so wit! S neue Scharjohr hed agfange
und wie jedes Johr freuemer Us uf veli spannendi Events
und Alass. Gstarted hemer das Scharjohr met emne glorri-
che Pizzatag! Dank (ich flissige Kriimmel, hemer (isi Gast
mit zahlriche sehr feine Pizzas chéne verwéhne und es
wunderschoéns Erlebnis gschaffe. lhr sind fantastisch! Und
au i dem Scharjohr défemer no vieli lehrrichi, lustigi, ufre-
gendi und faszinierendi Erlebniss zame Teile, also blibed
gspannt und sind immer debi. Jetzt wémer lGch ned witer
ufhalte s Hulahopp z lase. V6u Spass, lich erwarted wun-
derbari Erinnerige, en grossartige Usblick ufs Scharjohr
und no die eint oder ander Idee fiir en Traumhafte Herbst.

Uches Hulahopp Team!



Prases-blablabla
Le/bm‘r{«m[n)o(o

...fur immer jung!

Liebe Leser und Leserinnen des Hula hopp's

Bereits schreibe ich mein Prasesblablabla Nummer 17.
Verriickt, wie die Zeit vergeht! Schon liber vier Jahre darf
ich nun stolze Prases vom Blauring Buttisholz sein. Flr
mich fihlt es sich an, als ob ich selbst erst gerade noch
Krimmel war. Ich weiss zum Beispiel noch bestens, als ich
zum ersten Mal ins Lager gehen durfte (dies war im SoLa
2002). Auch mein Start als Leiterin und die unvergessli-
chen, lehrreichen Jahre die darauf folgten, sind mir in
bester Erinnerung. Irgendwann kam dann auch der Ent-
scheid, schweren Herzes aus dem Blauring auszutreten,
um fir die "Jungen’ Platz zu machen.

So wird man alter...und manchmal frage ich mich jetzt, was
eigentlich “jung sein” heisst. Dass ich dlter werde, merke
ich natiirlich besonders im Blauring immer wieder. Wenn
ich mit dem Leitungsteam unterwegs bin, hért man hie
und da so gewisse Wortmeldungen, dass man ja dann mit
so z.B. 26 Jahren wirklich schon sehr alt ist... (ich denke,
die betroffenen Leiterinnen wissen, was ich meine) Uiii...da
fahle ich mich natiirlich manchmal schon steinalt!!



Noch alter flihle ich mich jeweils im Lager, wenn ihr Kriim-
mels manchmal schatzt, wie alt ich denn bin. Da gibt es
manchmal Schatzungen, die bis zu 50 Jahre gehen. (Da
ich persénlich 50 Jahre auch noch eher jung finde, ist ja
das auch nicht weiter schlimm.)

Selbstverstandlich finde ich das jeweils sehr amiisant,
denn das Alter von jemandem einschatzen zu kénnen ist ja
wirklich sehr schwierig. Eines habe ich aber in dieser wun-
dervollen Zeit als Prases schon lange gelernt: Man ist
tatsachlich nur so alt, wie man sich fiihlt! Wenn ich ndm-
lich mitten in dieser jungen Blabuschar bin, flihle ich mich
immer mindestens 15 Jahre jlinger namlich genau so, wie
in meiner Leiterinnenzeit. Und auch an einem Tisch mit
den Leiterinnen zu quatschen und lachen: Das Alter spielt
doch tatsachlich keine Rolle.

Mein Fazit also aus diesen 4,5 Jahren Praseszeit: Ich fiihle
mich noch so000 jung bei euch, ihr werdet mich sicher
noch nicht so schnell los! Es gibt doch nichts bereicheren-
des, als die lockere, ich sage jetzt in der Sicht aus meinen
ein bisschen dlteren Augen unbeschwerte Art von euch
‘jungen” mitleben zu diirfen, um dies selber immer wieder
ein bisschen zu erlernen. Ich geniesse die Zeit in der Bla-
buschar sehr und freue mich auf noch viele tolle, unver-
gessliche Momente mit euch, die mich richtig jung lassen
bleiben! Vo Harze, Capri

Noch eine kurze Auflésung zu meinem Alter: Tatsdchlich
werde ich Ende Jahr 32 Jahre jung!



Ruckblick
SOLA 24

Wir konnten in diesem Sommer vom 27. Juli - 10. August zwei
supercoole Wochen in Grimentz verbringen. Mit unserem
Thema «Use Kaldnder hed eis am Sénder» durften wir alle
gemeinsam ein verriicktes Kalenderjahr im Lager erleben. Mit
der groBartigen Aussicht auf die Berge und dem einigermas-
sen guten Wetter, konnten wir jeden Tag geniessen. Jeden Tag
gab es einen Grund zum Feiern, ob es Ostern war oder ein
Geburtstag, jedoch war alles durcheinander. Dennoch haben
wir es mit den Aufgaben zusammen geschafft das «Jahr»
wieder in den Griff zu bekommen.

Und wir konnten alle gemeinsam zuriickreisen.




Ruckblick
Pizzatag

Am 14. September war unser alljahrlicher Pizza - Plausch.
Zusammen haben wir verschiedene Pizzen gebacken. Viele
sind gekommen und haben unsere selbst gemachten Pizzen
genossen. Die Stimmung war super. Und dank euch Kriimmels,
mit eurer Motivation und fleissiger Arbeit, war der Anlass ein
voller Erfolg :)




Special Guest

Name: Emma Haller

Wie bist du zum Verein gekommen?
Den Blauring Buttisholz gibt es

seit 1959.Freizeitaktivitaten waren zu
dieser Zeit noch ein Fremdwort.

Ich bin sehr gliicklich, dass meine
Eltern mir erlaubten, im Blauring

mitzumachen.

Was machte damals den Blauring aus?
Es war eine tolle Abwechslung zum Alltag zu Hause.

Es war unser gemiitlicher ,,Gspanli-Treff“ ausserhalb der
Schule.

Wiirdest du wieder in den Blauring gehen?
Natdrlich! Das ist gar keine Frage!

Was waren die schonsten Blauringerlebnisse?

An erster Stelle Lagerfeuer und Gesang.

Unsere Gruppenstunden-Leiterin war unser Vorbild. Sie
hat mit uns gebastelt, gesungen und liber ,,Gott und die
Welt“ diskutiert.

Uns war wichtig, dass jede Gruppenstunde mit einem
moglichst kreativen Anschlag angesagt wurde.



Wie sah das Lagerprogramm damals aus?

Wir waren jeweils eine bunt gemischte Gruppe.

Der Lageralltag bestand aus Spielen, Wandern, in der
Kiiche mithelfen und alle 2-3 Tage die Messe besuchen.
Wir hatten jeweils einen Priester oder Pater dabei.

Das Allerschonste flir mich waren die Singrunden, die
meine Kollegin Beatrice und ich anflihrten: Bergvagabun-
den sind wir, ja wir......,oft am Lagerfeuer.

Das Singen begleitet mich auch heute noch.

Triffst du dich noch heute mit ehemaligen Leiterinnen?
Ja. Wir sind finf Frauen (Jg 1950 - 55) und treffen uns
etwa zweimal im Jahr zur ,,Blauen Runde®“.Da wir unter-
schiedliche Personlichkeiten sind, gibt es immer sehr an-
geregte Diskussionen und natiirlich ein feines Essen.Ab
und zu unternehmen wir auch einen Ausflug. Und wenn
wir uns an die Blauringzeit zurlickerinnern, gibt es sicher
etwas zum Lachen.

Was wiinschst du den heutigen Blauringkriimmels?

Ich wiinsche den Kriimmels im Blauringleben weiterhin
viele freudige Begegnungen, viele lachende Gesichter und
wenn noétig trostende Hande.



Zimtschnecken mit
Frosting

Zutaten:

e Zimtschnecken Teig:
e 200g Mehl

* Salz

e 25g Zucker

e 40g weiche Butter
e 5g Hefe

« 1dl Milch

Fillung: n
e 509 fliissige Butter, 1 TL Zimt, 35g Zucker v
Frosting:

e 509 Frischkase, 1EL Puderzucker, 1EL weiche Butter

Zubereitung:

1. Teig: Mehl, Salz, Zucker und Butter mischen. Hefe mit
Milch auflésen und dazugeben. Alles mischen und zu
einem Teig zusammenfiigen.

2. Den Teig kneten, bis er weich ist. Teig in eine Schiissel
legen und mit einem feuchten Tuch zugedeckt bei Raum-
temperatur aufs Doppelte aufgehen lassen.

3. Teig zu einem Rechteck auswallen. Mit Butter bestreichen,
mit Zucker und Zimt bestreuen. Zu einer Rolle aufrollen, in
12 Scheiben schneiden. Diese in der bebutterten Gratin
form (20x25) nebeneinandersetzen. Wahrend des Vorhei-
zens mindestens 10 Minuten aufgehen lassen.

4. Ofen auf 200°C Ober-/Unterhitze oder 180°C Heissluft/
Umluft vorheizen. 25 min backen.

5. Frosting: Frischkdase mit Puderzucker verriihren. Butter
nach und nach dazugeben. Auf die noch leicht warmen
Zimtschnecken streichen. Fertig sind die leckeren Zimt
schnecken. Lasst es euch schmecken!



Cremige Kurbis
Spaghetti

Kirbispliree

Zutaten:

1 EL Olivendl, 1 Knoblauchzehe, 1 Zwiebel, 300g Kiirbis, 1 dl
Wasser, 1 TL Salz, 1259 Frischkdse

So geht es:

Ol in einer Bratpfanne erwdrmen. Knoblauch und Zwiebel
kurz andampfen, Kirbis kurz mitdampfen. Wasser dazu
giessen, salzen, Hitze reduzieren, Kiirbis zugedeckt ca. 20
Min. weich kécheln. Frischkase beigeben, Kiirbis fein plrie-
ren.

4009 Spaghetti im siedenden Salzwasser knapp al dente
kochen. Ca. 1 dl Kochwasser beiseitestellen, Spaghetti ab-
tropfen. Kiirbispiiree in dieselbe Pfanne geben, mit dem
beiseitegestellten Kochwasser glattriihren. Spaghetti und
Chiliflocken beigeben, gut mischen.

Einen guten Appetit!




Bast-Blatter

Material:

. Naturbast

. Holzstab ca. 50 cm lang und 0,5-1cm dick
. Heisskleberpistole

. Schere

. 2 Blatt Papier A4

. etwas Klebeband

1. Schneide den Bast in ca. 17 cm lange Streifen und lege sie
schén aneinandergereiht auf das A4 Blatt, bis es voll ist. Befesti-
ge die Streifen an den Randern mit Klebeband.

2. Klebe den Holzstab mit HeiBkleber mittig auf den Bast auf.

3. Schneide dir eine Feder oder ein Blatt als Vorlage aus und lege
sie mittig auf den Holzstab auf und befestige sie mit Klebeband.
Schneide nun deine Schablonenform aus dem Bast aus.

Et Voila fertig




Zeichnungswettbewerb

Der Kirbis ist traurig, da er noch nicht bereit fiir den Herbst ist.
Hilf ihm! Zeichne einen farbenfrohen Kiirbis fiir den Herbst. Werfe
das fertige Ergebnisse angeschrieben in den Briefkasten vom
Traff 14. Fir die Gewinnerin gibt es eine kleine Uberraschung.

Viel Spass:)
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Ratsel

FINDEDEN
KﬁRBIS\ _
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Buchstabengitter

In dem Buchstabengitter haben sich 10 Wérter zum Herbst versteckt.
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Finde die Worter und kreise sie rot ein. Viel Erfolg!
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Herbst Bucket List

Kiirbis schnitzen
Herbstliches Picknick
Kerzen anziinden
Um ein Lagerfeuer sitzen
Horror Filme schauen
In einen Blatterhaufen springen
Karamell-Apfel machen
Zu einem Maisfeld-Labyrinth gehen
Halloween-Kostiime basteln
Zimmer herbstlich Dekorieren
Apfelmus selbst machen
Ein Halloween-Buch lesen
Sisses oder Saures
Spaziergang durch den Wald
Heissen Kakao machen
Nagel mit warmen Farben lackieren
Eine gruselige Zeichnung malen
Apfel pfliicken




Herbst Playlist

Coldplay - Yellow
Lana Del Rey - Cinnamon Girl
Tayler Swift - Cardigan
Men | Trust - Show Me How
The Cardigan - Lovefool
Coldplay - Sparks
Patrick Watson - Je te laisserai des mots
Sixpence None The Richer - Kiss me
Khalid - Heatstroke
Zimmer90 - What Love Is
Conan Gray - Heather
Niall Horan - Heaven
Tayler Swift - Willow
Ruth B. - Dandelions
Earth, Wind & Fire - September

Hoére jetzt in die Playlist rein!




Etwas zum Lachen

Was ist griin und fliegt im
Weltall herum?
Ein Salatelit!

el T
Sagt die eine Schlange zu der 9 4

anderen Schlange:

«Sag mal, sind wir giftig?»
Darauf die Antwort: «Keine
Ahnung, warum?»

«lch habe mir gerade auf die ,

Zunge gebissen» = L '

Wie nennt man einen
Cowboy ohne Pferd?
Ein Sattelschlepper!

16



Gruss & Kuss

liebi 3b Klasslerinne
mer danked Ulich foér die
legendar erst groppestond
ond froied Us of all die
wiitere:)
gruss ond kuss (chi leite-
rinne:))

Fiesta esch met euch garan-
tiert ond drom send er die
besta ;)

Mer hend euch ganz fesch
garn Fiestas!! Uichi Leiterin-
he <3

Ad Lahriis Madels vode Lahris

Leiterinne en
deecke Gruss & Kuss

Liebi Capri
Du besch so en grossartigi
Prases ond mer freued (s
uf das Scharjohr met der!
Ganz sonnigi Griessli
Alli Schnette <3

liebi masaias:)

danke for Gchi frohlechi art. mer
send dankbar tchi leiterinne zsi<3
liebs griiessli tichi leiterinne:)
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Losungen Ratsel vom
letzten Hulahopp

Rdtsel
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Losungen Ratsel
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20

LAGER

2025

Du freust dich jedes Jahr aufs Blauringlager ?! Dann kannst du dich
nun noch mehr freven, denn im Sommer 25 gehen wir als Jubla ins
Lager (Blauring und Jungwacht zusammen).

An unseren Sténden kannst du mehr erfahren!

an der St. Otillienkilbi
« erfahre was eine Hochbaute ist
« erhalte Einblicke ins Zeltlagerleben
« finde heraus wie man in einem
Zeltlager schlaft

am Chlausmart
« finde neuve Informationen zum
Lager heraus
. zusatzlicher Teil fir die, die etwas
cooles ins Lager mitnehmen wollen



Agenda

St. Ottilien Kilbi
Lagerfiimshow
Chlausmart

20. Oktober
16./17. November
30. November
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