
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

SOMMERLAGER 

INFO & ANMELDUNG 
SOMMERLAGER 2024  | 07.07.2024 - 20.07.2024 

 
  



 

Jungwacht Meggen, Sommerlager 2024 
 

Liebe Eltern und liebe Gielen 
 
In wenigen Monaten ist es soweit. Wie jedes Jahr begibt sich die Jungwacht Meggen 
in den ersten zwei Wochen der Sommerferien ins Sommerlager.  

Datum: Sonntag, 07. Juli 2024 bis Samstag, 20. Juli 2024. 
 
Unser Lagerort befindet sich dieses Jahr im Kanton Glarus «Saggberg» 8750 Glarus GL. 

 
 

Verantwortung & J&S Ausbildung 
 

Seitens der Lagerleitung können wir Ihnen versichern, dass wir unserer Verantwortung 
durchaus bewusst sind und diese auch diszipliniert wahrnehmen. Viele unserer Leiter 
haben Leiterkurse besucht und wurden im Umgang mit Kindern geschult. 
 
Für jedes J&S Lager braucht es pro 12 Teilnehmer einen Leiter, welcher den J&S 

Gruppenleitungskurs (GLK) besucht hat. Um überhaupt ein Lager durchführen zu 

können, muss jemand den Schar- und Lagerleitungskurs (SLK) besucht haben. In beiden 
Kursen wird das Verantwortungsbewusstsein der auszubildenden Leitern geprüft und 
beurteilt. Um die jeweiligen Kurse zu bestehen und den Kursausweis zu erhalten, muss 
man einen entsprechenden Test ablegen. 
 

Die Jungwacht Meggen zählt zurzeit 6 GLK und 4 SLK ausgebildete Personen. 
Weiter besitzen 2 Leiter die Ausbildung des SLRGs (Schweizerische Lebensrettungs-
Gesellschaft). 
 



 

Das Lagerprogramm wurde nach J&S Normen erstellt und dem zuständigen 
kantonalem J&S betreuenden Coach zur Prüfung überreicht. Dieses wurde durch das 
kantonale J+S-Amt bewilligt.  
 
Wie Sie erkennen, unternehmen wir Leiter alles nötige, um Ihren Kindern ein tolles und 
sicheres Lager bieten zu können. Wir sind stets um das Wohlergehen der Kinder besorgt. 

Zudem nimmt unser Präses, Hans Duss seine jungwächterischen Pflichten in vollen Zügen 

wahr und begleitet uns zwei Wochen ins Sommerlager. 
 
 

Lagerkosten 
 

Die Kosten für das Sommerlager betragen CHF 280.00 (bei einzelnen Teilnehmern), CHF 
520.00 (bei zwei Teilnehmern der gleichen Familie) und CHF 700.00 (bei 3 teilnehmenden 
Kindern der gleichen Familie). 
 
Aus finanziellen Gründen soll niemand zu Hause bleiben müssen! Wenden Sie sich bei 
solchen Fragen vertrauensvoll an unsern Präses Hans Duss  (079 229 78 55). 
 
 

Versicherung 
 

Versicherung ist Sache des Teilnehmers. 

 

  



 

Besuchstag Sommerlager 
 

Der Besuchstag des Sommerlagers findet in diesem Jahr am Samstag, 13. Juli 2024 ab 

10.30 Uhr bis 16.00 Uhr statt. Der Besuchstag beginnt um ca. 10.30 Uhr mit dem Eintreffen 
der Eltern. Anschliessend wird ein feines Mittags-Buffet angeboten. Um spätestens 16.00 
Uhr verabschiedet sich die Schar von den Besuchern, damit wir unser Programm 
planmässig fortsetzen können - Danke für das Verständnis.  

Bitte tragt bei der Anmeldung ein, wie viele Personen am Besuchstag teilnehmen 

werden.  
 

Anreise mit Auto: 
Falls ihr die Anreise an den Besuchstag mit dem Auto planen möchtet, findet ihr auf 
dieser Seite einen entsprechenden Situationsplan. Die Parkmöglichkeiten werden 
beschildert. Für die Anfahrt empfehlen wir Fahrgemeinschaften zu bilden.  
 

Koordinaten Lagerplatz: 47°01'44.1"N 9°00'53.1"E 
 
Start in 6045 Meggen (Reisezeit ca. 1h 20min)  

o Route 2 und Zugerstrasse bis A4 in Küssnacht folgen 
o A4 und A14 bis Route 4 in Baar folgen 
o Von Zugerstrasse A3 in Horgen nehmen 

o A3 bis Näfels, Glarus Nord folgen 
o Route 17 bis zum Ziel in Glarus nehmen 
o Richisauer Wald 

  

 
 

Anreise mit ÖV:  

o Meggen (alter Bahnhof) S3 Richtung Luzern 08:06 – Luzern 08:21 

o Luzern IR 75 Richtung Zürich HB 08:35 – Thalwil 09:14 

o Thalwil IR 35 Richtung Chur 09:21 – Ziegelbrücke 09:58 

o Ziegelbrücke S6 Richtung Linthal 10:01 – Glarus 10:15 

o Glarus Bahnhof – Lagerplatz, Shuttlebus 



 

Rund ums Sommerlager 
 

Motto 
 

→ du wirst kurz vor dem Sommerlager mehr über das Motto erfahren :) 
 

Allgemeine Infos 
 

1 Tasche und 1 Rucksack packen.  
 

Eine grosse Tasche (z.B. Sporttasche) packen, in der die Kleider und Utensilien, die 
während dem Lager benötigt werden.  

Einen Wanderrucksack, in dem die Sachen für die Wanderung (3-Tage) eingepackt 

werden. Bitte Packliste unten beachten. Die grosse Tasche mit den Kleidern wird am 

Bahnhof bei der Abreise abgegeben. Nur das wichtigste in den Rucksack packen, 

damit das Kind den Rucksack alleine tragen kann für 3 Tage. 
 

Lagerdraht in der Luzerner Zeitung 
 

Auch dieses Jahr können Sie unser Jungwacht-Lagerleben live auf dem Lagerdraht 
miterleben. Dieser erscheint täglich in der Neuen Luzerner Zeitung (ausser Sonntag). 
 

Lagerbeitrag 
 

Wir bitten Sie darum die Lagerkosten bis spätestens 22. Juni 2024 auf unser Postkonto 
einzubezahlen.  
 
Bankverbindung:  Kontoinhaber:  Jungwacht Meggen, 6045 Meggen 
 IBAN:   CH87 0900 0000 6002 3167 0 
 BIC:   POFICHBEXXX 
 

Treffpunkt Abreise / Rückreise (alter Bahnhof in Meggen) 
 

Wir treffen uns am Sonntag; 07. Juli 2024; 09:30 Uhr beim alten Bahnhof in Meggen NICHT 

Meggen Zentrum und kehren am Samstag; 20. Juli 2024; ca. 15:00 wieder beim alten 
Bahnhof zurück.  
 
 

Notfallnummern 
 

Bei Fragen jeglicher Hinsicht vor und während dem Lager, in Notfällen und bei allen 

anderen möglichen Problemen sind wir unter den folgenden Notfall-Nummern 
erreichbar: 

• Lagerleiter  |  Florin Mürner         |  077 400 80 93 

• Lagerleiter  |  Jérôme Baila         |  078 669 57 67 

• Präses          |  Hans Duss               | 079 229 78 55 
 
Sofern der Empfang es zulässt, sind wir während dem Lager rund um die Uhr unter diesen 
Nummern zu erreichen.   



 

Packliste 
 

Bitte einen angemessenen Rucksack für die mehrtägige Wanderung auswählen. 

In den Wanderrucksack packt ihr: 
 

 Schlafsack 

 Mätteli  (könnt ihr auch abgeben wenn ihr zwei Nacht ohne Mätteli auskommt)  

 Regenkleider  (Regenhose, Regenjacke, Gamaschen etc.) 

 Sonnenschutz 

 Essgeschirr 

 Feldflasche 

 Taschenlampe (unbedingt mitnehmen) 

 Sackmesser 

 Sackgeld  (kann auch dem Lagerleiter abgegeben werden)  

 Pulli 

 T-Shirt 

 Lange Hose 

 Kurze Hose 

 Unterwäsche  

 gute Wandersocken 

 Wanderschuhe  (obligatorisch!, bitte bereits an der Anreise anziehen)  

 Lunch  (der Lunch ist für das Z’Mittag bei der Anreise)  

 
 

In die Tasche, die ihr bei der Abreise abgebt, packt ihr: 
 

 Turnschuhe 

 Pullis 

 T-Shirts 

 Lange Hosen 

 Kurze Hosen 

 Unterwäsche 

 Badezeug 

 Badetuch 

 Toilettenartikel 

 Abtrockungstüchlein für das pers. Geschirr 

 Schreibzeug 

 Schnur 

 Spiele (Jasskarten, Quartett etc.) 

 Zusätzlicher Säcke für dreckige Kleidung / nasse Schuhe etc. 
 
 

Am Bahnhof gebt ihr folgendes (falls nicht schon eingescannt bei der Anmeldung 
eingereicht), den Lagerleitern (Florin Mürner/Jérôme Baila) ab: 
 

 Impfausweis (bitte eine Kopie davon!)  

 Identitätskarte/Pass (bitte eine Kopie davon!)  

 Falls nötig Medikamente (mit Verabreichungsplan) 

 Sackgeld (am besten ebenfalls in das Couvert packen)  

  



 

Wichtig zur Packliste 
 

Elektronische Geräte 
 

Elektronische Geräte wie Natels, Musik-Players, Game-Konsolen etc. bleiben zu Hause. 
Jegliche Schuss- und/oder Wurfwaffen etc. unterliegen im Sommerlager der Jungwacht 
Meggen absolutem Verbot. Sie werden von den Leitern eingezogen und wenn nötig 
zieht dies Konsequenzen mit sich.  
 
 
 

Frässpäcklis 
 

Jedes Jahr bekommen die Kinder viele leckere Süßigkeiten ins Lager zugeschickt. Die 
Kindermäuler freuen sich und die Begeisterung ist unglaublich groß. Natürlich gibt es 
nicht nur von Mami & Papi ein Päckli, nein auch Götti und Gotti sowie die Großeltern 
etc. leisten ihren süßen Beitrag dazu. In der Folge kommt es daher vor, dass gewisse 
Kinder vor lauter „Schläckzüügs“ gänzlich auf die Mahlzeiten der Küche verzichten, 
Bauchweh von den Süßigkeiten bekommen und letztlich nicht mehr am Programm vom 
Sommerlager teilnehmen wollen.  
 
Wir werden deshalb die Päckli zusammen mit dem Kind öffnen. Es darf die persönlichen 
Dinge sowie etwas Süsses für sich behalten. Der Rest kommt in einen grossen Topf und 
wird während des Lagers allen Kindern verteilt. 
 
Unsere Lagerküche stellt für alle Kinder ausgewogene und abwechslungsreiche 
Mahlzeiten bereit. Es ist immer genug Essen vorhanden, sogar für das Nachschöpfen 
reicht es aus. Zu guter Letzt gibt es auch von der Lagerküche her ein leckeres Dessert.  

 
Wieso nicht ein Frässpäckli gemeinsam von mehreren Eltern in Form einer Harasse Äpfel 
oder Birnen? Oder ein feines Dessert anhand eines Gutscheins für eine Glace?  
 
Es gibt noch viele andere gute Möglichkeiten den Kindern und uns Leitern einen Tag zu 
versüßen…  
 
Vielen Dank fürs Verständnis 
 
 
Wir Leiter freuen uns jetzt schon auf ein spannendes und erlebnisreiches Lager mit 
unseren Gielen. 
 
Freundliche Grüsse 
 
Leitungsteam Jungwacht Meggen 

  



 

Infoblatt 
 

Wann:    07. Juli – 20. Juli 2024 
    (2 Wochen) 
 

Wo:    Saggberg, Glarus GL 
 

Koordinaten:   47°01'44.1"N 9°00'53.1"E 

 

Anmeldeschluss:  Samstag, 31. Mai 2024 
 
Anmeldung an:  Florin Mürner 
    Kreuzbuchstrasse 126 

    6045 Meggen 
    oder eingescannt an: sola@jungwachtmeggen.ch 
 

Kosten:   CHF 280.- (bei einzelnen Teilnehmer) 
    CHF 520.- (bei zwei Teilnehmern der gleichen Familie) 
    CHF 700.- (bei 3 Teilnehmern der gleichen Familie) 
 

Weitere Informationen dazu finden Sie auf der 
Lageranmeldung. 

 

Versicherung: Ist Sache des Teilnehmers  
(Ihr Kind ist während des Lagers REGA versichert). 

  

Lageradresse:  « Name Ihres Kindes » 
    Jungwacht Meggen 
    Postlagernd 
    Dorfplatz 3 
    8750 Riedern 
 
Bei Fragen rund um das Lager haben, sind wir als Lagerleiter jederzeit gerne bereit diese 
zu beantworten. Sie erreichen uns unter:  
 

sola@jungwachtmeggen.ch 
 

oder Florin Mürner         |  077 400 80 93 

Jérôme Baila        |  078 669 57 67 
 

   
 
 

 

  



 

Anmeldetalon 
 

Wenn dieses SOLA nicht verpassen willst, fülle bitte den untenstehenden Anmeldetalon und das 

Notfallinfoblatt aus und adressiere ihn an:  
 
Florin Mürner 
Kreuzbuchstrasse 126 
6045 Meggen 

oder (per Mail) 
sola@jungwachtmeggen.ch 

 

Anmeldeschluss ist der 31. Mai 2024 
 

Personalien der Teilnehmerin oder des Teilnehmer 

JW – Gruppe: ________________________________  

Nachname: _________________________________ Vorname: ____________________________________ 

Geburtsdatum: ______________________________ AHV Nummer: ________________________________ 

Strasse: ______________________________________ PLZ, Ort: ______________________________________ 

  

Vor und Nachname der Erziehungsberechtigten: _______________________________________________ 

E-Mail Adresse für Infos: ________________________________________________________________________ 
 

 

Besondere Hinweise 

Informationen an die Küche (Vegetarismus, Lebensmittelunverträglichkeiten ...) 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 
 
 

Lager T-Shirt 

Im Lager gibt es für alle Teilnehmer ein T-Shirt mit Lageraufruck. Bitte gib uns deinen Grösse an: 

 S  M  L  XL 
 
 

Besuchstag 

 Wir kommen am 13. Juli 2024 an den Besuchstag (Beginn ca. 10.30 Uhr) 
Anzahl Personen zum Mittagessen:  ___________  davon vegetarisch: _____________ 
 
Wir bringen einen Kuchen mit    Ja       Nein 
 

 
Die Teilnehmenden (bei Minderjährigen deren Eltern) bestätigen, in die allfällige Veröffentlichung 
sämtlichen im Sommerlager (inklusive Hin- und Rückreise) gefertigten Bild- und Ton Materials 
einzuwilligen.  

 

Hiermit bestätige ich, dass mein Kind in des 2-wöchige Sommerlager gehen darf: 

Ort, Datum: ___________________________ 

Unterschrift der Erziehungsberechtigten: ________________________________________________________ 

 



 

J+S Notfallblatt für Sommerlager 
 

Die Angaben auf diesem Notfallblatt helfen der Lagerleitung während einer Notfallsituation richtig 
zu reagieren. Die Lagerleitung verpflichtete sich, diese Angaben vertraulich zu behandeln. Daten 
werden nicht an Dritte weitergegeben. Das Notfallblatt wird nach dem Lager vernichtet. 
 

Achtung: Die Teilnehmenden sind durch die Jungwacht Meggen nicht gegen Unfall oder Krankheit 
versichert. Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Die Teilnehmenden des Lagers sind durch J+S, 
REGA versichert. 
 

Dem Notfallblatt bitte eine Kopie des Impfausweises und eine Kopie des Pass/ID beilegen. 
 

Personalien der Teilnehmerin oder des Teilnehmers 

Nachname: ________________________________ Vorname: ____________________________________ 

 

Kontaktadresse für Notfälle während des Lagers 

Nachname: _________________________________ Vorname: ____________________________________ 

Strasse: ______________________________________ PLZ, Ort: ______________________________________ 

Telefonisch erreichbar unter: _______________________________________ 

E-Mail: ____________________________________________________________ 

 

Private Versicherung 

Krankenkasse: _____________________________________________________ 

Versicherungsnummer: _____________________________________________ 

 

Hausarzt 

Praxis / Name: ________________________________________________________________________________ 

Strasse: ______________________________________ PLZ, Ort: ______________________________________ 

Telefon: ______________________________________  

 

Allgemeines  |  Gesundheitszustand 

Regelmässig einzunehmende Medikamente (Bezeichnung, Dosierung, Einnahmevorschrift ...) : 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 
 

Bemerkungen zum Gesundheitszustand (z.B nachw. Krankheiten und Unfälle, Operationen ...) 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 
 

Bemerkungen und Empfehlungen (Heimweh, Bettnässe, Sorgen, besondere Eigenschaften ... ) : 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 
 

Kann die Teilnehmerin oder der Teilnehmer schwimmen:   Ja  /    Nein 

Wenn ja, bitte ankreuzen:    Anfänger      Fortgeschritten (bis 300m)     Könner (bis 1000m) 

 
Dies ist meine Einwilligung an die Lagerleitung, im Notfall ohne vorherige weitere 
Benachrichtigung die notwendigen Schritte für eine medizinische Behandlung zu veranlassen. 

 

Ort, Datum: __________________________ 

Unterschrift der Erziehungsberechtigten: ________________________________________________________ 
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