
Altersheim, 2015, Affoltern i.E. 

Strophe 1 

S god nömme so dihei, zerbrächlech ond elei, 
send öuter worde, velli Frönde gstorbe. 
Chome ane neue Ort, vo deheime goni fort 
det düends mi pfläge, dörebewege. 

Em Autersheim im Ämmitau zälled mer d Johre ganz 
genau, s fod e neue Abschnett aa. Met em Auter eschs 
ned verbii Das cha ned aus gse sii, s Abentüür fod aa. 
 
Refrain 
Hey Joe, gang s Autersheim go rocke 
Rosmarie, du vergessisch aues e chlii 

Ciao Sepp, glaub mer, d Medis bruchsch du 
ond de Johannes, samt Rollator, Rollator. 
 
Strophe 2 

Sprötze det ond do aber mer chönds jo verstoh Bei, die 
gschwellid a, Stötzströmpf mömmer ha. 

Aktivierigstherapie esch wie e Wenter of de Schii zäme 
werd vöu glacht ond Spässli gmacht. 
Im Autersheim im Ämmitau zähled mer d Johre ganz 
genau, s fod e neue Abschnett aa. Met em Auter eschs 
ned verbii Das cha ned aus gse sii, s`Abentüür fod aa. 
 
Refrain 

 
Frölein, ech bruche no es Zocker 
Schwöster, mini Ruefalag god ned. 
Dokter, mini Höfte esch noni besser, ond trotzdem 
gfallts üs do, drom blibemer do, blibemer do 

 
(Häbs guet, Plüsch) 


